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Como selecionar um sinal

Para selecionar um sinal deverd indicar:

de cada sinal;

informacao, sera considerado o tipo 1.

Exemplo:

O sinal com referéncia P 00 08 (p&g. 16] esté disponivel nas medidas
200x100mm, 300x150mm, 400x200mm e 600x300mm. O tipo de fixacdo podera
serotipo 1, tipo 2 ou tipo 3 (ver pag.12).

Para selecionar o sinal na medida 300x150mm e no tipo 1 deverd indicar:
P0008 - 300x150 - tipo 1

2 - Medida do sinal, identificada em milimetros para cada familia de sinais;
3 - Tipo de fixacdo do sinal. Existem os tipos 1, 2, 3 e P [ver p4g.12). Na auséncia de qualquer

1 - Referéncia do sinal, identificado com um cddigo de 5 digitos impresso por baixo da imagem

[mm]
200x100
300x150
400x200

N 0000
P 0008

Deverd ainda indicar o material pretendido. Por defeito consideramos PVC fotoluminescente.

A Sinalizacao é uma linguagem de pictogramas formas e cores

E as cores sao para todos!

... € porgue as cores sao determinantes na sinalizacdo, a ®Sinalux® estd associada ao projeto
ColorAdd - Sistema de Identificacdo de Cor para Dalténicos, iniciativa 100% portuguesa.

0 ColorAdd é um projeto desenvolvido com o objetivo de permitir aos dalténicos a identificacao
correta das cores e limitar os constrangimentos e exclusdo a que 0s mesmos estao sujeitos pela

incapacidade de as distinguirem. Trata-se de uma linguagem simbdlica extremamente intuitiva,
EQ#Q;Q@@@T onde, a partir das cores primarias e da sua conjugacao, se constréi toda a paleta de cores/cédigo.
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08E0 @G
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www.coloradd.net
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0 novo catélogo @ Sinalux®, inclui o cédigo ColorAdd, proporcionando aos dalténicos a
possibilidade de assim terem a total compreensao da sinalizacao de seguranca.



Legislacdo ®

Aprova o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndim em Edificios [SCIE]
Regulamenta o uso de sinalizacio de seguranca, nomeadarrente
Portarian.® 1532/2008 de 29 - Materiais ["material rigido fotoluminescerite],
dazembro - Dimenstes e formatas; ;
- Tipus de fixacdo dos simas [em funcicda sua localizacdol,
- Adequacao dos sinals as diferentes utilizagoes-tipo e categorias de risen dos edificios.

Decreto-Lei n.> 220/2008 Estabelece o Regime Juridico de Seguranca Contra Inc2ndic em Ediffeios [SCIE) Alterads em

de 12.de novembro conformidade corn DL n @ 224/2015 de 9 de outubro.

Bortaria n° 1456-A/95 Regularrienta e define as caracterfsticas da sinalizacdo de segurarica, caonforme a Diretiva 92/58/

de 11 den -m bro ' CEE [matenials, formias, cores e alguns pictogranas]. Alterado'em conformidade com a Partaria
S n.9178/2015, de15 de juriho

Nota técrica n. 11 Sinalizacio de seguranca
Nota téenica n.% 22 Plantas de eriergéricia
Decreto-Lel r.% 141/95 de 14 Principios geraisde prevencio de sequranca, figiene e satde no trabalho, transpoe paraa

orderm juridica portuguesa a Diretiva 92/58/CEE.

Alterada ern conformidade pela Lei n @ 113/99 de 3 agostn e DL n.® 88/2015, de 28 de maio.
Regularmenta o regime juridics de promocio e prevencio da seguranca e da sadde no trabalhe,
alterada pela Lein 2 3/2014, de 28 de janeiro.

Define planta de emergéneia comaocomplemento da sinallzacdo de seguranca. Define locars de
fixacdo, simbologla e legenda a utilizar

Junho
Lein.? 102/2009 de 10 setembro

NP 4386

- Simbelos gréficos - sinals de seguranca - sisterna de orientacio para caminhos de evacuacio da
NF IS0 16049 seguranca [complemento das notas téenicas n @ 11 & 1 @ 22 definindo os requisitos para sinaliza-
cio de seguranca ao nivel do solo)

NP IS0 3864 [Partes 1, 2,32 4] Simbolos gréficos, cores de seguranca e sinals de seguranca.
NPEN IS0 7010¥ Simbolos graficos, cores de'segurarnica e sinals de seguranca - sinals de seguranca registados
NF 182 Define cores e sinals para identificacio de tubagens.

Decreto-Lel n.® 273/2003 de 29 Estabelece as regras gerais de planeamento, organizacéo € coordenacan para promover a segl-
outubro rancae salde nos locais e poslos de trabalho dos eslaleiros terpordrios ou mdvels.

Indica a sinalizacio a Instalar guantc a equipamentos de emergéncia, extinggs, primeinos socor-
ros, etg

Fortaria n.” 101/96 de 3 abril

Decretn Regulameantar Define a sinalizacdo de todos os equiparneritos de luta contra incéndios, vias de evacuacioe
n.% 34/95 de 16 dezembro plantas de emergéncia

Diretiva 2004/54/CE de 29 abril tE stabelece 0s requisitos minimos de sinalizagio de seguranca para os tineis da rede rodovidria
ranseuropeia

Decreto-Lei 0.2 75/2006 de 27
margo

Transposicio da Diretiva 2004/54/CE de 29 abril para a ordern jurfdica nacional

Decreta Regularnentar n.” 5/97 Aprova o regulamento das condiches téenicas e de sequranca dos recintos com diversbes agud-
de 31 margo lcas

Assisténcla nos locais destinadas a banhistas. Ter por objetivo garantira seguranca nas praias

Lein.? 44/2004 de 19 agosto maritimas, de dguas fluvials e lacustres

Define requisitos e instruches de segurarcaem escorregas aqué icos comi urma altura supéerior
ou igual a 2m.

EN1069-2

Trarispie para a crderr [Uridica nacional as Diretivas Europelas 22/91/CEE e 92/104/CEE relativas
as prescriches mirirmas de seguranca e de salde nio trabalhioa aplicar nas indistrias extrativas por
perfuracio a céu abertoou subterréneas

Oecreto-Le| n.% 324/945 da 29
novermbro

Decreto-lein ® 162/90 de 22 main  Regularmento Geral de Seguranca e Higiene ric Trabalha nas minas e pedreiras.

SO, -- e, Regulamenta as presericies minimas de sequranca e de salide nos locais e postos de trabalha
-0 100 ot il 2 Pl Gt e | S i L e Al £ 105 Uf
Portaria n.° 198/36 de 4 junho das indistrias extrativas a céu abertoou subterréneas

IS0 23601 Estabelece prineipios de desenho para plantas de emergéncia

(50 20712 [Partes 1,2 e3) L:S»Ina‘lea'%_a‘a:.de seguranca relativa a praias vigladas (especificaciies para locals de trabalho e
ocals plblicos]

IS0 7007% Stmbelos gréficos - simboles para informacie piblica

DIN 47510 [Partes 1,2 3-e 4) Define as condiches e procedimentos do ensaio de fotoluminescante, assim ¢omo o metodo de

marcacio da eficdcia dos referidos produtos

* £ respetivos aditamentos
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@ Caracteristicas do produto

Caracteristicas técnicas da sinalizacao de seguranca fotoluminescente

2807 50 med/me 215 e m?
200
160

med/m’

Nostee 1 @ Sinalux®

Irtens idade lutmindss dos 10 minutos

29 medfim? 30 med/m?®

med/m®

Nota técniza n 311 ~ »
i @ Sinalux

Intensidade luminosa aos 60 minutas

3000 minutos

Nota técrica n® 11
ANPL:

2100 minutos

@ Sinalux®

1000 1500 2000 2500 3000 3500
minutos

Autonamia

Minutos apés Intensidade luminosa [mcd/m?)

terminada a

estimulacao Nota técnican.® 11 = ®
' ANPC @ Sinalux

10 minutos 210 mcd/m? 215 med/m?

Critérios de medicao de acordo com a noerma DIN 67 510 -1

Indica a medigao, em milicandelas por metro guadrado
[mcd/m?), da intensidade luminosa de um sinal, 10 minutos
apos se extinguir a fonte luminosa incidente.

. . .
Ml apcs Intensidade luminosa (mecd/m?

terminada a

estimulacao Nota técnica n.® 11 = ®
: e @ Sinalux

60 minutos 29 med/m? 30 med/m?

Critérios de medicao de acordo com a norma DIN 67 510 -1

Indica a medigao, em milicandelas por metro guadrado
[med/mY, da intensidade luminosa de um sinal, 60 minutos
apos se extinguir a fonte luminosa incidente.

Autonomia
Intensidade
luminosa Nota técnica n.® 11 : = ®
superior a ANPC @Slnalux
0,32 med/m?
3000 minutos 3100 minutos

Critérios de medicao de acordo coma norma DIN 67 510 -1

A autonomia € o tempo, em minutos, durante o gual a inten-
sidade luminosa é superior a 0,32 mcd/m? (valor 100 vezes
superior ao Llimiar da vista humana).

Material: PVC rigido fotoluminescente de alta intensidade luminosa, de 2mm de espessura;

Impressdo: Por serigrafia, com tintas de cor mate, de elevada gualidade e resistentes aos raios UV,

Garantia: 5 anos:

Reacdo ao fogo: Autoextinguivel (ex-classe M1];
Superficie: Anti-estatica e de facil limpeza;

Caracteristicas quimicas: Mao radicative, ndo toxico, ndo contém fasforo nem chumbo.
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Caracteristicas do produto @

Eficacia do sinal, uma garantia real para o mercado

De acordo com as mais recentes normas e legislacdo de sinalizacao de seguranca, nomeadamente a Nota técnica n.° 11 da Auto-
ridade Nacional de Protecdo Civil e a norma internacional NP 1SO 16069, todos os sinais devem ter impressa a sua eficacia, como a

seguir se exemplifica:

@ Sinalux®
215/30-3100-K-W

Intensidade
luminosa aos
10 minutos
(valor em mecd/m?)

Intensidade
luminosa aos
60 minutos
(valor em mcd/m?)

Autonomia do sinal
[valor em minutos)

A marcacdo do produto, ndo sé permite a sua identificacdo, como proporciona
o conhecimento e garantia real de que cada sinal [e, consequentemente, todo o
sistema de producdo) estd em conformidade com as exigéncias legais e
normativas, permitindo a todo o mercado comprovar a sua qualidade
declarada.

Tambérm de acordo com a lei relativa a seguranca geral dos produtos
(Decreto-Lei n.° 69/2005 de 17 de marcol, estes devem ser marcados com as suas
caracteristicas. Nos extintores, por exemplo, é exigida a declaracdo da sua eficacia
no corpo dos mesmos.

A qualidade da sinalizacdo @ Sinalux® e ® Sinalux®LLL é
assegurada em todo o processo de fabrico através de um
sistema de controlo rigoroso certificado pela Lloyd's
Register.

A medicdo das propriedades fotoluminescentes é

realizada em laboratério préprio, de acordo com as normas DIN e I1SO, e

todos os equipamentos sao calibrados por uma entidade oficial acreditada.

Lloyd's
Register

Sao certificados pela Bureau Veritas Certification:

- O sistema de gestao da qualidade ISO 9001

- O sistema de gestdo de seguranca e salde no trabalho OSHAS 18001
- O sistema de gestdo ambiental SO 14001

150 3001 OHSAS 18001 150 14001
BUREAU VERITAS BUREAU VERITAS

BUREAU VERITAS
Certification Certification Certification

'
©©

Cor em perfodo de
estimulacao
(W] - Branco

Cor em periodo de
autonomia
(K] - Amarelo
esverdeado

Codigo de Cor

&
~J
Lioyd’s 'S
Register Q

Type Approval Certificate Extension

This is to certfy that Certificate No. 04/0006%E1) for the undemoted produasnded and

renumbered as shown,

“This certificate is issued to:

PRODUCER ERTTCNA Lda §F
Y
PLACE OF EN-109 23
PRODUCTION Araujos- Brenha o\Q
3080436 Figueira da Foz @@
Portugal
Pl
DESCRIPTION Photoluminescert Materials /0
TYPE Sinalux . 4{;@
Bverlux &
APPLICATION Marine, offshore, ial and commercial applications for Safety
Signs and Escape 808 llumination Systems.
SPECIFIED Fire Retar IEC 60092-101:2002
STANDARD Fire Refard 10153702010
Fire Retarg {2 NBR 13434:3:2005 (Clause 41)
Lumin 1501570200
Lumin@e test DIN 67510-1:2009
LumRaace test UNE 23035-1:2003
Lughfsince test: NS 3926-2 2009 (Clause 4)
st NP 4386 2014/NT 11 RT-SCIE (ANPC)
inance Test NBRI3434.3 2005 (Clause 45)

OTHER CONDITIONS 5,63 Storage: 5°C o 35°C Humidity: 30% to 75%

g@\ Product width and application is govemed by IMO Resolution
© ‘A.752(18) and IS0 15370:2010
N
©
Certifiate No. é\»’ 04/00065(E2)
Issue Date ©§ 20 August 2014

Expiry DI 19 August 2019 DZ
s (a0

Tof2 L Green
Marine Technology & Engincering Services
<9 Southarmy

Lioyd's Register EMEA

i"s Register EMEA
“Mounibatten House, Grosoenor Square, Southampton SO15 2JU
Uopds Regstr A

150 subsidory of Uod's Reastr roco

2 s e G Tt ok

oottt conact
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@ Instalacao

Varias alternativas de fixacao

Os tipos de fixagcao sdo escolhidos em funcao do dngulo de visualizacdo que os sinais devern garantir.
Existem 4 tipos de fixacdo possiveis:

Tipo 1 (sinal de uma face) -
Neste tipo de sinalizacdo o sinal é de uma Unica face e de

aplicacéo paralela a parede, ou seja, visivel apenas de frente

—

Tt
Zona de
visibilidade

e B

Tipo 2 (sinais de dupla face)
Ao solicitar um sinal do tipo 2 indigue sempre a referéncia
da face do sinal que pretende que tenha o perfil do lado /
Todos os sinais sdo fornecidos com perfil de aluminio. -n(
Zona de

esquerdo.

Zona de

Caso deseje, o sinal tipo 2 pode ser fornecido com suporte visibilidade

flexivel até um comprimento méaximo de 400mm [ver pag.
211].

visibilidade

Tipo P (sinais panoramicos)

Este é o sinal com melhor visibilidade pois as duas faces do
sinal formam, com a parede, um angulo de 45°,
proporcionando uma zona de visibilidade de 180°, ou seja,

é visivel de qualquer ponto.

N
b . 4

Zona de visibilidade

Tipo 3 [sinais de dupla face)
Este é um sinal de duas faces para aplicacao por suspensao
ao teto. Os sinais sdo fornecidos ja com furacdo na parte
superior.
Ver acessoérios de fixacdo na pag. 212.
ﬁ Zona de m Zona de
visibilidade V|5|b|l|dade
. -
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Instalacdo

A dimensao dos sinais é definida pela distincia maxima de observacao e compreensao dos mesmos.

Os sinais ceverao ter as medidas adeguadas e estar em conformidade com as caracteristicas do local onde irdo ser

instalados. Nas tabelas seguintes indicam-se as distancias de observacao, baseadas na farmula mencionada no Regulamento
Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios e Nota Técnica n.® 11 da ANPC. As placas devemn ter uma area minima (A] afeta

a cada pictograma em funcao da distancia (4] a gue deve ser avistado, com um minimo de ém e um méaximo de 50m, conforme a
expressao A > d? /2000

A =areado pictograma (m?)
d = distéincia de observacao (m)

Férmiuta valida para dist




@ Instalacao

Visualizacao da sinalizacao

E fundamental adequar a dimensao dos sinais as caracteristicas
das instalacoes de maneira a conseguir uma eficaz
sinalizacao de seguranca.

Nota: De acordo com o Regulamento Técnico de Seguranca contra

Incéndio em edificios, a distancia minima de observacao dos sinais deve
ser 6m e a maxima 50m. i

ERY] Eied |
B ] et
150x150 200x200 300x300 600x600
300%x150 400x200 600x300 1200x600
Quanto maior a dimensao do sinal, maior
serd a sua distancia de observacao. 6m 8m 13 m, 26 m
» ' g > 4

Sinalizacao para instalacao ao nivel superior e intermédio

A sinalizacédo para instalacao ao nivel superior destina-se a todos os utentes de um determinado espaco, por isso deve ser
instalada acima de 2,1m. Desta maneira, a permaneéncia de pessoas entre os equipamentos e outros utilizadores ndo impossibilita
a visualizacdo dos sinais ( Portaria 1532/2008, art.° 111).

A sinalizacédo para instalacao ao nivel intermédio destina-se ao utilizador de determinado equipamento, por isso deve ser instalada
imediatamente por cima do equipamento [entre 1,2m e 1,5m).
Esta sinalizacao contém informacao complementar sobre a correta utilizacdo dos equipamentos.

Exemplo [extintor portétil]:

0 individuo A consegue visualizar o sinal de
extintor porque estd situado acima de 2,1m,
embora nao consiga visualizar o préprio
extintor, uma vez que o individuo B estd a
obstruir a sua visualizacdo. Dependendo da
distancia entre o individuo A e o extintor,
deverd ser escolhida a dimens3o do sinal de
extintor.

2,1ma3,0m
0 individuo B, que vai utilizar o extintor, deve
ter instrucdes sobre o uso do equipamento
a uma altura de facil leitura (entre 1,2m e
1,5m). Porgue é um sinal para o utilizador do area de
equipamento, deve apenas ter uma dimensao leitura
gue permita a sua leitura. Lo

1,5m

L
"
,»" Distancia de observacao

14



Instalacao @

Escolha de sinais e alturas de instalacao

Sinalizacao de vias de evacuacao |
A Portaria n.° 1532/2008 de 29 de dezembro define o uso de sinalizacio de seguranca
fotoluminescente para os sinais de proibicdo, perigo, emergéncia e meios de intervencao na
seguranca contraincéndio. Assim se garante que os sinais sejam sempre visiveis, mesmo em
situacoes de completa auséncia de luz. ﬁel
Obtém-se o melhor rendimento das propriedades fotoluminescentes instalando os sinais o »
mais proximo possivel das fontes de luz existentes, mas nao colados diretamente sobre os
aparelhos.

F necessério assegurar que todos os utentes de um ediffcio, em qualguer ponto que se
encontrem, tenham ao seu dispor instrucoes claras e precisas de como atingir um local
seguro. Estas instrucoes sao transmitidas por sinais de evacuacdo normalizados ao longo
dos percursos de evacuacao.

O sistema de sinalizacdo de vias de evacuacado é composto por sinais sobre as portas e sinais
que indiguem todas as mudancas de direcao ao longo dum percurso de evacuacao. E
fundamental que, ao chegar a um sinal, o utente consiga visualizar o seguinte e continuar
assim até a safda final.

Os sinais de vias de evacuacdo deverao ser instalados entre os 2,1 e 3,0m acima do nivel do
solo até a base do sinal.

A sinalizacdo referente as indicacoes de evacuacao

e localizacao de meios de intervencao, alarme e
alerta, quando colocada nas vias de evacuacao, deve
estar na perpendicular ao sentido das fugas possiveis
nessas vias.

Sinalizacao de protecao laboral

A correta utilizacdo de sinais de protecdo laboral [perigos, proibicdes e obrigacoes] reduzird
o nUmero de situacdes de perigo e o risco de acidentes.

Estes sinais devem ser instalados o mais préximo possivel das zonas de risco, tendo especial
atencdo a sua permanente visualizacdo. O seu objetivo é a adverténcia prévia dos perigos
existentes e o reforco dos avisos da utilizacao obrigatéria de certos equipamentos e de
comportamentos proibidos.

As alturas de instalacdo devem variar consoante se trate de um sinal de &mbito geral [uma
rea inteira) ou local (uma &rea especifica).

Porexemplo, numa area onde circulem empilhadores, os sinais de alerta devem ser instalados
a uma altura elevada [acima dos 2,1m] e em todas as portas de acesso a essa 4rea [Ambito
geral.

Se dentro dessa mesma éarea houver um local especifico onde se opere uma maguina que
obrigue ao uso de determinado equipamento de protecao individual, sera instalado um sinal
a cerca de 1,6m (ao nivel da vista), ou na prépria méguina, mencionando tal obrigatoriedade
(&mbito local.

Sinalizacao de instalacoes industriais

Este tipo de instalacbes tem normalmente uma configuracdo (layout] muito complicada e
diversificada ndo sendo possivel ter uma solucdo de sinalizacdo padronizada. Deste modo,
para cada sinal deve-se ter em consideracdo a maior distancia de observacao a que devera
ser visualizado; as varias direcdes de visualizacio que deverd satisfazer [angulos de
visibilidade); e as alturas de elementos tempordrios que possam obstruir ou dificultar a sua
visualizacao. Tendo em atencdo estes pormenores, definir-se-4 convenientemente a
dimensdo, o tipo de aplicacdo e a altura de instalacdo dos sinais.

A regra fundamental para a sinalizacao dos caminhos de evacuacao deve ser considerada,
ou seja, deve-se sempre, e de qualquer local, visualizar um sinal de evacuacao.

De igual modo se deve proceder a escolha dos restantes sinais, principalmente de alarme e
luta contra incéndio.

Para estas instalacoes deve-se optar por sinais de grandes dimensoes.




# Emergéncia

Sinalizacdo para a identificacdo das vias de evacuacao e saidas de emergéncia

(mm] @ °
200x100
300x150
400x200 = oo
600x300 P00 02 P 0003
Associe as "
referéncias P00 12 ou
POD13 como
sinal P19 73 da o
pag. 76 para sinalizar Pooo7
corredores de o
evacuacao com sinais P 0005 POD 06
tipo 2 ou tipo 3
P00 08 P00 0% P00 10
PO0D12 P00 13 P00 11
Consulte a pag. 42
para os sinais
panoramicos
(@l -
P00 146 P00 17 P00 18
Sinalizacao de saidas, com texto
mm % " =
o, O m Saida Saida de m A\ Saida
- i emergéncia i
300x150 i Exit génci Exit_
AQ00%200 P00 30 P00 31 P 0032 P00 33 P00 34
600x300 e 5 Salda de
Saida de emarginela w Salda Saida de emargdnela
emergéncia Exit emergéncla Emergancy
P00 36 P 00 37 P00 38 P00 39 P00 40
Saida do
o Saida de amergénecia s
6 Saida eemergéncla Saida 9 m
P00 43 P00 44 P00 &5 P00 46
Saidade 3 conarginaia = I Soidade I - *
m nel Emergency mergéncl
emergéncla orge emergéncla S P S
P00 48 P00 49 P00 50 P00 51 P 0052
s R ﬁ == I
Salda de emergh ll 5. o
De acordo com os P00 53 P00 54 P00 55 P00 56 P 0057 P 0058
regulamentos e
normas mais recentes
devem ser usados Salda de ﬂ Escadas Saida de s
sinais com simbolos/ emergéncia de sewigo emergéncia
pictogramas . e ] ——] —— —
P00 59 P00 &0 P00 &1 P00 &2 P00 &3 P 00 &4
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Emergéncia %

Sinalizacao de saidas, com texto

(mm]

ida o Saida de Saida de Via de Escada de Hase apanee 0
f:::ﬂ:ml:ﬂ:: hdo u“"z:r emergéncla emergéncla gvacuacéo emergéncla :m;;'.:;: [:] 150x150
em caso de ahehma e Emsrgsncy Niio Niio Néio Use only In (*)200x200
smergénala emergéncla obsiruir obstruir obstruir an emergency 300x300
— — o 400x400
P 0070 P00 71 P00 73 P00 74 P00 75 P 0076 £00x600

(*) Também

disponivel em wvinil
fotoluminescente

Sinalizacao para a identificacdo das vias de evacuacao e saidas de emergéncia

(mm)
150x200
200x300
300x400

amergéncla
Emm‘lcy i 5 400x600
P00 80 P00 81
Sinalizacao de emergéncia para pessoas com deficiéncia ou mobilidade condicionada

(mm)
150x150
200x200
300x300

o 400x400
P 0D 20 P OD 21 600x600

Sinalizacao para a identificacao de percursos de
evacuacao para pessoas com deficiéncia ou mobilidade condicionada

° m

P0O100 P 0101 P0102 Zggi?jgg
%) | E26) [ A¥) [o%d |
P0103 P0O104 P0D105 P0O106& P0O107

%51

I s

PO112

£& 71 5>

PD117

w Saida J

0

P0118

P e O

P0123

Entrada

&=

PO127
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# Emergéncia

Sinalizacao de equipamentos de emergéncia

(mm)

200x100
300x150
400x200
600x300

PO148 P 0149 P0150 P05

P 0153 P01 54 P 0155

(mm)

150%150
200x200
300x300
400x400
600x600

emergéncia para
darrames

Emergency
spill kit
Sk

P 0185 Nova! P 0187 Novo! P 0188 Novo! P 01 89 Novo! P 01 90 Novo! P01 91

5 B

[ @Sl

Algarismos para numeracao de equipamentos

(mm]

75x150 0 o
100x200 . - I =
150x300 N

200x400 " " n - - "

300x4600 P 0200 P 0209 P0210 PO2711 PO212 PO0O213
18




Emergéncia %

Sinalizacao de equipamentos de emergéncia

Chuvelro
e
lava-olhos

de
emergéncia

PO215

e

Lava-olhos de Chuvelro de Maca de
emergéncla emergéncla emergéncia
Lava-alhos de Emergency Chuveire de Emergency
emergfncia ays wash smargéncla shower
P0216 P0217 P02 18
| Ressusciiador | Ressueciiador | Degfibrihador |

Po222 Po223 P02 24

+

Primeiros
S0COITOS

First aid

Aparelho da
Taaplraghe autdnomy.
Usar am caso
da amargincia

P0231

P02 28 P0229

& (...ﬂ‘;}?
e vara
salvamento
B Em

Telefone de
primeiros Bola de deBoIa
SOCOITOS
S Hnwion

= [ |0

the alarm eysiem.

2 Only use incase Alarme de
| R
Bl [ @ Shau
PO244 P02 45 Nova! P02 51

6 (mm)]

150x200
200x300
300x400
400x600

Consulte a pag.
42 para os sinais
panoramicos
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% Emergéncia

Sinalizacao de emergéncia de grandes dimensades

(mm]
N @ m m
P 02 60 P 0261 P 0262

Saida de
emergéncia

BSinaluxs

@Sinaluwxe

P02 63 P02 64 Novo! P 02 65

Sinais para pilares

(mm] @ Este sinal permite uma maior distancia de observacao.
200x300 Para a mesma largura do sinal, as dimensdes dos pictogramas
300x400 sao maiores

400x600

)
r

R Nota: Na figura acima, a compara-

P 0270 P02 71 Novo! P 02 72 cao de um sinal usual com um sinal
’ para pilares.

Sinalizacao do modo de abertura de portas

[m m] 9 Chave de

60x100(*) emergéncla

200x100 Emelzgency

300x150 <

400x200

600x300

() Apenas nesta smorgsncia 7 L el Empurre E K

E E H
melzg;ncy mergency para abl'll' '
Quebrar
em caso de
emergéncla
(")(*) P0289
=" Deslize Deslize g Comando manual Chave de

(') Também - para para w—p de abertura Seegbic

disponivel em vinil B 1 abrir I : das portas Emergency

fotoluminescente S e L

("YP0282 (" P0283 Novo! P 02 84 ®sinaloxe
(")(*) P02 90

20



Emergéncia %

Sinalizacao do modo de abertura de portas

Pressione a barra 9 (mm]
para abrir 200x50

S 300x70

e 400x100

Também disponivel em
vinil fotoluminescente

- (mm)]

Apolar sobre a : ~ @

l .ﬁs barra para abrir Via de evacuacgao 300x150
para abrir

= : 400x200
| Néo obstruir 400x300
=} D2m92 P 0293 Também disponivel em

vinil fotoluminescente

. 1
= = 400150

@Sinalioee.

Novo! P 02 94 Apenas disponivel em
vinil fotoluminescente

: . = (mm]

Saida de emergéncla Via de evacuagao e
9—% S e ﬁ—% Apolar sobre a 300x200
barral purababrlr barra para abrir Escape route 400x300

s Keep clear Também disponivel em
R ®sinalixa vinil fotoluminescente

P 0298 P 0299

Este sinal deve ser aplicado no lado do
trinco da porta, de modo a indicar o ponto
de apoio de menor esforgo, sobre a barra,

e (mm])

Diam. 80

para abrir. Autoadesivo fornecido
em folhas de 6 ou 12
@Snalixe unidades
Novo! P 03 02
(mm)
Seamiona Didm. 60
para abrir
Push to Autoadesivo fornecido
open em folhas de 9 ou 18
@i unidades
Novo! P 03 03
(mm)
P 03 00 1200x16_
1200x25
1200x35
1200x57
Ver capituloe Kits e acessorios pag. 201 1200x83

Adequado para sinalizar safdas em recintos itinerantes ' ‘ 0 (mm]
(Portaria n.° 1532/2008 de 29 de dezembro). E H 900%200
Disponivel apenas em vinil fotoluminescente de 0,2mm de - i

espessura.

P0304 PO0305 PO0306 PO0307
21



% Emergeéncia

Sinalizacao do modo de abertura de portas

(mm] sl_l
150x150(*) 9

Porta de

200x200(*) emergéncia
300x300
400x400 para abrir
600x600

(*) Também

disponivel em vinil
fotoluminescente

P 0316 Novo! P03 17 Novo! P03 18 Novo! P 0319 Novo! P 03 20

(mm])
100x100(*)
150x%150(*)

200x200 iy 08
300x300 e
400x400
(*) Também

disponivel em vinil
fotoluminescente

S g

(mm)
150x200(*)
200x300

300x400
400x600 Porta de Porta de
emergéncia emergéncia

disponivel em vinil para abrir para abrir
®Sir

fotoluminescente ®Sinakuea

Premir
para abrir para abrir

P 0329 P 0330

P 0338 P 0339 P03 40

(*) P03 45 (*) P03 46

Ll © S

Saida de
emergéncia

Chave i
de abertura Ap:l:; :rc;bre

do portédo para abrir

Saida de
emergéncia

Empurre
para abrir

(mm]
100x240

SSinaluxe

P03 64 P 0365

®Sinulie

22



Emergéncia %

Sinalizacao de dupla face para aplicacao em portas de vidro

De acordo com a solucao exemplificada na imagem, o pedido deverd ser
efetuado da seguinte forma:

1. Atribua a letra V no infcio da referéncia a encomendar

2. |dentifique o sinal que pretende que seja visivel pelo interior [P 02 92
e retenha os 2 Ultimos digitos da sua referéncia (92

3. Identifique o sinal que pretende que seja visivel pelo exterior (P 02 93]
e retenha os 2 Ultimos dfgitos da sua referéncia (93]

4. A referéncia final ficard: V 92 93

ue foi seleci

(mm)
Said il - e Saida de Saida de Via de
ex;,:s:,:me::; ::oc:::z:; emergéncia emergéncia evacuagao 150x150
em caso de =y Emergency Néo N&o 200x200
emergéncia emergencia exit obstrulr obstrulr
P 0072 P 0073 P 00 74
el B Portado
emergéncia emergéncia emergéncia
obstruir an emergency para abrir

P03 11 P03 15 P0316

. (mm]
Apoiar sobre a

barra para abrir 300x150
400x200

P 0292 P 0293
e omaraintie Via de evacuacgao ok
ar sobre & E H 5 Apoiar sobre a 300x200
ESCHp sould 400x300

N&ao obstruir
to open Keep clear
P 0298 P 0299
(mm)]
ﬁ ﬁ
150x200
200x300
—— Desli ze = B Foae “Poriace B
= Deslize Deslize = B saict shectbnila (*)300x150
para para I Desli Desli .
B, abrir abrir I Kpums

nesta medida
@Sinaluxe

(*) P 0282 (*) P 0283 P 0345 P03 46
@ (mm)

P03 64 P 0365

@Sinalixe.

®Sinaliom ®Sinalom
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# Emergéncia

Sinalizacao para zonas de reflgio

De acordo com o novo Regulamento Técnico de

[mm] o 2 Instrugies de svacusglio
2001300

Seguranca contra Incéndio em Edificios, a evacuacao

300x400 E [T —— de pessoas pode efetuar-se para espacos temporaria-
400%600 mente seguros, designadoes por “Zonas de Reflgio”
e o Esta sinalizacao foi desenvolvida para identificar a
I o e s poransas v localizacao dessas zonas.
W g
.H.- l:-‘nnlug-in-nn-p-
Dirfe-sa pars o 3oua de religho,
> P— Zona de
T refugio
P03 &9 P03 70
(mm) 9 Zona de Zona de
300x150 refigle refliglo
400x200 e 9
600x300 st
P0373 P 0374
Zona de Zona de 2 Zona de Zona de
refiglo refuglo refliglo refiglo
2+ S e
P0375 PD3‘76 P 0377 PO378

Sinalizacao para identificacao de pontos de encontro

ol O (En caso do Incénalo o
3¢

400100 o -

600x150 P0380 P 0381

[mm)]

200x100
300x150
400x200
600x300

(mm]

150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

[mm)]

150x200
200x300
300x400
400x600

Ponto de Ponto de
sncontro reuniéo

P 03 94 P03 95
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Incéndio &

Sinalizacao de extintores e bocas de incéndio

° (mm)

150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

° (mm)

(*]100x150
150x200
200x300

i 300x400

Extintor 400x600

N° I (*) Também

nesta medida

Extlntor
movel

(*) P04 10 P04 11 P 0425 P0412 P 0413 P04 14

\]\I IIPe k= =5 f< -

Boca de Boca de
Incéndio do Incéndlo do
outro lado outro lado

Boca de
incéndio

Boca de Boca de 9
Incéndio incéndio

P 0415 P0416 P 0417 P 0418 P 0420 P04 26
]
Boca de z - |.-|
incéndio e rdte Boca de
ng‘iﬁ?:rligr Manguelra eManguelra Mangmiia-p incéndio Consulte a pag. 43
@5 @S Bemee £ 44 para os sinais
P 0419 (*) P04 21 P04 22 04 23 PUA 24 Novo! P 04 04 Panoramicos
Também disponivel em vinil fotoluminescente ° (mm)
: e : et - o 300x57
Equipamento no interior Equipamento no interior ”"mFP Equipamento no interior .
Equipment inside Equipment inside ! Equipment inside 400x83
—— . 600x100
P 04 28 P04 29
(mm)
T 1200x35
1200x57
1200x83

Ver capitulo Kits
e acessorios pag. 202
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& Incéndio

Sinalizacao de extintor, boca de incé&ndio e botao de alarme

[rmm) ° Sinal constituido porum dmco elemento de PYC com propriedades fotoluminescentes de ambos os lados,
170%770 proporciona uma Instalacdo mais leve e manos agressiva ao ambiante
PO es oas

Sinalizacao de utilizacao de extintor

()
1001 50

O
i i Extintor da 'I'Dq Extimtor 48
| B co,

T — T_.: S
a= | B2 | B

E = . E'-m._'— E:-mn—u

5 o meandeds | gt - =
17 B toin # - Agriar v vaipuls ou E = Apaiar o nomipale e
LTy Lol PRuE
PO&:30 P.O4:31 P 0432

f
[mm)
240%85

e

i
l_

[“} -
|

|

Novol P E0.52

(i) °

nesta medida

[]
il‘-&:f
et i P o s
2] | o e s m e
EE (5] B

Frresdo: b s H"-' I"Ir.
—--*—: et O o8 A

i Bhamoony by EEcatay

Novo! F ol al Nowal F 50 02 Nowa! [*] F A0 &4
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Sinalizacao de utilizacao de boca de incéndio armada

Incéndio &

Instrugdes de uso de
Boca de incéndio armada tipo Carretel

1. Verlficar e fechado il 7
2. Abrir véivula ‘_‘;

3. Desenroler mangueira

@--

1. Confirme que a
agulheta esté fechada.

2. Abra a vélvula de
corte.

3. Puxe para desenrolar
a mangueira.

4, Abra a agulheta.

=t '3:“"“ - 5.Dirljao bjato ge ég:a
sl =] para a base das chamas.
®Sinalux®
P 0435

Instrugdes de uso de
Boca de incéndio armada

1. Abrlir a porta.

2. Estender a mangueira na
totalidade.

3. Caso exista, garantir que a
vélvula “olho-de-boi” estéd na
poslgéo aberto.

4. Rodar o volante para a
esquerda para abrir a vélvula.

5. Abrir a agulheta e apontar
para a base das chamas.

@ Sinaluxe
Novo! P 04

Instrucdes de uso de
Boca de incéndio armada tipo Carretel

1. Confirme que a agulheta esté
fechada (rode a pontelra para
a direlta)

2. Abra a vilvula de corte (rode
manlpulo para a esquerda)

3. Puxe para desenrolar a
mangueira em diregéio as

1. Verlficar se fachado (i "
2. Abrir vélvula ‘_ D

3. Dagenrolar manguaira

t;-

chamas
4, Abra a agulheta (rode a
4. Abrir agulheta ponteira para a esquerda)
5. Dirl] to de &
wq) o i s s
® Sinaluxe®
P 04

(mm]
200x150

37

Também

disponivel em vinil

fotoluminescente
36

o
Chave 60x100

no Interlor

Quebrar

em caso

de incéndio

@ Sinaluxe

P 04 39
Sinalizacao de manta ignifuga
Mant et (v ) Sl
s e Manta ignifuga (*]85x200
Usar para abafar fogos (*]120x300
e — . 150x100
200x150
300x200
(*) Apenas

Adequado para:

(*) P04 45

Adequado para:

Fogos em frigidelras.
Fogos em dleos.
Fogos em calxotes de lixo.

Adequado para:
Envolver pessoas
cujas roupas estelam
@ arder.

nesta medida

@ Sinaluxe

P04

40
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f Incéndio

Sinalizacao de utilizacao de extintor e carretel

(mm) °

0509
x2 |

200300 @ do extintor

(] =
RN

@

— — ——
Ciasssa da fogo
Lisar ams KBo vess am:
SN
8 r— —
P 0590

Instrugtes de utllizagéio

nsirugdes de utllizagéio
do extintor

L] “=ee

do extintor

Rehh 42

Instrucdes de utllizagio
do extintor

Espuma

Instrucocs de utilizacao
do extintor

P0593

Inetrugdes de utllizagio

Instrucocs de utilizacao Pedinksie et s

do extintor

(3l F1 [l
il [
M S
= =k

-... _q--

Clasasa de fogo

Loer s Nio weer om: o umar a—
TR v S
EEOE® HE®®®
LT T R S T
@Sindu
P 0595 P 05 96

Sinalizacao de agente extintor

Novo! P 05 98

(mm]
24,0%85 Extlntor d CcO02 —
n B e
P04 49
Extlntor de CO2
q Nio usar em:
reEnd®
= e
P04 51

28

Extintor de ig a

Usar sm: USAr am.
n Tan e wmaew e e
B Sinaluce
P 04 50
Extintor de dgua pulverizada com aditivo

pE
Mes oo
TR R SR R
P04 52



Sinalizacao de agente extintor

Incéndio 4

Extintor de pé ABC

Usar em:
EBOED
Plp-l un.n. upm.- Eq.lp-n-m-

OSinaluxo
P 04 53
Extintor de pé BC
Usar em: Néo usar em:
Gl e®®
Uﬁul‘u Illllll. Ellm
@Slnaluxo
P 04 55
Extintor de p6 D
Usar em Nio usar em:
ﬁ llllﬂllrl Inflamdwsis es::;r:xo
P 04 57

Extintor de dgua pulverizada com aditivo
Usar em: Ndo usar em:

[15nes

Gesen
e medeirm  inflamivels inflamévels |nn-mtm
@Sinaluxa

P 04 59

Sinalizacao de agente extintor numerada

Extintor de espuma |
Uli‘ar em: . Néio usar em:
Bl
B O6®
i [l (ST e e
@Sinaluxe
P 04 54

Extintor de solugdo aquosa F

Usar em: Néio usar em:
[18Ne®3
Extintor de solu¢cdo aquosa ABF

Paps, tixtols ohonmn- quum-
& madeira Inlhllv-ll

@ Smaluxo

P 04 56

[JeBEn®
—

Boca de incéndio armada tipo carretel

Usar em: N&éo usar em:

FLTEEE

P 04 58

240x85

‘:’ _ (mm)
4]

Porgue cada vez mais é solicitado o registo das intervencdes feitas nos extintores [utilizacdes, descargas,
inspecdes, servico de manutencao, etc], torna-se necessaria a sua identificacdo por numeracéo.

E igualmente necessario assegurar que o extintor, apds se manusear, utilizar, ou quando se retira para se
proceder aos servicos de inspecdo ou manutencao, voltara a ser colocado no respetivo lugar, evitando-se

trocas perigosas. Assim, a

numeracao dos mesmos e essencial.

Extintor N® Extintor de dgua pulverizada com aditivo
Usar em: Néio usar em:

BOHO®

P.i Iﬁhll I-hlliw

u TN iambeis  ambvls
@Sinaluxe

P 04 62
Extintor N2 Extintor de CO2
. sar ol Néio usar em:
quuun- Eqnw
@Smaluxo
P 04 64

Extintor N? Extintor de solug@o aquosa ABF

Usar em: NEio usar em:

WENA®

Extintor N®

@Sinaluxe

P 04 65

(mm)
40x85

o
~

@00

Espaco préprio para
ainclusdode1a3
algarismos
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% Incéndio

Sinalizacao de agente extintor numerada

(mm)
240x85 ° Extintor N2 Extlntor de CO2 Extintor N® Extintor de agua pulverizada com aditivo
X069 . @ Néo usar em: IE . N&éo usar em:
@ S |F.'| — FID:-:.'?: |m|-nm |m|-nm Inll.ll‘:-h E“m
®S|naluxo @Sinaluxe
P 04 66 P 0467
Extintor N® Extmtor de po ABC Extintor N® Extintor de espuma |
Usar em: Néio usar em:
B ey &' El Eb@ D ®
Plpli htﬂ |m e 'l"""""‘ F.P- _-h |lll;l=.ll:::h In1| mévels Iml-'“n:nh am
@Slnaluxo ®Sinaluxe
P 04 68 P 0469
Extintor N2 Extintor de p6 BC B A | Extintor de solucdo aquosa F
Usnr em: Nio usar em: Usar em: E Néo usar em:
Liquidos Hetals Euulp-n-nu F-n-' taxls ﬂl-n- mm qu oo Qeses. Emh-m-mn-
Inflamdvels Inll-nh‘ll m-hm Inflamiivels @Smaluxo @smaluxo
P 0470 P 0471
Extintor N2 Extintor de pé D [ L [l Boca de Incéndlo armada tipo carretel
Usar em: Néo usar em: Usar em: Néo usar em:
D] [A]
Espaco préprio para @ m @ @ @
ainclusdode 1a3 s e me Lsee | Gmes  Eydpamris s s moron
algarismos i ®Sinalixe @Sinaluxe
P 0472 P 0473
(mm] ° - - -
Extintor N¢ Extintor N¢ Extintor N° Extintor N¢ Extintor N2 Extintor N°
75x200 E
= =3 Espuma|  [EEFER

Sinal com formato

adequado as
estruturas de

largura reduzida

®E"]

B
BEE |

SSinslxe

BSinaluxe

M=
SEa
®E]
®E=]
®E==]

B Sinaluxe

B[ |
B
®[E""]
@[E"]
®E=]

BSinalwxe

®E="]

@Sinalxe

P04 74 P 0475 P 0476 P 0477 P0478 Novo! P 04 94
Folha A4 com 90 000000000 [111111111 999999999
algarismos 000000000 111111111 999999999
resaTtae 000000000 111111111 999999999
e 000000000 111111111 999999999
Suee e et 1900000000 111111111 999999999
-+ e 000000000 111111111 999999999
000000000 111111111 999999999
000000000 111111111 999999999
000000000 111111111 999999999
000000000 111111111 999999999
P NU MO P NU M1 P NU M9
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Incéndio @

Sinalizacdo dos equipamentos de extincao

[mm)
150x150
200x200
300x300
400x400

P 0489 Novo! P 04 90

Sinalizacao dos equipamentos de extincao

[mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Material
contra
incéndios

[
P04 @6

e

Arela para nie

uso conira para
Incéndlos derrames
L
P 0500 P0O501

Vidivula n®

Equipamenioa
de combate
a Incéndlo

LI

P 0505 P0O506 Novo! P 05 07
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% Incéndio

Sinalizacao dos equipamentos de alarme

(mm])

100x100(*) °
150x150

200x200

300x300

400x400

(*) Também (*JP05 15 (*JP0516 P 0517
nesta medida

(mm)]

100x150(*)
150x200
200x300
300x400

400x600 Botio Botdo de alarme.
Quebrar o vidro
de alarme para acionar

(*) Também ®Sinsluxy @Sinsluxe
nesta medida (*) P05 25 (*) P05 26

(o]

Quebrar em
caso de

\ \ 112

i

Telefone de Telefone de
emergéncia emergéncia

emergéncla

@Sinaluxs

D
)

Telefone de
emergéncia

(*) P 0527 P 0528 P 0529 P 0530 Novo! P 05 31

Moldura para botoes de alarme

(mm)] A aplicacdo da moldura fotoluminescente, ao contornar a totalidade do botéo de alarme, permite uma réapida
150x150 e facil identificacao da exata localizacdo do equipamento, principalmente durante um corte ou falha de
energia.

(-

100 mm

150 mm

®

P MB 01
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Incéndio @

Sinalizacao de equipamentos de incéndio

° ® ° (mm)
(*]100x100
150x150
200x200
300x300
i s - " - 400x400
P 0540 (*)P 0541 P05 42 (*) P05 43 (*) P05 44 o
(*] Também
8 nesta medida
P05 448 [*] P 05 47 P05 48 [*] P05 49 [*)P 0550

o [mm)
(*]100x150
150x200

[

= T 200x300

Ligado ao ‘?’UOX‘{’OO

alarme de 400x600
Sonom incéndlo [*] Também

P:S-:D P 05 42 nesta medida

<+

Vilvula
de corte

O E

N&o utilizar
em fogos

Comando manual
de desenfumagem

Manual control of
smales syacusiion

=1 © Sk @S
5é&

P 05863 [¥] P05 &4 P 0565 PO

de combusifvel

de origem
elétrica

Aclonar sm
caso de Incéndio

P0O56

P 05 468

~1

(53]
o~

Sigtema fhio

de extingio Paru‘gem de
i emergéncia

Porta corta-fogo
P0O579
“ i 1
|ll€lll
Atlvar Os sinais legendados
Ativagho Comanda manus! de ermitem uma melhor
sxtingio automid P
on;l'u':m nl::rl manual extinclio do nvtndlo interpretacéo dos
1 simbolos
P0582 P 05 83 (*] P05 84 P05 70 (*] P05 85 (*JP 0584
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% Incéndio

Sinalizacdo de equipamentos de incéndio

[mm]
150x100

Comando manual da extingiio
automdtlca de Incéndlo
@sialize

P 05 87

% B

&

Comando manual da extingfio
automética de Incdndio

P05 88

Sinalizacao para elevadores, escadas mecanicas e tapetes rolantes

(mm)

Prioridade de

150x150 Em caso de utilizagéio do Aviso
incéndio use elevador sonoro de
ZDDX 200 as escadas s avaria no elevador
300x300 acompanhantes Chamar a portaria
Nunca os - Grévides i
- leg:]

P 06 00 P 06 01 P 06 02
(mm)
100x150(*)
150x200
200x300
300x400 I_,_I
(*) Também
nesta medida

P0610 (*) P06 11

Em caso de incéndio

In case of fire

5

Niio ugs o
slsvador

Do not use
the Iift

Use as
eacadan
Usa the
atairs

(*)P0612

E fundamental
alertar paraa nao
utilizacao dos
elevadores em caso

Em caso de
Incéndlo néio utllize

Em caso de Incéndio ou slamo
In cass of fire or sarthquales

CIe

(*)P 0613

Em caso de incéndio ou sismo
In case of fire or sarthquake

Niio uge o

el [

Do not use
the Iift

Ussas
escadas
Use the

(*) P06 14

exclusivo para

Em caso de Incéndlo
ou tramor de terra
In caso of ro
or sarthquake
En caso de fusga
o de trramaotio
Im Brandfall oder
Erdbaben

Niio usar em

caso de Incéndio

Don'’t use in
case of fire

Criangas s6
acompanhadas

Avariado

P0617

este caminho bombeiros uso dos bombelros

de incéndio @S
P 0618 P 0619 P06 20 (*) P 06 22 (*) P06 23

(mm)
200x100 @ s | i
300x150 EEE phombeiros
400x200 P 0429
600x300

Algarismos para numeracao de equipamentos

[mm)
75x150
100x200
150x300
200x400
300x600
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Incéndio @

Sinalizacao para elevadores, escadas mecéanicas e tapetes rolantes

/\ Perigo A\

Elevador de cabina sem porta

[ |

vl

b

Procadimentos de seguranca

Em ceso de fcar retido no slevador
T
m T [ 1o Yo s o v e vk,
') [ 1o tore torger w porie.
i A POrta &5 dewe B4 ST PO Posbonl
T cempawnis,
FRid Foga ajmaa U grite por ST chb0
K vaja necssdirio.
~ Acions v bollio de alame ou Infons
. por bslsfona da sum shmplo.

i

Procsdimentos de seguranga

K
g
|
it

f e L T epa——
P

TS IOGMREaT 3038 G SHAKE BETOLL
i BT TTIvY 8 DEER 309 COUDMIRS.
perEpp——

o1 Eandons 03 eotpantsa reliios f-slsvasor.
Dl Pt i pOSUTIF o B e prvaalro.
[ ———

Aguasecis irancul lssmants pel 0 RaRQER. Tedofonns Tasia:
50 40 IS et b © Padebta] SOREMIHILR i UEMEBIE. Pspnsinel o minumagit ]
Somprsem s msponaivel o mesvgi Po— P
= N |
@5inalncy @Sinalinoe &Sinaloe
P06 24 P04 25 P06 26

AVISO DE UTILIZACAO
ASCENSOR DE CABINA SEM PORTA

PERIGO!

As psssoas & o8 chistos deverio manter-se stestndos de entreda
Tenha sapacial culdado com criangas
@ com o transports de objeios volumosos
{confentores da Exo, biciclatas, caninhos de babd,
cadeirss de rodas, mévels, elc.)

Exligia da DOGE - Arfigo 7" ss Due. Lal »° 2242900

[*¥] P37 65

&b onial na oasa das ndquines dealigue da
Imadise: o quandne sbitrioo.

Peossay o Ewe oo Inssiugies som o
e

STV SIS FYCTIGS OF SUDATRS RIS
i 3

mmcaria.
Eplinat 11 o1 sl £t
SRS GG S D WS

i et & e s it 5 W it dirtes

i | [ e o clsin do elevador e slvslado s

2
[ © o pive do midn,

_‘ "_ 1o v 5 raetn lmmrn, proceris & rigis

ot i ezt 2 Y| i B zmadin i i b Skl

e ]
Semgnten Polioke
@ Sinaloe
P06 27

[mm]
(*]130x165
150x200
200x300
300x4 00

@00

(*] Apenas nesta
medida e em vinil
opaco autoadesivo

Procedimentos de seguranca

Em caso de ficar retido Em caso de escutar
no elevador alguém retido no elevador

| Eanlsnhy a maima

[

O it turte dorgar w pore.
I8} A poste 85 deve ser abarta por passacal

|ir

Ompet.

wds TRneuBEmanss pels

il Lot ke e i Pt
rasloa.

Tranquilisy o3 coupanive o eriilo
| retidoa no sievedor.
| 1 ) FIDE - Falw, Intorri, Dskoger,
| recuz v shusgles ds pinko s

E
=i

1
i Cuno necpastin de proasmr of vk fenks
peimaire busser qusm 4 subattua.

Tente localizar onds o slevador panoiL

Hlo teris nwim motive & suida dos
ocupamne: ratdor ne slevader.

Hwneu sbandone o osuparies retides no
lwvador.

U reB .

B g8 i INGTTIES G & Dolionl Som el
By tromgmi

iHir.

Emgeous ou raspornsdvel de mmnuisnpio

Para resgatar alguém que
ostd retido no elevador

Ao prirar ne o des méquings dewligus de
Imadisto o quado slfirics.

Procure o o de inalrugtes oo o
proosd mmntos pere opecar o sleador
o manl

Bhaibiilen dusighte Inforiiiassc o
Ottt ratidon no skedor.
Expliqus que Irfio sentir siguman
caclacies quando o slavdor operar am

Informe qua . porta o alevador s I ser
abaris quandn o ohils do slrvedor salivar
‘mivalado com o 4o plso da xalids

Uma vae & ports abarta, proceds i
o slevador.

Caee nilo sncontm o Banusl g INFMUcTes conath
ds Imedato:

Errm e e [

Bombeime: Policl:

@Sinaluxe

P06 28

(mm])
400x300

@00
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f Incéndio

Sinalizacao de equipamentos de extincao e alarme

[mm) °

100x200

150x300
200x400
300x600 l E a
P 06 45 P D& &b P0& 47 P0& 48

Consulte a pag.
43 para 0s sinais
panoramicos

€

P 06 52

gl
o
o~
(%3]
(%)

P 0454 P 04 55 P 0656 P D& 57 P06 58

(mm]

200x100
300x150
400x200
600x300 F0&70

©
R
i)
.
ew 1,

:
i)

3

P0&673 P06 74 PD&75 P 06 76
: B Shmiom - [Ty
F0&678 P 06 80
. @6 wion . [
FD&682 P 0683 P 06 84
m et o
PO&BS P 0487 P 06 88

P 0689

o
o
o~
D
o
o
o
O~
O
-
o
o
O~
O
]

8
B
A

-
o
o~
0
[2%]
o
[am]
o
0
~
e}
=
o
O
(&3]
o
[==]
O~
O
o

Sempre que o
equipamentoeo
respetivo sinal ndo
sejam diretamente
visiveis, deverao
complementar-se
com sinalizacao
que inclua setas
direcionais
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Sinalizacao através de textos na forma quadrada

Incéndio @

Casa
das
magquinas

P07 14

Corte de
energla
exceto

central de

bombagem

[(*) P07 17

Corte geral
de energia
da UPS

[¥) P07 19

Corte de
energia
Rede
normal

Novo! [*] P 07 58

Corte
parcial de
gas

Nove! (¥] P 07 63

Manter

desligar
em caso de
Incéndio

P 0730

Abrir s
em caso de

emergéncia

P 0710

Chamada da

brigada de
incéndio
P07 15

Corte de

energla da

UPS

P 0'7 18

Corie geral de
snergla exceio

bombagem de
Incéndio

Bmlon

(*] P07 20

Corte de
energia
Rede

seguranga

Novo! [*] P 07 59

Desligar
em caso de
emergéncia

¥ PO721

Manter
fechada

Keep
closed

P07 26

Néo usar
em caso de
Incéndlio

Don’t usa
in case of
fire

P07 31

Quebrar

em caso de
incéndio

(*) PO7 11

Comando

Nova! (*] P07 52

geral de
gas

Novo! [*] P07 55

Corte de
energia
Rede
S0OCOITO

Nova! (*] P07 &0

Extingao
fixa
da hotte

o
P07 22

Manter a
valvula
aberta

P07 27

Paragem de
emergéncia
do gerador

P'0F 32

Allmentacéo
das bombas
de Incéndio

Néo
desligar

Corte
de agua

@ tinatiooy

Novo! (*] P 07 51

Corte
geral de
energia

Novo! [*] P 07 53

Corte de
energia
Data
Center

@sinalis
Novo! (¥] P 07 56

Corte
parcial de

B

Novo! [*] P 07 41

Manter a
valvula

Aeria e

Fechada

P07 28

Paragem de
emergéncla dos

quelmadores
a fuel

P 0733

= (mm)
Cémara (*]100x100
corta-fogo 150%150
R 200x200

[*) Tambeém

nesta medida

Corte geral
de energla
exceto UPS

Novo! (*] P07 54

Corte de
energia
Grupo
gerador

[T
Novo! (*] P 07 57

Corte
parcial de
energia

Novo! (*] P07 62

A 8 o local apds
utllizegio

Manter a
valvula
fechada

P07 29

Potta corta-fogo.
Manter fechada
em caso de
emergéncla

Fire door.

Ksap eloseci In
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f Incéndio

Sinalizacao através de textos na forma quadrada

[mm) °

100x100(*) Porta Porta Porta
150%150 corl:a-fogo corta-fogo CcoO ﬂa—fogo
200x200 Nio Manter Manter fechada
D00 "incinais”
[*] Também

P07 35 P07 34

S.1.

Boca ds Incéndio
Coluna hdmida

P07 37

S.1.

Boca de Incéndio
Coluna seca

nesta medida

Quebrar
em caso de
emergéncia

S.1.

Bocae seca
Coluna humida

(¥ P07 46

S.l.

Vélvula de
comando

P07 40

Stop de emavgncla da
vantlisgiio/oxtragio
da casa do diesal

de amergincia

Viélvula de
corte do
combustivel
em caso de
emergéncla

Vilvula de
controlo de
sprinklers

Aclonar am cBao
da Incéndio no
compartimento

[ 85wl @Sinsbow

P07 44 P 07 45 P07 47 P07 48

P 07 38

P07 41 P 0742

Posto de
comando de

sprinklers

P 0739

S.l.

Boca seca
Coluna seca

P07 43

Vilvula de
corte do gas
em caso de
emergéncila

P07 49

Nao encontrou o sinal com o texto pretendido?
Entao indigue-nos o texto e associe a esta referéncia.
Exemplo: P EX QY "Texto personalizado”

(mm]
150x150 °
200x200

Texto
Personalizado

Novo! P EX QV

Sinalizacao através de textos na forma retangular

(mm) °

200x%100 Acesso as Acesso &s Acesso &s
300%150 bombas de bombas de bombas de
400x200 incéndio incéndio incéndio

P07 70 P07 71 P07 72

Allmentagéo siétrica
do grupo eletrobomba

de incéndio
Nic desligar em
caso ds Incéndlo

=

P07 75 Novo! P 08 87

Atencéo
it Sl

Atengdo
N#io colocar objeios
Junto as grelhas
de ventllagao

Area
interdita

il
P0776

Boca de
|I|II-0 Incéndlo
Nln ulllhr para

P07 77

Bombas de
vacuo

Bombas de

e odra incéndio

)

P07 80

P 0781

38

P0O782

Area

técnica ,

Alimeniagiio do molor
da bomba de sprinklers

Nio desligar em
caso de Incéndlo

[

Novo! P 08 88

Boca de
incéndio

P07 79

Caixa de
areia

P 0783




Sinalizacao através de textos na forma retangular

Incéndio @

Casa da caldeira
Acesso reservado

L1

P07 84

Central de
bombagem

de esgotos

a
P 0788

Central de

detegédo
de gas

P07 %0

Central de
incéndio

P07 94

Central

Casa das
maquinas

P 07 85

Central de
detegéo e extingéo

de incéndio

Novo! P 08 B7

Central de

detecéo
de incéndio

P07 91

Central de

intruséo

P07 95

Central
térmica

telefénica

P07 98

Coluna

seca

P 0802

Comando de
extingdo automatica

do palco

P 0805
Comando manual

de abertura
das porias

0 Sl

P o809

Comando manual
dos ventiladores
de desenfumagem

P 0813

Corte geral

de energia

POg17

E

P07 99

Comando da

cortina coria-fogo

@Sk

P 0803

Comando do
sistema de
extingéo do palco

P 0804

Comando
manual de
extingéo fixa

P08 10

Comando

obturagéo
boca de cena

P08 14

Corte de
gas

P08 18

?

Central
AVAC

&y

P 0786

Central de
bombagem

de incéndio

Central de

deteciio de mondxido
de carbono

=
P07 92

Central de
seguranga

P07 26

Chaves de
segurancga

P 0800

Comando da

cortina de agua

P08 04

Comando
do sistema de
desenfumagem

P 0807

Comando manual
de recurso de
desenfumagem

P 0811

Corte
AVACM

P 0815

Corte de seguranga
ventiladores
e aquecimenio

P08 1%

Central de
bombagem

B Smhmy

P 07 87

Central de
desenfumagem

405l

P08 84

Central de
energia

P07 93
Central de
ventilacao

P07 97

Coluna
himida

P 08 01

Comando de

desenfumagem
da Hotte

Novo! P 08 88

Comando manual
claraboias de
desenfumagem

P 0808

Comando manual
do sistema
de sprinklers

PoB12

Corte de detegéio

de mondxido
de carbono

POo8 16

Corte geral
de agua

P08 20

° (mm)

200x100
300x150
400x200

39




f Incéndio

Sinalizacao através de textos na forma retangular

[mm)

120x60(*] Corte geral de
200x100 desenfumagem
300x150 i
400x200 P8 21
(*] Também

nesta medida Corte geral
de energla

exceto grupo

de emergéncia

B

F 0885

Corte geral
de ventilacao

P08 26

Corte local

Corte parcial
de energia

Em caso de alarme
abandone
Imadiatements
o adificlo

F 08 37

P08 40

Samme

(*] P08 44

Grupo de S I
bombagem wJalls

P08 48

Ligus o botao
de alarme

para abrir a
porta corta-fogo

Corte geral de

eletricidade

Corte de

P08 22

Corte geral de
energia da UPS

B R

Novo! P 08 94

Corte geral
de gas

Corte local
de gds em caso
de emergéncia

P 0831

Corte parcial

de gas

P08 83

Em caso de alarme
afaste-se do local

am sentldo contrério
a0 do vernio

B Sriuy

F 08 38

Espumiferc =p

8 Sy

P08 41

Extingao
automéatica
de incéndio

energia
P08 23
Corte geral

de gds em caso
de emergéncia

P08 24

Corte local de
eletricidade

Corte parcial
de agua

Cortina corta-fogo.
Nio colocar obsatficulos
que Impegam o fecho

P 08 35

Em caso de
emergéncia
premir o botdo

F 0839

&= Espumifero

Feche as vilvulas
da seguranga no
ancerramento da
fabrica e em
shuagdes de alarme

Corte de

energia da UPS

]
Novo! P 08 89

Corte geral
de gerador

P08 25

Corte local
de energia

Corte parcial

de eletricidade

P08 33

Desenfumagem

Emergéncia

112 |

(*) P08 B2

Evitar a utllizaglo do
slovador por criangas
com menos de 10 anos
quando nio acompanhadas
por adulios

P08 43

Gerador de
emergéncia

P08 45

Grupo de

P08 46

Grupo gerador
de seguranga

emergéncia

& Sinaluns

P08 49

Mangueira
Ol
Incéndlio

P08 50

40

P08 51

& Einadewy.

Novo! P (08 95

Nao é saida
Not an exit

P 0852

P08 &7

Grupo gerador
de socorro

SSinalore

Novo! P 08 96

Nao usar
estas escadas

exceto em caso
de Incéndio

P08 53



Incéndio @

Sinalizacao através de textos na forma retangular
(mm)
Painel repetidor Paragem da Paragem de Paragem do 200x100
da central bomba dos s - 300x150
de incéndio sprinkiers emergencia aquec|mento 400x200
Novo! P 08 97 P08 55 P08 54
controlo controlo de Posto de SE
espumifero sprinklers segurancga de incéndio
Novo! P 08 98 P08 58 P 08 59
Q.G.B.T Quadro de Quadro w G st
Q d I Fa - - "
He bt tonako emergéncia elétrico Stk sk
P08 &1
Quadro elétrico Quadro elétrico Ciiver s e ks el
6 geral geral 9 :ulrnsrmnto rurn a salda para a salda de emergéncla
corta-corrente corta-corrente :e:":or:g";: s . p;:';:n':mm
P 08 &4 P08 45
Sala dos i Grupo de
quadros ,Sal.a Sem sa!da s bombagem
elétricos tecnica No exit skt de incéndio
P 08 68 P 08 49
s'“‘:“;a d:tuet:;?‘itlco Usar exclusivamente Uso exclusivo GXftI:l::Igrtcllga
de incendiee em caso de Incéndio dos bombeiros de égua
P0872 P 0873 P08 75
Vilvula de 4 Valvula
corte da rede VaIvuJa do seccionamento
de sprinklers gas sprinklers
P0874 P 0877 P08 78 Novo! P 08 99
Vaivula .
ssccionamento Ventiladores Zon? de
SpEICaE de extracao refug|o
Nove! P 09 00 P0B79 P08 80 P08 81
Nao encontrou o sinal com o texto pretendido? (mim)
Entao indigue-nos o texto e associe a esta referéncia. Texto 200x100
Exemplo: P EX RV "Texto personalizado” personalizado 300%150

Novo! P EX RV
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Iyl Panoramicos

Sinalizacao panoramica de emergéncia

(mm)
200x100 @
300x150

(mm])

100x200
150x300
200x400

(mm)

150%x200
200x300
300x400

P09 32

Sinais panoramicos de grandes dimensoes para aplicacao no teto

(mm) @

400x200
600x300

42



Panoramicos I

Sinalizacao panordmica para equipamentos de combate a incéndio

‘:' [mm]
(*]100x100
150x150

200x200

300x300

P 09 50 (*] Também
nesta medida

(*] P 09 54
(*] P D9 55 P 09 56 P09 57 Novo! P 0% 58

(mm)
100x200
150x300
200x400
300x600

(mm)
(*]150x400
[*1200x600

150x300
200x400
300x600

[*) Apenas
nesta medida

(*1P0981

43




@ Panoramicos

Sinalizacao panoramica para equipamentos de combate a incéndio

(mm]
150x200 o
200x300
300x400
==
P 0985
Novo! P 09 94
(mm) .
100x100 o Extintor de Gl Ry
150x130 0 Néo usar em =il Usar em:
200200 @ n ﬁ ﬁ mE
300x300 = : i
It N#o usar em: Nio ;‘:ﬁ‘_-.m oy
¢ SIS ®®
Ol e Shm, S

44

E;
tintor da sguy Pulverizada com ditivo

Usar em;
Y
&3

Pacs,

ey
 wadeim

P 1007

Extintor de COo2

Néio usar em:



Panoramicos il

Sinalizacao com visualizacao de 360°

>e

Novo! P 10 31

Novo! P 10 32

Novo! P 10 36

Novo! P 10 37

Sinais disponfveis em alumfinio, com pelicula transparente
anti graffiti, que para além das caracterfsticas anti vandalicas .
confere uma protecdo eficaz as agressdes ambientais [poluicao, Novo! P 10 38

= = B EA X
= § ==l

humidade, radiacao UV, agentes quimicos, e

Para completar a instalacao selecione os acessérios das pags.
196 € 197 (1 poste e duas abracadeiras).

(mm]
@ 400x400
o

600x600
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@ Panoramicos

Sinalizacao panorémica diversa

(mm]
100x150 °
150x200
200x300
300x400
Pro) jpido
f"‘ma:-d: ';ur;nr e
P10 11
id rOIb Tea gq n coaden tu, |do_ proibld?
fumg® Flme el Anle  SRE BIS
P1012 P 1013 P10 14
% | perld® Q perig® brnppn
d d '] dro ilh ne
“.'L.t"'-:unag mrﬂzqug mf'st:d;: g;:ruo e {“lelreld°"a m';lllrﬂ ulagho
P10 20 P10 21 P10 22
(mm)
100x200 ®
150x300
(mm)
100x100 °
i50x150 @
200x200
300x300
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Instrucoes de seguranca @

Sinalizacao de procedimentos de seguranca

: ° [rrﬂlm]
Procedimentos de seguranca i< Nt

PNEETYE oo [ESERRS ©

Em coeo dechelros's kmos suspels || EMI CBS0 de acldante avisar: Apéa andem i Svaemohs ou
auvinda alnal sonor de alamss:

o
‘\. Eunfl!w .H, Siga as indicagSen dos
. & Wi © Iocal One 88 Srecontrs. ™ o sl

Cambala o foga oom os sdinkores g Uilitze an pakies mals proximan o
dirfa-es para ¢ Porrio de Encontro

N prosansa de fume su Nunea volta pars tnis

Ed e e e ser suRorizado

Nio ullitzs sievedorss
ot TS ORTGEE

Equipas de

@5inalie
P10 68

° (mm)

De acordo com a Portaria — -
n.° 1532/2008 de 29 de dezembrao, Telefones de emergencia 6 150x200
devem-se instalar instrucoes de I 200x300
seguranca em locais bem visiveis = B @ 300x400
(Art. 1999]. R — Instrugdes de seguranga
III Hosptal [ ] Acions o Alarma
h
[~ —
(] weaee [ ] Absndone 9 e:lélf:lcln pelss
: saicas mais pl mas
B S —
ﬁ e I wm  Dirlja-se para a Zona de
e 8 Concentragiio em:
G 1
e [ ]
wign || Niic pare nem perca
Servigos |:| tempo a recolher os
% e seus partancentes
; 1
. m 1] N&o volte a entrar na
e "'L_. W 4rea afetada, sem ser
B Shrioos STnahma
P10 70 P1071
Instruces de seqlimnga Procedimentos de seguranga Instrugbes de seguranca
Fm e de Em caso de Incéndio B BiID e R
'\\. Mentenha 8 caima Asione o botlo do siarms
Y Informe de imedisto: Dé o slarms! mals prixima
: (6] e —
¢ - Combata ) ik
ey — R e
Combata o foga, usanta o8 extintores, B e e Abendons as Instaiagties
sam comer riscos Indtels = = = ﬂfﬁm:‘:' prézimas
P Siga as Instrugdos do Resperadvel Fag &ﬁmm NI Dirije-ss v2 seu Ponk de Encantra:
s
Dirlle-sa para as saldas sem comer
e
== © N
ac edificio sam ser sutortzads
sapon - il
-

®2inshae Pinakna @ Simluse

P 1072 P 1073 P 1074
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© Instrucdes de seguranca

Sinalizacao de procedimentos de seguranca

(mim) °

Procadimentos de ssguranca
Em caso de Incéndio

Se descobrir fogo na cozinha

Dé o alarms!
Praminde o botfio de alarms
P Desiigus o gés, na
= tomsira de corte de gis

1. CGombats o fogo com o sxtintorss
| B o manta sbata-foges, sa k8 santlr
l"" soguro » ther formaghio

Absndone o adiifc ealma
ulilizando & safda mais préxima

Néo pare nem perca
tempo a recolher o8

ssus psrisncentss
Niio voite a entrar na

firoa afetada, sem ser

autorizado

200}(«?00 . Em caso ds Incéndio
SN S I | N33, i case or e
Farpa n cas d’lncendle
400x600(")(*) @
[*) Também Mot & T B may & Gl [;]
nesta medida @ Dardes v ca o it e
[1] Medida I lmmtrusties de prescal da seperangs »
exclusiva m Polis e Instrechans of Tha aseurny st
mulmglmeﬂu
“—F:.m-:m:.mm-m =
m e e e e E
SR P e e B o
m MUDCS TS b elsuomsned
Do not use the (e
Hutisex pas les seesnseurs
Dirljans & Pona de Concamraglo:
KA oyl
T~
SSirahoa
P 1081
Instrugbes
de seguranga
Sinais com o
procedimentos
simples de seguranca
deverdo ser afixados
junto dos locais de

risco, permitindo um
conhecimento prévio
das comportamen-
tos adequados e dos
riscos existentes:
principio da prevencéo

%> Instructes de evecuagio

Apds ordem da evacunglio ou
ouvingdo & alnal scnons de slarme.

ces, levendo unicameie o

[l =emetems

Dirije-s# & zona de conceniragio:

Para sinalizacao

®Sinahoa

P1082

Instrugbes de utilizagéo
de gds nas cozinhas

Precedimentos

- Ceriifique-as que s tomeiras de ghe dos
8 betn

= Azlons a hotte de extragho,

= Procsdn & absriums da vihva de pis {parm ae
i i ltrc-vilvula de

ecionamento da ventilagho, proceds ao rearmer
sislamal

o Paragem da Instalagio

- Fechs s» tomeires dos equipamentos.

= Preceda ae fecho da vivula de géds, mssmose g
Iratalago for sguipeda com uma eletro-vilvula.

- Garts @ vertingho da hatte te sxhsglo

0 Restabslecimento do ar no local

Instrugoes de seguranga

My Em caso de incéndio
@ Aclons o alarme mals priaima

T Msnteriha & sl
\ @ oomrtuts Imedietamente:
o

L

Combata & foge, utlilzands o6
axtinbores & sam ot reoos

Dirfa-ee pare oo eadden seguinds as
e ainala de
dos reaponadvaln pals swncuscio

Kio uliltes oa slevadomss
Nio volts & snirer no sdificio,
wom ser autorizado
a renciher os ssus perisnoces
€Snalury.

P 1083

Instrucées de segurancga
para dormitérios

Em casc de odor suspslio, de fume antrmal ou inclndie
Alarte Invedistsswenie o vigians

.‘|.m & Mlio illize on
=7 slavadsren nam
rop—— B

2 Ou b ordem do . N de fume
g e
i avebaydo.

eml
P T B

muu.-.- E .1 v o gnmr
* janoisn st ds

O 4 Lows comeign v
A - n_:u-nm

B Abandons o NN 6. Dirije-ae pars & s
i o

- Vaerifiqus em cada utlizeglic que os dispositives =b:-n 725 n--un—:-
au wdas da ar puro e
a5l Bl
P 1085 P 10846

% Instrugdes de evacuagio

para zonas de refiigio

Bn ouvir o sinal de alarms pan
ovacuaplio,

Munisnha & calma.
Fochs sz pories » ae [enalas.

A E."i:;.‘.:";:‘..‘:‘.“::':n;..m

Sign sa Indicagties da einalkagio
o BaguURAnGE.

E Dirijs-ae para a zona de refigle.
m A zona de reftgic situs-se:

rﬂ\ o s Ird. fazar & . ;wmh. :l:p“::.r?- n& Zona

especifica para zonas FLi] - [Momanhe  chkrin & aqinchy pel mw‘hhpmm =

de reflgio, consulte i) S

a pag 24 SSnehme B Sinsiney @ Snslos
P1087 (*] P D3 &9 [P 1088
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Sensibilizacao para a seguranca

Instrucoes de seguranca @

Pense em Seguranca
Espagos confinados

’ !
|

.

.

Espacos confinedos siio sniscados
Ut o EPI'n & Sclobh o6 procedimentos sdeyusdes]

PSS 01

Pense em Seguranl;a
Prevengiio contra Incéndlo

-
) o

Todo o culdado € pouco,
onde ha fumo ha fogol

P 5504

Pense em Seguranga
Arrumagéiio

N o

Seja arrumadol
Nfio delye pare amanhi o qus podes fazer haje

P 5507

Pense em Seguranga
Equipamento ProtegSo individual {EP1}

g B

|

0g

B

\

Homem prevanido vala por dols
Use os EPI's adequadas!
S 10

PSs

Pense em Seguranga
Riseo slétrico

Nio figus sm astado de chogue!
Tome as devidas precauces|

P55 02

Pense em Seguranga
Instrugies de seguranca

PS5 05

Pense em Seguranga
Man mento de cargas

! |
»
Mantenha uma boa postura
@ presarve a coluna segural

P 5508

Pense em Seguranca
Culdados médicos

Wi

\ b J
Umna forkia doscurada § uma ferids Infotuda
Procure assisténcla médical

PSS 11

7

\ .

Ver ou nfio ver, sls a questiio,

usa Sculos de protegéiol

PS503

Pense em Seguranga
Matérian perigosas

L
. _ 'L ‘:H_: =

ﬁg})
L &
O rétulo € um amige...
siga sempre as suas instrugdesl]

PS5 06

Ruldo
AG .

o

W 7
Evite os ruidos
Use protstores auditivosl

PS5 09

Pense em Seguranca
Superficies escomregadias

2

Pense em Seguranga @
Culdados com a visiio Q

[mm)
300x400
400x600
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O Instrucoes de seguranca

Sensibilizacao para a seguranca

(mm) o
MOVIMENTACAO MANUAL DE CARGAS
400)(600 Técnicas de man%sleamento de cargas

Antes de levantar a carga
£ mesma necessirio movimentar manualmente a carga’

€ possivel agarrar firmemente a carga?
 possivel usar pegas com venlosas o 0ULros meios para segurar a carga?
 necessério mais da que um aperador para movimentar a carga?

“MOVIMENTAR A CARGA

PSS 51

REVEN UTILIZAGAO DE SUBSTANCIAS PERIGOSAS
“ﬁ] PEC

APICTOGRAMAS DE PERIGO.

“cABOS.

‘#OBSTRUCAO DAS VIAS DE CIRCULACAO

ADVERTENCIAS DE PERIGO E
RECOMENDACOES DE PRUDENCIA

Medidas de prevencao

.| «FICHAS DE DADOS DE
S

SEGURANGA [MSDS) - REACH

@Simaluxe

PSS 53

T\

possival, realizar-se na auséncia de tensdo.

o

Perigos e riscos na cozinha - como prevenir
“QUEIMADURAS E ESCALDOES

nutencao das condicoes de auséncia de tensdo na.

EQUIPAMENTO CORTANTE - FACAS

&a presenca inesps pelaacaode
falhas no procedimento de intercupgan da tenso;

Para prevenir acidentes é esseicial cumprir a5 § regras de ouro para trablfos em
instalagaes olétricas!

Separarou
isolar a instalagao
de todas as fontes.

e 6 Ligar 3terra e em eurto-circuito
reposicao.
acidental

de trabalho e delimitar

%

’ ’,l\\\ <,
TN/

PSS 41
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Instrucoes de seguranca @

Sensibilizacao para a seguranca

(mm)

PRIMEIROS SOCORROS 400x600

ACRIANCAS

© CORPOS ESTRANHOS NO OLHO

@00

@ HEMORRAGIA NASAL

000GE

SOCORRO A g PREPARACAO E ARMAZENAMENTO
CRIANCAS E ADULTOS &))" DE ALIMENTOS

© VERIFICAR SE HA CONDICOES DE
SEGURANGA PARA SOCORRER A VITIMA

© AVALIAR A CONSCIENCIA

Y 4

 DESOBSTRUIR AS VIAS AEREAS

@ VERIFICAR RESPIRACAO

#PREPARACAO DE ALIMEN = 1 % ARMAZENAMENTO
CONGELADCS = "oos aLmenTos

oucAR12 & € INICIAR MANOBRAS DE SUPORTE
i BASICO DE VIDA (5BY]

@ INICIAR MANOBRAS DE

SUPORTE BASICO DE VIDA IS8V

“ REAQUECIMENTO DE ALIMENTOS.

Bilze

Novo! P SS 55

RISCOS PSICOSSOCIALS -
! . GESTAO DO STRESS

# CONSEQUENCIAS DO STRESS

®Smixe

Novo! P S5 56 Novo! P S5 57
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[E@ Plantas de emergéncia

Plantas de emergéncia para pisos, corredores e dreas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica n°22 (complementar do regime juridico de SCIE]

(mm)] ° As plantas de emergéncia sao um equipamento essencial e complementam a sinalizacdo de seguranca.
400x300 Representam graficamente o plano de evacuacao e sao necessérias para a correta formacao do
600x400 @ comportamento a adotar em caso de evacuacao.

900x600

Deverdo ser afixadas junto dos principais acessos e entradas, zonas de passagem (corredores e halls), dreas

o de permanéncia de utilizadores (junto de elevadores, rececdes, vestidrios, etc.], nos patamares dentro das
caixas de escadas, nos locais de risco D (acamados, criancas < é anos, mabilidade ou percecio condicionada)
e E ([dormida) e nas zonas de reftgio.

De acordo com a

Portaria n.91532/2008 A

de 29 de dezembro, PLANTA DE EMERGENCIA

devem-se instalar a

plantas de Logqtlpo
P do cliente

emergéncia com o] Instrugoes

aindicacdo das =i

vias de evacuacao,

meios de alarme e

primeira intervencao

e instrucdes gerais e s os e spipas s e

de seguranca (artigo

1999).

‘Combata o fogo com o extintor, sem corrar perigo.

Dirija-se & saida mais préxima seguindo a sinalizagao e as
instrucaes d fenadores.

Legenda |
& vockestisqui
[ ecimor Wt gnifuga 1
=
[l sotso e atarme =9 Carna e etvmca % % 1 %
camete
- = = = = = = - - -
Telefone de emergéncia —— 1 i
€, Contactos de emergéncia ) H
INEM
ik H:i | —

=)
Planta geral Co— HL' v -3 =D =P =D =D =D =D
I K
Piso 0

@Sinaluxe

P HV PT

PLANTA DE EMERGENCIA
Logotipo
s DS

sut. 16| PHV PT 4030101930

do cliente

{1 1 ¥

Piso 0
Instrugdes Legenda &, Contactos de emergéncia
Mantenha a calma. Jocé esta aqui INEM
& vososiag E
Combata o foga com o extintor, sem correr perigo. O ener Mens2 niios Planta geral
S
Nunca utilize os elevadores, apenas as escadas. e I
it e
; : et s s mnr =
Plantas de piso com =
% Dirija-se para o ponto de encontro e aguarde nstrides. Telefone de emergéncia Ponto de encontro =" =
legendas em 3
portugues @Sinalure
PHHPT
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Plantas de emergéncia

Plantas de emergéncia para pisos, corredores e dreas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica n°22 (complementar do regime juridico de SCIE]

PLANTA DE EMERGENCIA g

Logotipe
do cliente

Instruigdes

Planta de piso com
legenda e ins
gerais de segura
em portug

indicada para

&, Contactos de emergéncia
INEM
i

Plantageral

il , E
I Piso 0 2nhos com

i orientacdo vertical

PVV PT

ut. 16| P PT 4030-101942

PLANTA DE EMERGENCIA

Logotipo
do cliente

Piso 1

(o] Instrides Legenda R, Contactos de emergéncia
INeM
e

Planta de piso
Planta geral
& com legenda em
s e
para aplicacdo em
@Sinaluxe pilares

PVH PT

[ Mantaigifuge

ut, 16 | PVH PT 4030-101953
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[E8] Plantas de emergéncia

Plantas de Emergéncia para pisos, corredores e areas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica n°22 (complementar do regime juridico de SCIE]

ANTA DE EMERGENCIA

Instrugges | Instructions Logotipo
do cliente

Mantenha a calma.

Combata o foga com o extintor, sem carrer perigo.
instrucdes dos coordenadores.

Nunca utilize os elevadores, apenas as escadas.

Nunca volte atrés sem autorizagdo.

Stay calm.
Operate nearest fire alarm or use the emergency phone
Fight the fire, if safe and trained to do so

Leave the building by the nearest available exit following the escape
route signs and the instructions of the security staff

Do ot use lfts, use the stais.
Do not re-enter until told i is safe to do so,

Report to the assembly point and wait for instructions,

Legenda | Legend

Vocé estd aqui

Extintor
Fire extinguisher

B O e

rdo coma
Portaria n.° 1532/2008
de 29 de dezembro,
devem-se instalar
plantas de emergéncia

Fire alarm Main escape route

B

carretel = alternativo
Fire hose reel Alternative escape route
Telefone de emergéncia Ponto de encontro
Emergency phane. Assembly point

]

&, Contactos de emergéncia

% . INEM
com a indica das iz
vias de evacuacao, Planta geral| Overview plan

meios de alarm
primeira intervencao

e instrucoes gerais .
e instrucdes gerais B Piso 0
de seguranca (artigo

1899). @Sinaluxe

P HV GB

e

out. 16 | PHY GB 4030-101412

PLANTA DE EMERGENCIA

Logotipo
do cliente

I 10 0

Piso 0

s B Instrugdes | Instructions Legenda | Legend &, Contactos de emergéncia
Mantenha a calma. Stay calm. ‘ Vocé esta aqui INEM
o fire atarm or Wat Bretors) 2 E
i <9t th fire, f saf an trained ta s Estpier § Mantaignifuga 5
Comiiata o faga com o extintor, sam correr parigo. Fightthe i, it safe and trained o d B B guisner BB Frvancet Planta geral | Overview plan =
| . Tia-se s saida Taal prét nalizach Leave the building by the nearest available extfolowing the 8
4 - i 5 : 8
de piso com instrugdes dos caordenadores. escape route signs and th instructons o the securiystaft. 0] 2218 | G e s g
se Nunca utiize os elevadores, apenas as escadas. Do ot use s, use the stars e . - 8
S [ caretet =3 alternativo
e ere " 5 Report o the assembly paint and it for instructions. Talsions te aEFRHIE Paris e sheonts %
e ke e et B
BT Sy g
de seguranc H

portugués e inglés @Sinaluxe

P HH GB
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Plantas de emergéncia

Plantas de Emergéncia para pisos, corredores e areas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica n°22 (complementar do regime juridico de SCIE]

400x300

DE EMERGENCIA 400400

e Plar L] Overview plan |
Logotipo i 900x600

do cliente

° (mm]
PLAN O

Mantenha a calma.

Combata o fogo com o extintor, sem correr perigo.

instrucoes dos coordenadores.
Nunca utiize o5 elevadores, apenas as escaas.
Nunca volte atrés sem autorizacao.

Stay calm.

Operate nearest fire alarm or use the emergency phone.

Fight the fire,If safe and trained to do so.

Leave the building by the nearest available exitfollowing the escape
te signs and the instructions of the security staff.

Do not use lfts, use the stairs.
D0 not re-enter until told it is safe to do so.
Report to the assembly point and wait for instructiors.

al

Intente apagr el fuega can el extintor més cercana pero sin iésgos.
Acérquese s la salida s cercana siguiendo las vias de evacuacidn
seralizatas y escuche (as Instriccianes de los equipos de
intervencian

WNo utilice los ascensores, solo las escaleras senalizadss

Siga para el punto de encuentro y espere instrucciones. —

Legenda | Legend | Leyenda

Vocé est aqui
You are here
Usted estd aqui

Extintor Manta ignifuga
P sxingsher e tamuat
i e

Fire atarm =5 Main escape route "
Pulsador de alarms Via de evacuacicn \/ ﬁ

é
n
]
STy e Plantas de piso com

st inart Vi de i steiotia £
TepR RS oot ey = Legenda; se
i B e 8 instrucdes gerais
.
< Contactos de emergéncia : de seguranca em 3
I ; z linguas (portugués,
i Piso 0 : QI8 Apariip

inglés e espanhol ou
francés ou alemao)

®Sinaluxe

Planta de piso com terceira lingua em espanhol P HVES

Planta de piso com terceira lingua em francés P HVFR

Planta de piso com terceira lingua em alemao P HV DE

DE EMERGENCIA

PLAN

Logotipo
do cliente

€ € e & |

I =]
- - -

o = & - & & ¢ & = - « 5
= [
- - -
L]
O il
De acordo com a
Piso 0 Portaria n.®
1532/2008 de 29 de
o Instrugdes | Instructions | instricciones Legenda | Legend | Leyenda &, Contactos de emergéncia dezembro, devem-
Mantenha a catma. Stay calm. ‘Mantenga la calma. Vock esta aqui INEM .
s & i e Jaluenae 2 se instalar plantas
telofone de emergancia. e, Uame al teléfono de emergencia, 7

o i ks O taci de emergéncia com
e Fiee hanet Py

Mo apagafuoges a indicacao das
vias de evacuacao,
meios de alarme e
primeira intervencao
e instrucoes gerais
de seguranca (artigo
@ Sinalux® ‘]990]

Planta de piso com terceira lingua em espanhol P HH ES

i Intente apagar-el fuego con el
Combita afoga coml 0 metintor sem Fight the fire, if safe and trained to do extintor mis cercano pero sin
correr perigo. 20 rlesgos.

Acérquese a la salida mis cercana
o - o Leave the building by the nearest
Dirija-se & saida mais préxima b Rl U e Siguiendo las vias de evacuacion

seguindo a sinalizacio e as instrucdes s dite et rihe. senalizadas y escuche las Fire starm =P Main escape route

dos coordenadores. 9 instrucciones de los equipas de Pulsador de alarma Via de evacuacion
security stafl. et ocoie

Nunca ulize os elevadares, 3penasas g ol use i, use the stairs No utiice los ascensores, sdlo las e aternattin i

escadas. ‘escaleras seralizadas. Fife hage el =P Alternative escape route
Da not re-énter untiltold it safe o do -

Nunca volte atrés sem autarizacio. e Nunca regrese sin autorizacion de los.

equinas de intervencion.

B O e

B

Telefone de emergéncia Ponto de encontro

gency p
espee instrucciones: Teléfono de emergencia Punto de encentro

]

Report to the y peint and wait

més anoPHH ES 4030-101100

Planta de piso com terceira lingua em francés P HHFR

Planta de piso com terceira lingua em alemao P HH DE

09



Plantas de emergéncia

Plantas de Emergéncia para quartos de hotel

De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica n°22 (complementar do regime juridico de SCIE]

(mm]
200x300

&

De acordo com a
Portaria n.® 1532/2008
de 29 de dezembro,
devem-se instalar

- SELT ammT e ,
plantag dg emergéncia e e e
com a indicacdo das ‘ BT mimm abe .j
vias de evacuagao, -

meios de alarme e
primeira intervencao
e instrucdes gerais
de seguranca (artigo
1999].

Fop
=

Logotipo
do cliente

Piso 0

Legenda | Legend | Leyenda &, Contactos de emergéncia
Vocé estd aqui Eoedncaidoting Caminho de evacuacao INEM
‘ You are here I[1F careiel ==) Main escape route diz
Usted estd aqui Rirslhosereel Via de evacuacion o
Boca de incendo Planta geral | Overview plan |
Extintor Telefone de emergéncia :;::::&lie EYRcusEEn Plano de situacion
ﬁ Ble oxfliduisneh Emergencyphone == pjernative escape route
Extintor Teléfono de emergencia Via de evacuacion slternativa

Botdo de alarme

[B] Fireatarm

Pulsador de alarma

.F-—
e I

Manta ignifuga
Fire blanket 12§
Manta apaga-fuegos

Ponto de encontro
Assembly point
Punto de encuentro

Instrucdes | Instructions | /nstrucciones

Ver capitulo Kits e
acessorios pag. 209

Mantenha a calma. Stay calm. Mantenga la calma.
; - o { pulsador de al lame al
Acione o botdo de alarme ou utilize o telefone  Operate nearest fire alarm or use the 27:‘,2’;5 sl g‘;',zf: arnegflene s 3
de emergéncia. emergency phone. : 0 : =
Intente apagar el fuego con el extintor méds =
Combata o fogo com o extintor, sem correr Fight the fire, if safe and trained to do so. cercano pero sin riesgos. 5
perigo. el b it Acérquese a la salida més cercaa siguiendo
e - eave the building by the nearest available exit 35 yias de evacuacion sefalizadas y escuche &
Bistits deduaria e Dirija-se & saida mais préxima seguindo a following the escape route signs and the i e e e &
q €28 5088 das ®S- instructions of the security staff, intervencion. o
I_e g en d ase Nunca utilize os elevadores, apenas as Dolnotliaalire, lisaibe stairs: No utilice los ascensores, solo las escaleras >
gk o 5 escadas. . sefalizadas. &
Instrucoes gerals Hlincs volte st Sasarmutoriacae, Do not re-enter until told it is safe to do so. Iqu{yL;a regrese sin autorizacién de los equipos  —
e intervencion <
de seguranca em 3 Dirija-se para o ponto de encontro e aguarde _REP‘"“:_O the assembly point and wait for Siga para el punto de encuentro y espere =
T A instructions. i 55 -
linguas (portugués, Inteces) instrucciones. =
. P =
inglés e espanhol ou ®Sinal
~ ~ INAWUXE®
francés ou alemao)
Planta de quarto com terceira lingua em espanhol PQVES

Planta de quarto com terceira lingua em francés PQVFR

Planta de quarto com terceira lingua em alemao P QV DE
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Plantas de emergéncia

Plantas de Emergéncia 3D

Plantas de Emergéncia 3D para pisos, corredores e dreas comuns. Permitem: (mm)
- Melhor percecdo de todo o piso, ° 400x300
- Fécil identificacdo da posicao do utilizador, @ 600x400
- Réapida identificacdo dos caminhos de evacuacdo disponiveis. 900x600
PLANTA DE EMERGENCIA o
B nstrugies
- legenda
& vetsin
B eeinior BB Haot iise
Bl sotsodsatarme = Camiohode svacuagio
:;::cmuh\bu - hmklh:‘;lmﬂlﬂ'
[
Piso 0 -
Sinalxe
Planta de piso com legenda horizontal em portugués P HH 3P
Planta de piso com legenda vertical em portugués P HV 3P
Planta de piso com legenda e instrucdes gerais de seguranca em portugués, indicada para aplicacdo em (mm)
pilares ou para representacao de desenhos com orientacao vertical. 300x400
Planta de piso com legenda horizontal em portugués P VH3P 400x600
Planta de piso com legenda vertical em portugués PVV 3P GON=#00
Plantas de piso com legendas e instrucdes gerais de seguranca em portugués e inglés 400[”]3?0]
b
Planta de piso com legenda horizontal em portugués e inglés PHH 3G 600x400
Planta de piso com legenda vertical em portugués e inglés P HV 3G 900x600
Plantas de piso com legendas e instrugdes gerais de seguranca em 3 linguas [portugués, inglés e espanhol (mm)
ou francés ou aleméo]) 400x300
Planta de piso com legenda horizontal e terceira lingua em espanhol ~ P HH 3E 600x400
5 900x600
Planta de piso com legenda horizontal e terceira lingua em francés P HH 3F
Planta de piso com legenda horizontal e terceira lingua em alemao P HH 3D
Planta de piso com legenda vertical e terceira lingua em espanhol P HV 3E
Planta de piso com legenda vertical e terceira lingua em francés P HV 3F
Planta de piso com legenda vertical e terceira lingua em alemao P HV 3D
Plantas de Emergéncia 3D para quartos de hotel
Planta de quarto com legendas e instrucdes gerais de seguranca em 3 linguas (portugués, inglés e espanhol (mm)]
ou francés ou alem3ao) 200x300
Planta de quarto com terceira lingua em espanhol P Qv 3E
Planta de quarto com terceira lingua em francés P Qv 3F
Planta de quarto com terceira lingua em alemao PQv3D
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Sinalizacao de adverténcia e perigo
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>
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Perigo
substénclas
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Perigo
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£
3
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z
:

Perigo
gases

téxico.s;__

Atencao
radiactes

nio lonizantes
@ 5nalucs.

Perigo
pesticldas



Sinalizacao de adverténcia e perigo

AN

Aééé&

Atencéo Perigo Perigo Perigo Perigo
vimento nédo
a ram':f_ escol::-:;eg_lg g:m 6Ie‘os tropeq;ar escad:-_
Atencéo Perigo Perigo Perigo Perigo Perigo
de queda cobertura andaime _ objetos
ao degr:::_ de queg: Pt .o e trégil Incompleto fixos ?:.xa
Perigo Perigo Perigo Perigo Cuidado Perigo
queda de cargas de aguas Criangas a superficie

objetos suspensas afogamenr:_te profundas_ brincar no local fragll



Sinalizacao de adverténcia e perigo

B>

B>
>
> B P

IENWANGEN
A\
A\

Perigo erigo Atencéo Perigo Perigo Cuidado
méquinas em empilhadores camo transportador homens a maquina em pecas
movimento em circulagéio " novieane trabalhar movimento giratorias
Perigo Méquina de Perigo Perigo Perigo Perigo
de arrangue de de amputagio arrangque de
sntalamento automético entalamento N3 Iz automatico esmagamenio
g el Poee Pelee o Pl Ruido
& ma a8 1CUl =
“eegirinca, g pressio_ scbrecarls  decamives  Pergoso

AN AN NN

Perigo Perigo Perigo Perigo Perigo

eamagaimento da arame esmagamento da movimento riipldo gquipamanto
T farpado e 0 COTe el SO pressdo



Sinalizacao de adverténcia e perigo

i

Perigo
écldo
sulfl.'lriqo__

ﬂ‘%
[1]
=3
°

Gases exploshvos

batsria em carga
L)

A\

Perigo
substéncias

Inﬂaméng_

/O\

Perigo
risco de
Incénd!gm

substénclas
corrosivas

@Einalow

/2N

Perigo
acido
cloridrigg

i

Peri
gas
propano

3

G.P.L.

altamente
Inflamé\fg_!_

Perigo
filtro com
poelragu_

Perigo
a0 liquidos acido -
aCId(:__l_ corrosivos, nitricg.__ caus“‘,::_

Peréxidos  Agente %99 '%’:33
organicos oxidante s;tplosnls:a? expgloslvos
Risco de Perigo Perigo
3 It liquido
exPIosz?_ tam:eraatym Inflamavel
Perigo Perigo Perigo Perigoso
gas sdlido combustsio em contacto
Inflamével _ Inflamével expontanea com a 523?_
Contador Perigo Espago Perigo
do gas de asfixla confinado s:‘ll;:dﬁa

i

Novo! P 127




Sinalizacao de adverténcia e perigo

Perigos
véarios
Bincetora Perigo taPerigto MP::Ltzra _ Pedl:igt_)
as mperatura irradiacaoc
explosiva comprimido com|g:rlmldo I;':ixa alta de caf:r
[N\ A\ /O /2
Perigo Perigo Perigo Perigo Perigo Atencéo
superficies liquido a alta SAMpo corrente Fl i baterias
quentes :Je‘l:peram.:a__ m’,’;':;'f:__ estatica b'OIOQ'z?_ em carga _
Perigoso Culdado Perigo Perigo Perigo Perigo
para o = vapores co alia resenca radlagéo
amblente_ MO8 “wmenin  deamianty  otica_  1OUrO_



Sinalizacao de adverténcia de perigos varios

Aviso
gy
enconiradas hests

local serfo
!Inclnrﬂ:lm
Atencio Atengdo Atencéo Atencéo A it cO
soldadura  pintado de fora de hantencio g::el:,: °  amesen Cloro
dearco fresco_ servico ““;’,;:‘;::“:__ S perigosa s
Cuidado Cuidado 7 Perigo Perigo
Oxigénio Acetllenc com as com a Pe.r I.gos ,eTpiegn;, queda de
o e méos _~ cabeca  VAMOS  gop'hreeeas  pedras
Perigo Perigo Perigo Perigo Perigo Trabalhos Mantenha-se
mau'ﬁr" o g Ivent Scaye: i It afastado
por c|m&-_ enmagamm farpad‘g__ SCive .e:-. pl'oflmd;l_s__ il u.'.':- il
Elevador Produtos . g -
g for‘; de quimicos  Poeiras Fossa Baciade Projegéo de
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; 35 Nova!
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Atencéo Perigo Perigo
1- Dealigar do lado AC Insialagin elétrica am """’::_""““::““
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e Pk




Sinalizacao de adverténcia e perigo com texto especifico

principal ___

ATENGAO Area de
{: 5 e et o g fj! trabalho
s & s s vt com chumbo
Novo! [*]I
Atencdo Atengdio Dessgade for Em pressio
A Aeme] A Al
i Perlgo Perlgo Perigo
Néo ligar /\ mancs /\ /\ g
A Em manutencéio ! ﬂ::::mngtl;:o ! :;e':g:: ! Danger
—_— Hiinalne Wihakas [z
Perigo de morte Perigo Perigo /\ Parigo
/!\ Pasaagem prolblda A e A Nao abrir ! ks e ke
i Perigo Perigo Trabalhos
A=) AFE AL Al
Zona de Perigo Acesso reservedo Carga méxima
A trabalhos A s e FIN | s, /!\ Kg
Local equipado Transformeador Acesso reur:mdo Sala quadros
& com UPS & nt A upaelalloz:do elétricos
6 Alta enséic Celaem a ecile'l?:l.:zlﬁ .
Perigo de morte tensao e roubo
Perigo
de Em casc de derrame
morte At S
. = Deposﬂo’ £ Desativado ol e o
combustivel e
S, 55--
Prsii? o Gru po Monta Perigo de morte
fazer lume gerador cargas Passagem proibida
e Passagem Posto de U P s
Entrada prolbkda = = )
Paas - perigosa transformagao
ATENCAQD
Elemento mdvel
Elevador. ATENCAO ATENGAQ ATENCAQO ATENCAQ
Acesso a Porta de Néo abrir sem Coloque o pino Porta de
casa das fecho _desllgar [ :'le s:tgeu::zqn abertura
méquinas automatico orincipal :sratrabalh:s_:_ autométlc'a._



Obrigacio ©

Sinalizacao de equipamentos de protecao individual

@®

P 1430 P 1431

(mm)
150%150
200x200
300x300
400x400
600x600

©

o

i

! a
=~
W
a

Para sinalizacao de
equipamentos
industriais consulte
apag. 77

o
i =
B~
Py

e
A
~
P~
e

@ (mm)

150x200
200x300
300x400
400x600

@

Obrigatério Obriguisrio Olelgatério Obrigatério
usar capacete EE e “"" P usar auriculares

de proteglio I'c‘bﬂo
de protegiio are foutd 8 HAhFIcH a parllr ponte de protsgio
SR [T -

Bt i
P 1450 P 1451 P 1452 P 1453

SEED

Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério
usar tampdes usar protectores u usar mascara usar viselra
auriculares auditves de protagiio de protacio

P 1454 P 1455 P14 56 P &57 P14 58 P 1459

X Xs <

Obrigatério Obrigatérlo Obrigatéria brigatorlo
d';';'m usar botas de ar calgado
siéirica protagio de protegdo

[ s Dz Er—e— LT

P14 60 P14 61 P 1462 P14 63 P14 64 P 1445

Obrigatério Obrigatério B S et
usgar calgado usar protegéo ugsr calgado Ihos oo
adequado de calgado antiestético i et O Indique oseuuso

: swwes Obrigatorio

P 14467 P14 68 P 14 69 P1470 P1471

Todos os
equipamentos de
protecao individual

deverdo ter
Ot Ao sinalizacao que
uear luves de paa

65



O oObrigacao

Sinalizacao de equipamentos de protecao individual

(mm] . _
150%150
200x200
300x300
400x400
600x600 - oS et
P 1481 P 1482 P 1483 P14 84
I nl
P 1486 P 1487 P 1488 P 1489 P 1490
| slo] ]
=
P 1492 P 1493 P 1494 P 1495 Novo! P 14 94
(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

00

Obrigatoério Obrigatério Obrigatério
usar fato de usar roupa de usar avental
MAac protegdo e mangultos

E.

Obrigatéro
usar avental
de prolegao

@ Sl

Obrigatdrio
usar bata de
protegéo

@ nskizg

P 1502

P 1505 P 1504 P 1507

Obrigatdrio Obrigmtério usar Obrigatdrio Obrigatério Qbrigatéria
usar colete colocar o colete i usar {ato de usar roupa de il onetas

respiraciio ahia visibllidads

térmico salva-vidas auténoma
] !

protegéio

seguranca

nesta fires .
P52 P 1513 P 1508 P 1509 P 1510 P 1511
Obrigeidrio Obrigatéric Obrigatério £ Obrigatério
protecgso Indiviiusl usar cinto de o u=o do ugar cinto da Obrigatdrio usar usar cinto de

contra quadss seguranga cinta lombar ssguranga cagaco érmico seguranga

[T [T Eneh Y

P15 14 P

-

516 P 506 P 1517 Novo! P 1518 Novo! P 1519
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Obrigacio ©

Sinalizagao de acoes obrigatérias

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

EA1ES0 F1531 P1532

P 1533 P 1534 PiNEEE

D

F 1539 P 1540 P15 41

Para sinalizacao
de equipamentos
industriais
consulte a pag. 77

@ (mm)

150x200
200x300
300x400
400x600

O

Obrigatdrle
manter as
garraias

Obrigatério Obrigeatdrio avisar
levar & antes de pbr em
lanterna {uncionamento
o

Manual de
instrugdes

Avisador
sonoro

P 1554 P 1555 P 1556

0

Obrigatéric Obrigatdrio Velculos!

Gonflirmar & Obrigetéric Obrigatdrio

::,.';?:’a"'lfg:r manier usar usar o protetor a colocagéo Conduzir
oe trabalhos fechado protator ajustivel de calgos devagar
. @ Bhvoascs. @ Shubmy @ [T Siml
P 1557 P 1558 P 1559 P 1540 P 1561 P 1562
Emplihadores! Circulagio Dealigar antes Obrigatdrio S6 6 parmitido
Conduzir obrigatérla com gl e Apwgoeaclgamo apagar o fumar dentro
devagar luzes ligadas ou reparagso clgarro desta zona
L1 ] [T - )
P 1563 P 1564 P 1565 P 3540 P 3541 P 3542
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O oObrigacao

Sinalizagao de acoes obrigatérias

(mm] @

150x150

Manter

200x200
300x300 f.:g::::
400x400
600x600 Stimicm
Novo! P 15 79
P 1582 P 1586 P 1587
P 1588 P 1589 P 1590 P 1591 P 1592 P 1593
(mm)
100x150(*) @
150x200
200x300
300x400
400x600
(*) Também

nesta medida
(*]P1599

©

6

©

KM,

Feche a porta Obrigatério Obrigatério FesHisE R Eabo Interr r Apagar
por favor fechar as mariler a poria ozt s fereupto depols de
Corgato portas & noite fechada manutengéio elétrico utllizar
LT &Sl S Swhors [ et o
P 14600 P 1602 (*IP 1603 *1P 1604 [*JP 1605

4

i©

Agua sé Obrigatério S6 para lavar Obrigatério O;';iig:f':"
para beber lavar as méos gS mios lavar ag botae corrimao
@ Simiunce @simizm, =y &S g
P 1606 P 1607 P 1608 P 1609 P 1610 P1611
Obrigatério Dbrigatdrio Obrigatério Entrada de Obrigatéro
levantar eliminar empurrar. cées g6 usar creme
corrgtaments as pontag NEo arrastar com trela protetor

P1612

P1615 P1616 P1

B

o~

1

P~
o~
—
~3
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Sinalizacao de caracter obrigatdrio para portas corta-fogo

Obrigacao O

Porta
corta-fogo

néo
obstruir

r—

Novo! P 16 21

Sinalizacao diversa de caracter obrigatorio

Porta
corta-fogo
manter
fechada

L

Novo! P 16 22

Sinalizacao autoadesiva fotoluminescente para identificacao de
procedimentos obrigatérios na utilizacdo de portas corta-fogo.

Saida de
emergéncia
néo
obstruir

L

Novo! P 16 23

(mm)

Diam. 80

Autoadesivo
fornecido em folha
de 6 ou 12 unidades

Deve associar-se um simbolo de obrigacdo a mensagem
de um comportamento obrigatério

o

P16 29

(mm]
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

00O

Apague as

Area de

Obrigatério
trabalhar
acompanhado

®Sinaluxe

luzes
quando sair

®Sinalixe

preparacgéo
de alimentos

SSinalincn

P16 30

O

Desligue o
seu terminal
de computador
quando acabar
o trabalho

P16 31

L

Obrigatorio
apresentar
sempre o
livre-transkto
ou autorlzagao
de entrada

P16 32

Fechar todas
as janelas
antes de
sair

A perda ou
deterloragéo do
seu equipamento

de protegéo

deve ser
comunicada de
Imediato

Utllize com
cuidado o seu
equipamento
de protegédo

e guarde-o
corretamente

ATENCAO

Antes de limpar
equipamentos
elétricos,

desligue-os

da corrente

[

Sinsluze

P16 40 P16 41 P16 42

Manter
livre o
acesso ao
extintor

Manter livre
0 acesso
a boca de
incéndio

P16 38

Os equipamentos
de protegdo sdo
fornecidos para
preservar a sua

salide @ seguranga

O seu uso é
obrigatério
®Sinsluxe

P16 43

O

Ndo comegar
a trabalhar
sem obter
autorizacéo

P16 34

Antes de
retirar as
proteges,
esta maquina
deve ser
Isolada
@ Sinaluxe

P16 39

O

Obrigatério
usar manguitos
de protecdo

DSinalien

Novo! P 16 44

@

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600
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O Proibicao

Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

o
Sxf
2

300x300

400%400 - . “;'" ” *
e 1P 16 6 16 61 P 1662 P16
600x600 IR 16s0 £ — e

)

)
o~
~a

15}
o~

&8 P 1669

. OO

®
®

el Area de ndo N&o fume Prolblde Néio fumar.
Proibido E e:m;::’ nas casas fumar a partir Detetores de
fuma[m_ P e fumadorism de banho destepontg  fumoativados
(*)P1675 P 1676 P 1677 P 1678 P1679 P 1680
Gas
S/ ¥
g /// 3 'I//
) /&
Prolbido Prolbldo Proibido otz qun mamiam.  Proibido objet
fumar nos fumar nesta fumar e Prolbido fumar  Deposis squ ostorm :: fa;:, ,Iu“‘::
elevadores drea foguear ofoguear =~ werseuarse 9 .
P1&81 P 1582 P 1483 (*] P 1684 P 1685 P 1686

o
@

Proibido Nzo S To: Prolbida a Prolbldo fot fiver cle
apagar com obstruir N colocar comunicacéo 0 uso de Poan ik
o culos i i
dgua o bsticulog via rédio telemévee!__ mobile phones
P 1487 P 1688 P 1689 P 16 50 P 1691 P1692

Prolbldo o uso Prolblda a Prolbida a Prolbida a entrada Probidaa Prolbldo
de equipamento entrada com entrada com a possoes poriadorss  enirada 4 pessons usar
cloténico _  caten megnétcoe  préfese uditva < Teinrie n PR pogiphones
Srtinakmy @ 4inarie L [T 2Shalue Stialme
(¥1P 1693 (¥]P 16 94 (¥1P 1695 P1696 P1697 P 1698
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Proibicao ©

Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

o (mm)
150x150
200x200

300x300

400x400

600x600

P17 10 P17 11

Para sinalizacao de
equipamentos
industriais, consulte
apag. 78

@Sinaluy @Sinalizeg @Sinsluze

P1712 P1713 P17 14 P17 15 P1716 P17 17

° ‘ (mm])

150x200
200x300
300x400
400x600
Passagem
proibida
P17 31

¥ @

3@ Q@

S

H Passagem proiblda Céamara escura Expressamente prolbida
entr:(;:I:“:)aesasoas a pessoas nio Entrada Néo entrar se a utliizagso das Passagem
torlzad. H rta esti méquines por oas -
néo autorizadas ;‘2.'.'::.;'..2:..;’2“ prOIblc!gm_ 2 p?ech:daI:::_ nila ...&T.,Z;W PI'OIbId:"m
P17 32 P17 33 P17 34 P17 35 P17 36 P17 37
Proibid: P: Ibid Passagem Proibida a
Pas_sa_gem entm;:lalp::soas l::::geﬂ': :;:soa: prolbida a todas .:rno I:,::Tp::.::;d:e passagem em
proibida a estranhas ao alhelas a esta as p Ihei proteggo indivi caso de
pedes s servigo empresa aestesetor apropriedo omorgofica
P17 38 P17 39 P17 40 P17 41 P17 42 P17 43
AREA RESTRITA
RESTRICTED AREA
Tl V' d Prolbida a e Tl Proibida Acesso Interdiio a pessoas
Nao é tiad Proibida a Proibida o ot
id saz:;ap:,:::zm entrada a animais a entrada a entrada o
sal aw,..m destepontg  exceto cies g@l:lahz a animai@g‘m a gravidas Prissiiras ..":..,”".....;.s'u:i,m
P17 44 P17 45 P17 46 P17 47 P17 48 P17 49
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O Proibicao

Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

(mm)] °
150%x150
200x200
300x300
400x400
P 1755 > 17 56 P 1757 P 1758 P1759 P17 60
@5y Sk B 3eniuoy Bhinshae
P17 61 > 17 62 P17 &3 P17 64 P17 65 P17 &6
[mm)
150x200 °
200x300
300x400
400x600
= Niio emt Prolbida a
Fora de Nao olhar ettt “.:;nizlg:g: de
ad; jul aem
serviggm para o arco e e, aﬂmﬂmig__
P 1770 P17 71 P 1772 P 1773
Néo armazens Niio distrala Passagom T e
conjuntaments el Inneeu?qfwl Proibido N&o mergulhar Proibido
T ra cadeiras
ks el Page roces acampar No diving mergulhar
[T Ssinghms & Sirmhn o e S Srmlos &Sl
P17 74 P 1775 P 1776 P 1777 P 1778 P1779
Proibido Proibido Frolbldo  Proibido pisar g oroEee o0 Proibido
nadar pescar descalgo a relva itia Lical correr
P17 80 P17 81 P 1782 P 1783 P 17 84 P 17 85
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Proibido
jogar a bola

P17 86

®

Proibida a
circulagéio de
biciclehs____

P 1787

@0

Proibido
dejetos de
animals

P17 88

D

Proibido
cuspir

P 1789

Prolblde caminhar

OU permanecer
neste local
dinaliom

D1
i

790

NBo ulilizar aste
diapositivo numa
banheim, chuvsiro ou
rasorvatdrio cheln de dgus

€imlues

P17 91



Proibicio ©

Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

@ Srmie Sl LT Sradie
P1805 P 1806 P18 07 P 1

P18 13

@l @ s v
P 1817 P1819 P18 20

P18 10

P18 15 P18 16
.A @
Sanmna Qs

P18 21 P18 22

Proibido Prolbido Frolkta & Prolbido
trabalhar s desta meguina Introduzir
acompanhado protegio il A a& mdos
P18 28 P18 29 P1830 P18 31
Loy .
Prolbldo mexer e Prosiido Inpat Néo usar
r sem
no dispositivo o dispositivo de méquina em massas
de “Qurﬂl'lﬁ:_ seguranga funcionamento ou dleos
P18 34 P 1835 P18 356 P18 37
o Prolbldo Proibide Prolbl (]
Proibido e e ':‘1“"12’ ’;:’.F';ﬂ‘;‘l“’:’
u Y peasoal n
desl Iga.L_ funclommn:}g_ po autorizado superficles
P18 40 P18 41 P18 4 P18 43

[mm]
150x200
20 0
300x400
400x600
Proibido Méquina de
um sé
empurrar operador
ESrahus & Sradhwy
P18 26 P18 27

Prolbldo
tocar nas
méquinas

Proibido manipiar s
soldar "o mutchznces.
P18 38 S

D @

Proibido utilizar Prolbido utllizar

i disco abrasive
"";';‘.:ﬁ":ﬁ" com retificadora
A=t manuel ,

P18 44 P18 45
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O Proibicao
Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

[mm] °

150%150

200x200

4 )
600x600

@

5u)

s
(=e]
(431

@
®

P1 8 !.E,“

Hilgad

@
®

—
fos)
ol
P~

T

P18 G&

X
(63]
G

U
©
o~

i
i

i

®
@
®

®
™

I

o

P18 &0 D18 63 ol |

N
&
T

@

P 18 &5

&
®

= Prolbido
Prolbldo tocar. Prolbldo tocar. Proibido trabalhar sem
Alta voltagem Alta fensio tirar o cabo d::::%:;a a
Rl L] L S Sahme
P 1875 P 18 76 P18 77 P 1879

@
“
@

Néo ligar. ihi Proibido passar Prolbido Passagem prolbida Prolbida a

Homens a PI'OI!)IdO Emplihador em transportar pesscas 'n:v"::me ::;%‘:I':ﬁg ;

trabalhar buzma;__ movimento no empllhedar de cargas, ___ nesia zona__
P 1880 P 1881 P1882 P 18 83 P18 84 P 18 85

@
@

&

Proibido Proibido Prolblde Prolbldo Prolbldo Proibida a
trepar a utliizar b 0 fransportar pessoas elevar utllizagéio
racks ___ escadq“_ em funclonamento Beye pessoag por pessoas_

P 18 86 P 1887 P18 88 P 18 89 P18 %90 P18 91
Prolbida a Proibido Proibido Prolbido vazer Prolbido Proibido
entrada no pisar lixo ou entulho colocar cargas fazer nés
monta cargas superficie sentar pesadas na corda

SEmlos L LT DEnE Crshme B BEinakuce

P 1892 P 1893 P 1894 P 1895 P 1896 P18¢97



Proibicio ©

Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

(mm)]
150x150

x4l

600x600

Sradoy
P 1900 P 1901 P1902 P1703

P 19 04 P19 05 P 1206

P1910 P19 11

300x400

400x600

Prolbldo P o et
beber e comer alcodlicas neste
S5wlos lﬂlhlfﬂ 4 Sl 1rvm
P 1920 P19 21
Prolbido o consumo Proibido ) Agua ) Agua nio Prolbido Prolbldo o uso de
de bebidas aicodlicas o uso de imprépria controlada utllizar a ar comprimkio para
nests Ieﬂl.m adorno.sm para oonsmmg — manguelr.am limpeza pessoal
P19 22 P19 23 P19 24 P19 25 P19 26 P 1% 27
“ .:{ﬂ:'::om Prolbldo fotogratar Proibido o Proiblda :q ﬂlﬂﬂdi Siléncio c,':c':m o
méquini e flimar nas com méquinas skrrTAh

P19 28 P19 29 P19 30 P1931 P1932 P19 33

’
& Proibido Prolbida a entrada Proibido usar Prolbido artigos
N?O fechar usar luvas sem calgado de calgado com metdlicos 3..
a chave de protecgdio seguranga pltons de metal reléglos
Lty Sfiwos DSnelow BSimkne L.
P 1934 P1935 P 1936 P 1937 P1938 P 1939

75




O© Proibicao

Sinalizacao de proibicao diversa

(mm] Prolblda Proibida
200x70 a entrada. a entrada
300x100 Privado a animais
400x150 P 1950 P 1951
600x200 Proibida a entrada Proibida Proibido subir EICIRIGE Hinmee
a menores de a saida por para além
16 anos esta porta esla escada desta porta
P 1952 P 1953 P1954 P19 55
b0 0 Prolbldo armazenar Proibido Propriedade
motor durante a © manlpular = 5 Y
descarga combustfvels utilizar agua privada
P 1956 P 1957 P 1958 P 1959
trarm) ° Proibida a Proibida a entrada ATENGAO
150x75(%) Porta de servigo entrada a pessoas a pessoas estranhas Quadro em
200x100 Staff on|y estranhas ao ao estabelecimento _ tenabio
300%150 servico Dec. Lel 139/2002 de 17 de malo N&ao mexer
BSmaluxe @ Smaluxe @Sinsump
400x200 (*)P19 65 (*)P 19 66 P19 67 P19 68
600x300
(*) Também AlEN Desligado o Néo mexer
nesta medida | anitencio Por motivo de rabalhos Nao ||ga|‘ com as maos
Néo ligar Néo ligar molhadas
P 1970 P19 #1 P 1972

i Afixacéo Agua ndo
foguear proibida potavel

Associe o sinal P19 74 P19 75 P1976
P19 73 com o sinal
P00120uP 0013
da pag. 16 para
sinalizar corredores
de evacuacao com

sinais tipo 2 ou tipo 3

Sinal de alarme
86 puzar o manipulo am coso de pergo
 soUl L O Jus
expord a procedimento judicial

No Urar la poignés qusn ces de danger
taut sbus sars punis

E praibido facultar, vender ou
colocar & disposigiic bebldas
alcaélicas a menores & a quem
s8 apresante notorlaments
embriagado ou aparente possulr

Prolblda a
disponibllizagao, a venda
e o consumo de bebidas

Proibido

fumar

ancmalla pslquica. alcodlicas neste local
o 14

BSinalom

(*) P19 80

Sinalizacao de seguranca para equipamentos industriais

? Q N, |

(mm)
80x150

Néo s It Nio
=
:-mm s :.n:_sll T ::.-n-vh sEm
P19 90 P19 91 P19 92
Sinalizaca PVC Néo Monitencho N&o fechar Nio abrir .
f;?oa[ er:ig::sizlte W Ngo tocar R S Evul Néio fechar Néo abrir
para acoes de - — s o = [ — [ —
ma n ute ngé o Autortzagiio. e Autortzacic S Autorizagio e Awutorizagho it Autortzagio T MHDW Alﬂﬂllmin-_
P19 93 P19 94 P19 95 P19 96 P1997 P 1998 P19 99
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Etiquetas Adesivas HEH

Sinalizacao de seguranca para equipamentos

e / Sinalizacao autoadesiva fotoluminescente para identificacdo dos
riscos e procedimentos de seguranca afetos a cada equipamento.

Etiguetas autoadesivas fornecidas em folhas de 9 ou 18 unidades.
Artigo 22° do DL 50/2005: Os equipamentos de trabalho devem

estar devidamente identificados com sinalizacdo indispensavel
para garantir a seguranca dos trabalhadores.

(mm]
Diam. 60
(*) Também

disponivel em
base de aluminio

>
>
>

PERIG0 DE MORTE

@Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe
P 2015 P 2016 P 2017 P 2018 P 2019
B Sinatuxe BSinaluxe ey ®Sinaluxe @Sinsluxe @Sinaluxe @Sinsluxe
P20 20 P 20 21 P 2022 (*) P 2023 (*) P 20 24 P 2025 P 2027
i % '
A 1A -& a2 H
® Sinatuxe ®Sinaluxe ®Sinaluxs ®Sinaluxs ®Sinaluwe ®5inaluxe ®Sinaluxe
P 20 28 P 2029 P 20 30 P20 31 Novo! P 20 32 Novo! P 20 33 Novo! P 20 34

@ (mm]

Diam. 60
(*) Também
disponivel em
@simime eshis P base de aluminio

Novo! P 20 39 P 20 40 P 20 42 P 20 43 P 20 44
P 20 45 P 20 46 P20 50 P 20 51

O
! ! Cr=v )
®Sialixs @Sinslixe ®Sinatuxs

®Sinsluxs ®@Sinaluxs ®Sinlone

P 2052 Novo! (*) P2053  Novo! P 20 54 Novo! P 20 55 Novo! P 20 56 Novo! P 20 57 Novo! P 20 58

Balixa

17




B Etiquetas Adesivas
Diam. 60
fornecidas em ®simine Pros

Sinalizacao de seguranca para equipamentos
Etiquetas
folhas de 9 ou Novo! P 20 63 Novo! P 20 64

(mm)] °
4
&
autoadesivas
18 unidades.

® 0
%

® ®

®Sinalixe ®Sinalie ®Shnaluxs @Sstes. @Sinalice
P

P 20 66 P 20 67 P20 68 P 20 69 P 2070 P20 71

o §

20 65

&
®

®Sinaluxs ®s

P2072 P2073 P20 74 P 2075 P 2076 P 2077 P 2078

®Sinaluxs ®Sinalixs

(mm)
Diam. 60

Etiquetas
autoadesivas
fornecidas em s

folhas de 9 ou Novo! P 20 81 Novo! P 20 82
18 unidades.

®Sinalon

(mm] @
Diam. 60
Etiquetas
autoadesivas ‘
fornecidas em @sice
folhas de 9 ou Novo! P 20 86
18 unidades. =
Novo! P 20 87 Novo! P 20 88 ‘ I
[mhm] I Sy A R o Sinalizacao autoadesiva fotoluminescente
Diam. 30 SN~ ST L para identificacdo dos interruptores.
./ it e
S o e Autoadesivo fornecido em folhas de 10 ou
i QY 90 20 sinais.
Novo! P 20 89 _Q_ _@_ :@’_ .@-
=
208l (HoH) [ar) [Hor LDiémQOmm
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Compostos 28

Dupla sinalizacao de perigo e obrigacao

(mm)
7
US0 OBRIGATORIO DE ued 0BRGN . BE @ 400)(300
600x400
: W 4 % 800x600
Perigo Perigo
subsifinclas  substénclas Luvas de Vestudrio de [o——— -
téxlcas corrosivas protegio ___ profegio
P 2095

P 20 21 P20 96

5
8
|

i

1@
IS
3
&
S
1@

it
i
I
I
{

i

P 2097

s
(e
o
~
«
o
M
—
o
o

E

o
I©

UED OBRIGATORIO DE USO OSRIGATORIO DE

§
%

®
@

Botss de
protegtio

I©
=

Viselra de Capsacste de

protecio proteclio
[Ty X Bnabosy
P 2101 P 2102 P 2103 P 2104

UBD OBRIGATORIO DE USC OBRIGATORID DE

§
=
:
g
g
g

Aurlculares
da

&
1®
®

.
s
!

P 2107

o
[ ]
—_
o
@

USH OBRIGATORIO DE UB0 OBRIGATARIO DE:

UB0 CBRMIATORID

00 @00 GO

Tousa de Méscara para Vieelra ds Botas de Geuloa de Luvas de
proteciio proteciio pda 8 fumos protecio profecio proleciic protsgio
© Snsluse & Snatuxe. [ = )
P'2109 P 2110 P21 11 P21 12

%
%

USO OEAIGATORK) OF B0 OBRIGATORID DE YEO OBRKGA

'sl-
i

Aurlculares
de protecio

@
©
o
[®

S

P2113 P2114 P

[e]
—_
s
o

Adequada para as
situacBes em que é
obrigatdrio o uso de
dois equipamentos
de protecdo
individual ou para
alertar para a

USD OBRIGA USO CHANGATORIO DE

UED OBRIGATURIO DE

S

§

Auricularas Magcdira do Aurleulares

I®

proteco e m—— proteglio e ek existéncia de dois
@ Sl [ perigos
P2119 P2120
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@9 Compostos

Dupla sinalizacao de perigo e obrigacao ou proibicao

(mm]

400x300
600x400 s
800x600 .
Prolbldo Prolbldo Proibido i
0 uso de fumar ou o uso de Proibido
telemdvel fazer lume telamével fumar
DEmhxe B Simlow
P 2128 P 2129
Prolbido comer Proibido fumar
beber e fumar ou foguear
®Sinakoen & Sinalieey
P 2130 P 2131
Prolbids &
Prolbido pamsagom 8 H Manienhe-se
e erore | | Emd
g:nnlnn [T
P 2134 P 2141
Perigo Perigo e
bsténcl
Py dequeda |00
D5rhuxe
P 2145
Perigo _Q_Peri L] Obrigatério
cargas queda de usar capacels
suspensas | ... objetos Beitin
®Snsluos SFnslas
P 2148 P 2149
:’lles:ﬂnl:'?:i: Proiida « entrada Pi':, (] Proibido
& a pessoal ssar
elétrica sspuokalizado tonséio B P
P 2156 P 2157
Junto com a
adverténci ® % ®
;- cxmda Perigo Prolida & Perigo Prolblda a
cormpsriEntce ... T U L
. = Tehos q objetos P
Inadequados Ll Srlue
> 2160 P 21641

80

Ndo fumar Proibide Passagem
nem fazer lume fumar prolblda
BSrans SSinsluxe
P 2132 P 2133

Perigo Obrigatério
substinclas usar luves de
corroslvas
Atengiio Atencéo e
rufdo zona de rufdo
perigoso >80dB(A) LU
P 21 47
Perigo Perigo _E
gases homensa Néoligar
téxicos trabalhar e
P 2150 P 2155
= Niio antrar Mﬂg Prolbida &
Raio X com a luz substancias entreda a pessoas
vermelha oo radicativas  nio outorizadas
P 2158 P 2159
Pel'igo Prolbkde & Perlgo Prolblda a
cargas entrxia a pessoss OMpIINAUOIES pubous ssmanhas
sugpengag  nio autorizades em clrculagio merg
P 2162 P 2143



Compostos 28

Dupla sinalizacao de perigo e obrigacao ou proibicao

° [mm)

400x300

600x400
800x600

Perigo Passagem Perigo Prolbido Perigo Prolbldo Perigo Paasapert
de fumar ou fumar ou de
smpilhadores ol : gases Mg prolblda
sm clroulagdo exploséio Tazer ume explosivos T Em explosiéo s
P 2164 P 2165 P 21646 P 2167
Vapores Prolbldo Perigo Prolbldo J_Perl (e} Prolbldo G.P.L. Prolbldo
altamente fumar ou substanclas substéncias fumar ou altamente fumar ou
Inflamévels fazer lums Inflamévels fumar Inflamévels fazer lume Inflamével fazer lume
SSinshnce S Sinaluny B 5inalusy ®Sinskoen
P 2168 P 2169 P2170 P2171
- ® A Sinal P'2175
= De acordo com o
Perigo Prolbldo Perigo ELe et . Acesso proibldo Perlgo anexo |l do Decreto-
substincias o uso de blolégico beblda nests Perlgo a pesacas nio -Lein® 101/2005, de
Inflamévels talsmdvel g frigorifico autortzades e * LU T
By @ inati O St stmizs . 23 de junho de 2005
P2172 P 2173 P 2174 P2175
Antes do lImpay
Substinclas Mo : Prolbid Ipamenton
Central w ml Prolbido téxicas mpnhrn:-.- i'm Imbllhl't':l:g .:I.I?II‘I':I':I“
térmica  sepeoiemd fumar amianto oo auprecr . i
Siiraliy @ Sinalicoy @ Fnwlioe [ T
P2176 P 2177 P2180 Novo! P 2181

Tripla sinalizacao de perigo e obrigacao ou proibicao

: o ' i'i"rl m)
AA® AA@-
P

empihadores CArgas cCargas queda de
emckoulaglo  SUSPENSAE | albiil suspensas objetos

Perigo Perigo pre—— erigo Perigo
usar capecsts usar capacets
do profagiio
B Snalom

P 2195 P 2196

SN

Prolbida & Espago |[CT 0 Perigo

e o e conflnado | e de queda

Perigo
cargas Capacete de
suspensas protagho

P 2197

USO OBRIGATORIO DE

0s equipamento
de uso obrigatério
ou a proibicao de
comportamentos
inadequados

smplihadoraa
‘om circulagdo
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@9 Compostos
Tripla sinalizacao de equipamentos de uso obrigatério

(mm] ©

600x300
200x400

USD CBRIGATORID DE

Adequada para as
situagtes em que &
obrigatorio o uso de
trés equipamentos
de protecdo
individual

82



Compostos 28

Tripla sinalizacao de obrigacao ou proibicao

(mm)
600x300
200x400

IS
protegsio protegio da praiegha

P2z48 Adequada para as

situacGes em que €
‘ obrigatério o uso de
(N2 trés equipamentos
le/‘ de protecdo
individual

Proibido Prolbldo ppaibide ©v 2 proibicaode

US0 OBRIGATORO DE

(7

Auricularse ’
protecho do proteciic fumar .cg:!nbeerre cuspir comportamentos
ks ssm=  jnadequados
P 2250 P 2260

° (mm)

800x300

@ 1200x400

Prolbldo fumar
de fogo e exploséo ou fazer lume_ ko sutorteades

DOO

Perlgos
vérios

protegio protegiio proteglio

P 2264
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@9 Compostos
Quadrupla sinalizacao de perigo e obrigacao ou proibicao

(mm)] °

800x300

1200x400 @

Trabalhos

. Capacsis do
e

US0 OBRIGATORIO DE:

Perlgo Sl
soda Avental de Luvas de Visaira de
-

P 2247

Junto com a
adverténcia dos
perigos, indicam-se
0s equipamentos
de uso obrigatorio
ou a proibicao de

Substinclas  Substinclas Substinclas  Subsifnclas

Somactiamanhioa corrosivas  explosivas  Inflamévels Infetndas
inadequados @sake
P 2273 P 2274
Sinalizacao com legenda personalizada
(mm) A A B | [ Z [ 2
) A A (AN /.
300x100 i@ VAN WiN ‘ B\ ‘ £\ L& ‘
400x150 @ P 2280 P 2281 P 2282 P 2283 P 2284
o Ol Ol Ol Pl ol ol
! |
| | | B \ |
P228b P 22 86 P 2287 P 2288 P 2289 P 2290
(mm]
150x200 °
200x300 © |
300x400
P 2299

-

P 2304 P 2305

Sinal que permite a
adaptacdo de texto.

Preco por orcamento P 2300 P2301 P 2302
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Sinalizacao de obstaculos, locais de risco e zonas seguras

SO 386 1

m

\‘;

Especifica a combinagdo de cores para a marcacao de obstaculos:

l ’ Marcacdo de potenciais perigos, p.e. obstdculos, quedas de objetos e desniveis.

ll Marcacao de &reas interditas ou localizacdo de equipamentos de combate a incéndio.

lll Marca¢ao
lll Marca e
i

o de equipamentos de emergé

“manter livre”.

pamentos de combate a incéndio.

Sin
degra
assim

de falha

(*) Também
disponivel em PVC

R S T refletoluminescente
e 0 e Medias o e e mm e
100 100 em mm P2310 P2311 P2312 P2313 (*) P23 14 (*)P 2315

Perfis fotoluminescentes para a delimitacao de obstaculos

(mm)
1200x35
1200x57
1200x83

©@00

IIIIIIIII IIIIIIIII

Rolos de vinil fotoluminescente para a delimitacao de obstaculos

(mm]
10000x35
10000x57
10000x83

v /

/ (/ [ \ Este produto raéo é
K \ para aplicacao

L \ / \ pavimento.

- O == N\ Consulte a pag. 150

P 2332 P 2333 P 2334

g/@,
/@
@00

QL




7 Sinalizacao de obstaculos e zonas perigosas

Bandas auto-adesivas refletorizadas para sinalizacao de obstaculos

(mm) Para zonas de circulacdo automével. Sinalizacio de obstéculos [pilares,
680x50 paredes, esquinas, muros, etc], percursos de circulacdo automdvel e zonas de estacionamento.

NN/

SRR
NAY 727 NN

\
\ /

P 2320 P23 21 P 2322

¥

77
47

P 2323

Bandas auto-adesivas refletoluminescentes para sinalizacao de obstaculos

Mmoo O NP

VY

A 4 A\ 4

P2324 P2325 P2326 P2327

Letras e numeros em vinil autoadesivo

Ver especificacdes do produto pag. 172

Disponivel em vinil autoadesivo refletoluminescente.

(mm] Y
70x125 @ A z A z
w0as0 @ M b

P238A P238Z

@ P234A P234Z P235A P235Z P236A P236Z
P2340 P2349 P2350 P2359 P2360 P2369

Batentes de seguranca @ Sinalux®

P237A

P 2370

P237Z

P 2379

P 2380

P 2389

Ver caracteristicas
do produto na pag.
207

Batente plano PBSPL Batente esquinas

Batente plano - RL PRLPL  Batente esquinas - RL
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Informacao #§

)
150x150
balnmirios balnedrios

P53 04 P 5305

|dentificacao de espacos

fraledrin

sala de rsunidss

P 53 47

Novo! P 53 48 Novo! P 53 49 Novo! P 53 50 Novo! P 53 51 Novo! P 53 52 Novo! P 53 53
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[ ] ~
? Informacao

Sinal para balcoes de atendimento

(mm]
200%x70
300x100
400x150
600x200

@ Atendimento prioritario

SldfbE

DL AT, do 58 gt - @t

Novo! P 23 90

Sinalizacao de informacao

(rmim]
100x100(*]
150%150
200x200
300x300
400%400

[(*] Também
nesta medida

88

BENO

(*1P 2395 (*)P 2395 P2397 P2398 P 23199 P 2400

]|

Elevador de
deficienies

Conserve
este local
limpo

(o 2

Peca a chave
ao balcéo
Obrigade




Informacao §

Simbolos autoadesivos fotoluminescentes para instalacoes sanitarias

- €
cp ®

(mm])

Diam. 80
Autoadesivo
fornecido em folhas
com 12 sinais e
folhas com 6 sinais,
P 2432 P 2433 P 24 34 mistas ou de um so
pictograma.

> =
%

Algarismos para identificacao

P 2438 P 2435 P 24 36 P 24 37

(mm)
75x150
100x200
150x300
200x400

10
&)

Bsinaluxs ®Saiwe ®Smslom

P24 40 P24 41 P 2449

®Smalios

P 2451 P 2452 P 2453

Simbolos de informacao para instalacoes sanitarias

(mm)
75x150
100x200
150x300
200x400
300x600

=B
®

DSinslixe.

P 2454 P 24 55

(mm)
g © (*)100x100

150x150
200x200
300x300

400x400

WC

®

(*) P23 95 (*) P 2396 (*) P 2462 P 24 63
(*) Também
nesta medida

ul KX

@Sinaline

P 24 64 P 24 65 P 24 66 P 24 67 P 24 68 P 24 69

DSinalu ®Sinaliven

P 2470 P 2471 P 2472 P2473 P 2474 P 2475
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[ ] ~
? Informacao
Si

mbolos de informacao para instalacdes sanitarias

(mm]

200x100
300x150
400x200
600x300

WC Privado

P 2492

<& Lavabos '

8 Sl

s
(%)
=~
0
3

Balnearios

=5
™~
(47]
o
~

Vestiarios

e
[
(%21
o
-~

Sanitarios
homens

20

plitwel ¢ we

P 2485

P 2490

* Lavabos

n Lavabos

P 2494

P 2493

P 2425
[ ] & &
& Lavabos ' " Lavabos = ’ Lavabos =
PA‘?B P 24 99 P 2500
Balnedrios Balneérios
homens senhoras
P2.5 03 P 2504 P 2505
Vestiarios Vestidrios Vestiarios
senhoras operadores homens
P 2508 P 2509 P 2510
Sanitarios Balnedrios = lll €= Balnedrios
senhoras
P 2513 P2514 P 2515

o )
™ o
=~ =
o @
=2 o

4 Lavabos

o

3
=
wO
O

£

'i Lavabos

4

Instalagoes

sanitérias

o a
v} D
al (S2 I
O~ =

Vestidrios
operadoras

o)
2
(4]
—_
—

Sanitarios

el
Moo
ol #
—
o



Sinalizacao de identificacao do nimero do piso

Informacao #§

®@
12 Andar [l 2¢ Andar |l 32 Andar o
Sk ‘ v Siina 400x200
P 2530 P25:a1 P 2532 P2533 600x300
4° Andar | 5° Andar [ 6° Andar |l 7° Andar | 8° Andar
P 2534 P 2535 P 2536 P:25.37 P 2538
92 Andar Jli10° Andar Piso -7
P 2539 P 2540 P2552 P 2553
F’5!. P 2555 P2557 P 2558
P25.59 P25.6U P25 52 P 2563
m Piso 5 Piso 7§ Piso 8
o - oo @bk
P 2564 P 2565 P 2567 P 2558
Conhecer a localizacao
exata do piso onde nos
= _— e sum="  encontramos permite
P 2549 P 2570 P2571 P2572 P 2573 uma evacuacdo segura.
Estes sinais aplicam-se
X = especialmente no
interior das caixas das
Plso 1 7 Plso 1 8 escadas e a saida dos
St o e e esmm elevadores
P 2574 P 2575 P 2574 P:25.77 P 2578
Sinalizacdo de identificacdo de pisos
(mm)
Piso ® 200x100
de saida Sub/cave 300x150
Grmsan = Bl T i) 400)(200
P 2580 P 2581 P 2582 P 2583 P 2584 600x300
Terrago 'Pis_o Mezzanine
tecnico
P 2585 P 2586 P 2587 P 2588 P 2589
mtermadio ]l SOtd0 [coverurall S350 W S/ |oja
intermédio tecnica
P 2590 P25 P2592 P 2593 P 2594

71




[ ] ~
? Informacao

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm]

200x100
300x150
400x200

i Aorir>

Acesso aos
trabalhos

S

P 2605

Acesso
reservado

o o ™
) [l Ko gl
o~ O~ o~
| A = 2
3 Mo ~

-
- [t
l o

@
EE

P 2610

4= Administragéo

e
o o
el |
—
al

Agua
potével

o
]
O\E
™~
o

Apague a luz

ao sair
Obrigade

P 2625

Ar
condiclonado

Area de
servico

el e
™J ro 6l
o= o o
(9% ) w §
[42] o

Armazém de
condimentos

Armazém
de farinhas

o o
N

RE m?

o 5

Armazém
de paletes

o
o)
0‘?
[42]
o

Armazém de
recegao

P 26 55

92

P 25601

Acesso
as caves

[T}

P 25606

Acesso restrite

a docentes
e funclondrios

=1

P25 11

Administragéo =

Amoniaco

L]
P26 21

Aparas

a
(e
o
[
o=

>

reconstituido

Area
reservada

e
2]
o~
[#5]
=

P263

Armazém de
controlo

T

P 2641

EI

Armazém de
manutencao

P 2646

Armazém de
produto
acabado

P 26 51

Armazém
de residuos

P 26 56

Aberto

P 26 02

Acesso ao
estaclonamento

Acetileno

Afericao

P

Amostras

P26 22

Apontador

a3 e
[ne] e
s 0‘-?
w N
58] ~3

Area
técnica

]
Mo
o~
w
~1

Armazém de
embalagens

o
o]
(s
B~
(%]

Armazém de

materials
de limpeza

P 26 47

Armazém de
produtos
fitofarmacéuticos

E=r=}

P 26 52

Armazém
geral

P 26 57

-
5]
ol
[22)
0

Acabamentos

EI

D iminn

Acesso as
garagens

P 2603

el
(%)
o~
&3
w

Acido

sulfurico

o
o)
-l
=
B~

o
ro
o]
—_
(#5]

Agua fria

Analises

P 26 23

Aprovislonamentos

P26 28

Area de
detritos

P 2633

P 2638

Armazém de
expedicdo

P 26 43

Armazém de
matérlas-primas

P 2648

Armazém de
produtos
quimicos

P 26 53

Armazém
téxtil

P 24 58

Acesso a
cobertura

P 2604

Acesso
as lojas

e
2]
o~
o
g

Administragao

Agua quente

P 261

P 2624

Ar

comprimido

P 2629

Area de receciio
e verlficecio
de materials

e
]
fe )
w
=~

Armazém de
acessorios

Armazém de
exposi¢do

iI ]

P 2644

Armazém
de moldes

o
%)
o~
B
O

Armazém de
produtos
reprovados

o
o)
o i
4
~



Informacao #§

Textos de informacao por ordem alfabética

i e % (mm]
Arquivo Arrecadacso Assisténcia ridin S © 200%100
morto técnica e g 300x150

400x200
P 26 60 P 2661 P 2642 P 26 63

0
[
o~
o~
B

; . ¢ Atmosfera
P;:ZE P:::& P 26 67 P;:ZB P;:Z‘?
Auditério [l Avariado Balancas [ff Banhe
assistido
P ;:;U P ;:;1 P ;:;2 P ;‘7-3 Novo! P 3159
Banhos
quentes B ar @ Bate-chapas

P 2674 P 2675 P 2676 P 2677 P 25678

Baterias jil Bengaleiro il Bercario il Biblioteca [l Bilheteira
P 2679 P ;:B-U P ;::3.1 P ;;;1.2 P ;:53
Bloco : Cad / : -
Boutique Cafetaria jij € Cafetaria
P284 P 26 85 P 2686 P 256 87 P 2688
: Cais de Cais de :
Cafetaria=p ook ate Caldeiras
P 2::9 P 2690 P 2:;1 P26 %92 P 2 93
Calibragio Camara CaTara m Car;ara
P 269!; P 2::;5 P 26 P 26 97 P 6 8
Camara de Camara de Camara de Camara de Camara de
carcagas congelagéio [l descongelacéo il desmanchados despojos
P ;:‘;9 P ;7‘51 P ;;.EEI P ;‘EZ P ;‘53
Camara de Camara Camara de Céamara Caémara
= = de produtos . = Z o frigorifica
estabilizagéo verdes refrigeracéo frigorifica matéria-prima
P 2704 P 27 05 P 2706 P 2707 P 2708

Campo de

Camarata jogos

Campainha

EI
iI
iI
EE

P 2709 P27 10 P27 11 P2712 P 2713

Cargas e

Carregador i Carregue
descargas

Carpintaria de baterias para abrir

Capela

P 2714 P2715 P27 14 P27 17 P2718

g3



. e
8 Informacao

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm]
200x100
300x150

400x200
P 2719

Chefe de

oficina |
P27 23

Comando
manual da

extingido fixa

P27 28

Conserve sste
local limpo
Keeop this
piace clear

P27 33

Consultério

P 2738

Controlo de
qualidade

i
i
i
H
H

(=T~

P 27 43

P27 46

Departamento
comerclal

P 27 51

Departamento
de qualidade

iI

o
[N
ﬂ;
ol
e +]

P 27 56

Depésito
de agua

P 27 61

Desinfecéo

P 27 66

Destilaria

P27 71

94

o
™~
-3
(“JF
(]

P271.29

Consulta
externa

P27 34

Consultério

médico

P 2739

Controlo de
referéncias

P27 44

e
]
BE
P~
@

P 27 47

Departamento
de higiene e
seguranga

P27 52

Departamento
financeiro
P 27 57
Depdsito
de gaséleo

P27 62

Desligado

P 27 67

Devolugdes

2o
[
b |
~3
[#5]

P 2772

P27 21

© Cartao Central Centro de Centro Chaveiro
de frio formagéo médico G

P27 20

P27 22

Clinica
médica

p 2725

P27 30

Consumo minlmo
obrigatério

P 27 45

Cromagem

Departamento
de logistica

s
[t
\JE
o
Ly

Departamento
técnico

Depdésito
de sal

a
B
~3
2l
w

Desligar
o motor

el
]
3
o‘i
o

Dia de sncerramento
semanal

P 27 26

Confecéo

P27 31

& Consultas

P 27 36

Contabilidade

P27 &1

Copa limpa
Novo! P 31 60

Cumpra as normas
de seguranca

P 27 49

Departamento
de producéio
e obras .

P 27 54

Depilagao

I

P 2759

Descarga

P 27 64

Despensa

P 27 69

Direcao

EI

P27 74

P.2595

Cloro
liquido

p 2727

Conselho
executivo

Consultas =

e
[N
3
(9%
~J

Contabllidade
analitica

P27 42

Copa suja
Nova! P 31 61

Departamento
administrative

P 27 50

Departamento
de projetos

P 2785

Depésito

P 27 60

Descongelado

P 27 65

Desperdicios

P27 70

Direcéao
comercial

P 2775



Textos de informacao por ordem alfabética

Informacao #§

Diregao
de obra
P 2596

Direcao

financeira

Diregéio de
marketing

P2776

Diregéo
técnica

P 2780

==Y

Diretor
geral

P 2785

Durante as
operages de
manuseamento

P 2790

E.T.A.R.

0 Simdung.

P 2793

%I

) o]
o8
gl N
o | o
o (53]

Elevador
de servigco

-
[eel
-3
g
]

P 2798

Encarregado

o
o 8
o0
o
~

P 2803

Enfermaria
homens

]
(]
(=]
o
~0

P 2808

Entrada de
servico

0 U o)
S () RO
[+3] @ @
— - o
ol o ol

& vy

P 2813

P 2818

Estomatologia

o el
ro o8 oS}
[++] oo
0 b =
=~ Lol

o
(2]
@©
(o]
(32

P28 23

Expedigéo
mercadorias

o)
(0]
«w ¥
w i
~0

P28 28

P 2781

Distribuigéo

O
[ ST |
~1
[oe)
o

E favor fechar
o chuvelro
depols de

utlllzar

o]
(%)
~3
0
=

E.T.A.R.L

P27 94

Em reparagao

Encarregado
geral

Enfermaria
mulheres

Entrada e saida
de peassoal
de service

& gy

P28 14

Escritério
&= 12 Andar

Expediente

Diregéo de
produgéo

P27 77

Diretor

p 2782

Docentes
P 7

E permitido
fumar
neste local

i

e
[
~J
O
(%]

Economato

Embalagem

Endoscopia

Escritério
12 Andar =

el
P sl
(=)
(e
o

Estética

Exportacéo

e
2]
@€Q
(2% ]
o

Direcdo de
qualidade

P27 78

Diretor
de estaleiro

o
o]
~3
ooi
B~

P27 83

Dono
de obra

P 2788

?I

e
]
~a
OOE
0

Novo! P 31 42

Ecoponto

P27 96

o
r o8
~3
2
~3

Embalagens

P 2801

Enfermagem

b
[
o
o
o

Entrada de
mercadorias

P28 11

Escritorio

P28 16

Este estabelecimento
dispbe de livro
de reclamagbes

Do, Lol 1 TSRE006 15 sl
L=

P28 21

o
gn
R
o~
o) .o
o] |
(oo @
o i
M ~]

Exposicéo

o
M~
w
w
—

T (mm]
Direcac @ 200100
fabril 300x150
— 400%200

P27 79

Diretor
de obra

Dormitério

E.-T.A

Novo! P 31 43

Elevador

Empurre
para abrir

e =5
M~ (RSl
@ @
o =]
~J [t ]

Entrada
de pessoal

ael
N
@
=
N

&&= Escritério

Esterilizacéo

o e
] )
(o] [+3]
g -
[3%] =J

Expedicao

75




[ ] ~
? Informacao

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm] @ Faga-se anunciar
200x100 premindo o botdio
300x150 da campainha
400x200 oapes

]
(o]
(= +]
(5]
(%)

Fechado

“t
)
[o5]
2l
@

Fora de

servigo

e
(]
@
B~
B~

Fungicidas

e
[
o B
B~
fs

Gabinete
de desenho

o
[ I
@
o |
B~

Gabinete
técnico

)
(2]
o«
ol
~0

Garagem

-UE :
N Iy
(o] [==]
o-‘ o
~0 B~

Herbicidas

Informacodes

- o
(e

& 2
~3 |
0 ~

Jardim de
infancia

o
o &
@©
o
ol

Laboratério
de plasticos

e
[}
@
=
o

96

Favor deixar

fésforos ou
lsqueiro no

- Farmacia
Famic

escritério
P 2834 P 2835 P 2836 P 2837
Feche a porta
partavor Fisioterapia il Ferramentaria il Fiscalizagdo
close the door
P 2839 P 2840 P 2841 P28 42
P 2845 P 28 44 P 2847 P 2848
A . Gablnete de Gablnete de
P 2850 P28 51 P 2852 P 28 53
Gabinete de Gabinete do Gabinete Gg:;"r:?o‘:"
seguranca encarregado médico principal

P 28 55 P 28 56 P 28 57 P 28 58
Gabinete 6 G = £
peseied aragem Galvanoplastia
g Gabinetes p
P 28 &0 P 28 &1 P862 P 28 63
Garagem = [ Garegem de Gaséleo
empilhadores
P 28 65 P 28 66 P 28 &7 P 28 68
P 2870 P 2871 P 2872 P 2873
. i Horério deste : :
Hidrogénio [l estabelecimento Imagiologia
P 2875 P 2876 P 28 77 P 2878
o inspegdo Instalagoes Interruptor
Lol de pecas sociais de luz
P 2880 P 2881 P 2883 P 28 84
Laboratorio Lact::?-n?r::: ':l = Laelr;‘osrzltgsr izede Laboratorio
qualidade materiais de fisica
P 2886 P 28 87 P 2888 P 28 89
Laboratério Lavagem de
P28 21 P2892 P 2823 P 28 94



Informacao #§

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm])
. I o ~ u . - @ 200x100
Ligado Lixo [t

400x200
P 28 95 P28 96 P 28 97 P28 98 P28 99

ik

Logistica Madeira

M~ Luz
Q automética

P 2900 P 2901 P 2902 P2903

Mantenhﬂ este Mantenha_se
local limpo na fila
e arrumado

o
N el
o
sl
~

Manter a
porta fechada

Manter a
porta aberta

EI

P 2906 P 2907 P 2908
” o
Maximo
]

Massagens [l Matérias-primas
. geral

P22 11 P2912 P2913

Medicina
no trabalho

P 2909

Mecéanica

Manutengéo

P29 14

Métodos

Medigcao e

e o
o] M
O ‘OE
. o
o 1

orcamentos e tempos
P29 15 P29 16 P29 17 P29 18 P2919
Niio nos
Metrologia il Modelacao il Moldagem [l Montagem [l ™%t ceiaces
neste local
P29 20 P 29 21 P 2922 P 2923 P29 24
Ndo se aceitam el 0 ety Oficina de
cheques iy i L e eletricidade
P29 25 P29 26 Novo! P 31 &4 P 2927 P2928
Oficina Oficinas Oleos Os produtos expostos
S . sfo pars consumo
mecénica gerais usados no estabelecimento
P 292 P 2930 P 29 31 P 2932 P 2933
0ssos [Joxigeniol] Patetes || Papel [ apetei
P 29 34 P 2935 P 2934 P 29 37 P 2938
Parque de 6 Parque do Parque de 9 Parque de Parque
estacionamento estacionamento il estaclonaments residuos viaturas
P 2939 P 29 40 P 2941 P 2597 P 2942
Parque Pilhas Pega a chave
ao balcéo
tanques usadas por favor
P 2943 P29 4d P29 45 P 2946 P 2947
e Planeamento =
Pesticidas Planeamento e controlo Plasticos
da producéo
P 29 48 P 2949 P 29 50 P 29 51 P29 52

97
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? Informacao

Textos de informacao por ordem alfabética

mm o ©

200x100 i e
0l ED Pé quimico
400x200 —

P 29 53

Por favor dirija-se

ao escritdrio

P 29 58

Porta

automatica

P 29 63

Pré-fabricados

I

o
(o]
O
O
o *

P29 68

Produto
acabado

P 2973

Quartos
Rooms

P 2% 78

vl Rl
(LSRN | N oe
~0 0
31 sl
0 ~

Rececgéo de
matérias-primas
L[]

P 2983

Reprografia

0
N
O §
@©
0

P 29 88

Restaurante

P 2993

Rouparia

P29 98

!E

P 3003

Saida de
mercadorias

Be o
£a) 78]
o o
—_ E [=]
= O~

P 3008

98

Polimento

o
[o°]
o
4]
B~

Por favor dirija-se
&= a0 escritério

o
N
0
(53]
0

Porta
de servigo

£}
P8
0
o
~

Pré-pagamento

Produtos
alimentares

Rececgéo de
mercadorias

o
N @
O
= |
~

Reservado

4= Restaurante

Saide;

o) o
N 5%}
0 ~0
g 0
0 ~

Saida &)

o
3
=1
(=]
~

Saida de
pessoal

]
Cad
o
o
~0

Por favor dirlja-se

& recegdio
P 2255

Por favor dirija-se
ao escritério =)

P29 60

Portaria

=1

P 2945

Privado

P2270

Produtos

de limpeza

P2975

Rececao

P 2980

Recegéo
de
mercadorias

P 2985
Reservado

o direito de
admissio

P 2990

Restaurante =p

o Bt

P 2995

Saida @

P 3000

£ Saida

P3005

P3010

Por favor dirlja-se
& 2 recogio

P 29 56

Por favor
use outra
poria

€

P22 61

Posto

meédico

=T

o
e
~0
o
Lol

Prod. ensaios

P2971

Propano

-
[No i |
0
31
o~

&= Rececéo

P 2981

Recegéo
de
mercadorias

e
o]
2
o o]
o

Residuos

F 2921

Roupa
limpa

-
[
L)
~0
o~

P 3001

Saida=p

Por favor dirija-se
a recagio =P

EI

P 2§57

Por favor
use outra 9
poria

F:29'62

Posto de
vendas

P 29 &7

Produggo
Diregéo técnica

P2972

Qualidade

P 2977

Rececédo =p

P 2982

Refeitério

P 2987

P 2992

Roupa
suja

P 2997



Informacao #§

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm)
Em °

400x200
P3013 P3014 P3015 P3016 P3017

Sala de Sala de

Sala da Sala das
Sala 9 amosiras atendimento

direcéao migas

P3018 P3019 P30 20 P30 21 P30 22

Sala de Sala de

Sala de Sala de

Sala de

computadores

audiéncias comando

=Y =]

P 3023 P30 24 P 3025 P30 256 P30 27

aulas clientes

Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de
conferéncias convivio cura desenho desmancha

P 3028 P 3029 P3030 P3031 P303

Sala de

Sala de Sala de Sala de

Sala de >
docentes embalagem espera espera

P3033 P 3034 P 3035 P 3036 P 3037

I

esper

E

Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de
estar expedicéo exposicao fabrico fisioterapia
P;U 38 P;U 39 P;ﬂ[']‘l-;[] P;[‘]-L P;“U‘ZZ
Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de
formacéo fumadores higienizacdo ll informaética inspetores
P 1;:]‘23 P ;[;ZA P 3'5-!;-5 P ;:]-:6 P ;B‘Z'?
Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de

leitura medicamentos

jantar jogos
P 30 48 P 30&

Sala de
monitores

r=r— =}

lavagem

P30 51 P 3052

el
w
o
o1
i

Sala de
pessoal

Sala de Sala de Sala de
musculacédo observacbes Qi pequencs-aimogos

DS mhme o

P 30 53 P 30 54 F’;[T;S P 3056 P 30 57
Sala de Sala de Sala de € Sala de Sala de >
produgéo professores refeicoes refeicoes [l refeicoes
F’;U 8 P;B-E‘? P.;’U-ZU P30 P;?ZZ

Sala de
servidores

="

Sala de
reunites

Sala de Sala de Sala de
tratamento TV vendedores

=%

P 3043 P30 64 P30 45 P30 66 P 30 &7
Sala de Sala
visitas técnica

P 3048 P 30 6% P3070 P3071 P3072

Salao §l Sauna

Secador

g9



[ ] ~
? Informacao

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm]
100x50(*]
200x100
300x150
400x200

[*] Tarmbérm
riesta medida

Secadores

@ iraley

P 3073

e
W a
o
=
B~

Secretaria

g

P 3078

Setor de
embalagem

-
W g
o
o f
o~

P 3083

Setor de
pintura

o
[#%]
o
(o)
[=e]
0
(28]
o
@
bo)

Servico

clientes

Secagem

Secretariado

5
W
o
S|
0

Setor de
estufas

P 3084

Setor de
reparacao

Servigo de

P 3093

Servigos
adminlistrativos

o
L o
o
=
~0

P30 98

P3103

S6 se aceitam
cheques visados

P 3108

Solventes
usados_

P31 13

Tara vazia

a o) b 1
L8] [7%] (78]
s - =5,
= - 1
0 ~ ~0

P3118

-
@
i
Ni
=

Tintas

g

P3123

Togque
campalnha
por favor

i

(*)P 3128

100

compras

-
w
o
0
~

Servigos
comerciais

Siléncio
Keep silent

P3104

Soda caustica

Telecomunicagées

Tinturaria

Trespassa-se

o
(25 ]
—_
o]
~0

Secgédo Secgdo de Secgéo
de pecas projetos elétrica
P 3'?;5 P :;:]-;6 P I;E]‘;'T

Setor de
corte

Setor de
calibragem

Setor
comercial

iI

P 3080 P 3081 P 3082

Setor de
moldes

P 3087

Setor de
medicao

Setor de
lavagem

P3085

Setor de
retificacéo

Seguranca | Serralharia

P3090

P3091 P 3092
Servigco de
informética

P3095

Servigo de
pessoal

Servigo médico

e enfermaria

I

P 3095

Servico

P 3097

Servicos
técnicos

P3100

Show room

social

P 3101

P3102

Sistema

de rega

P3106

P 3107

Solventes
Soldadura @l Solventes
P ;TTU P3111 P ;‘1“72
PZ;"I‘:I.B P3eS P3 17
Telefone B Telefonista l Tesouraria
P ;‘;U P 3‘| 21 P ;‘1-;2
Todo o maderial . Toque a
o e Topografia campalnha
na recegiio por favor
P31.25 P 3126 P31.27
= = Tunel de
T"pa"a congelacéo m
P31D P 3131 PET:’:Z



Informacao #§

Textos de informacao por ordem alfabética

(mm]
— el Valvula . ® 200x100
[T [T BEnshure [ i 11-00)(200
P3133 P3134 P3135 Pa136 P 3137
. ke Viaturas
Vendas |l Vende-se [l Vendido [l Veterinario | servico
P3138 P3139 P 3140 P 3141 P3142
.. e Sy v Zona de
Visitas | € Visitas @il Visitas >l Volto ja [l . iciras
P3143 P3144 P 3145 P3146 P 3147
:;';aa sd: Zona de Zona de Zona de Zona de
descargas embalagens expedicao fumadores picking
P3148 P3149 P 3150 P3151 P3152
Zona de Zona de oilmenisbiog Zona de 1
duca recegio de de armazensgem Zona fabril
producao matorlals de produtos exploalvos trabalhos
P 3153 P 3154 P3155 P 3154 P3157
Nao encontrou o sinal com o texto pretendido? [mm)
Entao indigue-nos o texto e associe a esta referéncia. Texto 200x100
Exemplo: P EX RA "Texto personalizado” personalizado 300x150
Novao! P EX RA
- - —© )
HEd RAE KA 200150
Liil LiLil Lii 300150
e P T 400x200
P3201 P 3202 P3203 600x300
P3204 P3205 P 3206 P 3207
P3208 P3209 P 3210 P32 11
Algarismos para numeracao de equipamentos
(mm]
‘ . 50x100
' o 75%150
R [ - 100x200
: J ] 150x300
L @ shalis.

@Salize @enakon Dirskne ®Shaline

P3220 P 3229 P3230 P32 P3232 P3233
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Sinalizacao de perigo para armazenagem e transporte de mercadorias perigosas
de acordo com o ADR

(mm)

100x100 Q
200x200

250x250

300x300

400x400

Classe 1 - Matérias e objetos
explosivos

B dicacio da divisio;

. Indicacao do grupo de
compatibilidade;

P 3235 P32 36 P 3237 p3z3g Deixaraindicacdo em branco
Ainclusdo do grupo se as propriedades explosivas
de compatibilidade/ constitufrem o risco
divisdo é sujeitaa subsidiario.
orcamentacao

Classe 2 - Gases
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

(mm)] °
4]

P32 39 P 3240

P32 41 P32 42 P 32 43

(mm])

100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 3 - Liguidos inflamaveis

P 32 44 P32 45

Classe 4 - Matérias sélidas
inflamaveis, matérias auto-
-reativas e matérias sélidas
explosivas dessensibilizadas;
matérias espontaneamente
inflamaveis; matérias que, em

P32 46 P 32 47 P 32 48 P 32 49 contacto com a agua, libertam
gases inflamaveis.

(mm])

100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

©@0

Classe 5 - Matérias comburen-
tes e perdxidos organicos

(mm]

100x100
200x200
250x250
300x300
400x400




Sinalizacdo de perigo para armazenagem e transporte de mercadorias perigosas
de acordo com o ADR

Classe 6 - Matérias toxicas e (mm)
matérias infeciosas :E&: 100%100
@ 200x200

250x250

6 6 300}(300

400x400

P3252 P3253

[mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 7 - Matérias
radioativas

(mm])
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 8 - Matérias corrasivas

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 9 - Matérias e objetos
perigosos diversos

Matérias ° [mm)

transportadas a guente base 300

e
3

Sinal destinado a embalagens ou transporte de "matéria ° (mm)

perigosa para o ambiente” 100x100
‘ ) ) B e 250x250

Este sinal deve ser r;cnjugadc.agm.a identificacao do tipo & 300%300

classe de risco, nos casos aplicavels.

Quando utilizado para o transporte de mercadorias, devera ser )

colocado nas partes laterais e traseira do veiculo.

s
D
[
o
o

U
(o]
ra
o
i

(') - Embalagens gue contenham mercadorias perigosas em guantidades
limitadas.

(3 - Unidades de transporte com peso bruto superiora 12 toneladas e gue
transportem mais de 8 toneladas de mercadorias perigosas em
guantidades limitadas.

(mm)
11100x100
LI250x250
2I300x300

O

TG

(5]
M
o
28]



& Embalagens

Sinalizacao para embalagens
de acordo com a IS0 780:2015 e Decreto-Lei n.? 63-A/2008, de 3 de abril

[mm]

100x150

=
150%200 *l.lq. *%Q 23."\‘

P3245 P326&6 P32 &7 P 3268

P3270 F:3271 F

%)
(3]
-3

x| |5 | B

P3273 P3274 P3275 P3276 P3277

o
w
N
-3
@

Sinalizagéo para em balagens de acordo com o regulamento [CE} n® 1272/2008
(em vigor desde 20 de janeiro de 2009) e ADR - Classificacdo, rotulagem e embalagem

P3279 P3280 P 3281

(mm) ° Com o presente regulamento, pret
100x100 3

150x150 €&

—

cagao e rotulagem aplic ao forne

nento e utilizagdo de substanci

ende-se uma harmonizagdo a nivel mundial das regras relativas a

& misturas, bem como ao

200x200 Os pictogramas exemplificados sao, assim, substituidos pelos novos simbolos, em vigor.

300x300

Pictogramas anteriores: |

P MP 84

Painel pedagégico
tipo P MP PG, preco
por arcamento P MP 84 P MP 87 P MP 88

P MP 85

P MP 8%

P MP 90

S 9 ol elmel

70x70%*

Folha de 300x220

cam:
*35 pictogramas
destacaveis

T elelwimiel

destacavels

L[
S
[

*Folha [exemplo) - PMP 88 **Folha (exemplo] - P MP 88
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Embalagens

Sinalizacao para embalagens de acordo com o regulamento (CE) n° 1272/2008
(em vigor desde 20 de janeiro de 2009) e ADR - Classificacdo, rotulagem e embalagem

" (mm)

600x400

Pictogramas de Perigo

&

Explosivo Comburente Téxico Gas sob pressao Corrosivo
i, Siainca o AR BeSTORIVE: Priddon ity - et o e e ot s, e s g, ot
ighricos, Exmplo de advertinoia de perigo: Substincia. Ingestio, Exsruplo de adve
“"';m""""""'""‘"w”" G Exmnpho de recosvendegia te praiinola: Nio camer, ‘quanda agueoids. codaree gravea.
Exwrupio de recomendes$o de prudiecie: Martsr s o T cons Bt s oo o s et U e i aovrea, Ghmrtes o bom vt ol ool solind o Lol

profgSo oculer 6 roupa de protecho edequede.

O &

Taxico e Irritante Felose par o

acao i e do cab, e, v sbare

®

Inflaméavel

Perigoso para

a saude ambiente

Quses omountie lndtow s sl nmisty St e, nuogmiciis s o Tosdads s el s ol riag Purgons pare o ambiania aqics auaks » crric.
piofdoos, subetncles © misturs susceptve do S it otess ek ITROOIS ke fars 6rghc-aivo sspeofioas exposiho drice, hunpls e vl skl oo Tloc pe < e
ko cpsmcmants, subaincim » el G, 4 mmm--mw P> fagho dom vies eepkatinis, faoe rercicn. o
Concs: coma &cua, Ibera gasos arndia e nate e s el T Exungio d reocnandagho da pragbck: npedt
perinkion m pevigo: Senalblidade oagiss nibricas cutiiees. Pods causer Intacio ocuar Jhariegka o ambleets.
Exmpt e adrtbiols g parg: Ay mcimri p mu@_-‘ g, Pode cmmar faghs das

i L i e e e e s, =
oo dnrin 48 s, i, s s Exmmpio de raocmancapio de prsinois: Gurari

vantligho adecuda. User protegko repirativa adecuiack.

P MP PG
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-~ Tubagens

Sinalizacao para identificacao de tubagens

(mm) A solucdo de marcacdo ® Sinalux® para sistemas de

25000x50 tubagem estd disponivel em rolos de vinil
autoadesivo de cor Unica (cor principal que indica
um grupo de fluidos semelhantes].

o Fluido Cor Ref.
@ Liguidos nao identificados Preto | P32 85
Ar Azul [ P 3286
@ Liquidos combustiveis ou e Insta.lagéo.: a tubag'em deve ser sinalizada com a cor
bl identificativa do fluido canalizado.
AUl : e e A cor respetiva deve ser aplicada em toda a extensao
@ ﬁiso‘fjbclj’;,s;i”"e's £ an?ac:::lo | P38y da tubagem ou em anéis com um comprimento nunca
Veio oo Prateado | D | P3290 inferior a 150mm e distanciados de 6m no maximo.
Q Combate a incéndio Vermelho == P32 91
Q Acidos, alcalis Violeta || P 32k
Eletricidade Amarelo 1 P 3293 3
@ Setas de fluxo [tTtt] P32 94 S0 Sl 50mass S0rar

[SNY - Y oo rome wome | G55 1G55 655 | Hox  Hom  heox |

400x30 P3295 P3296 P 3297
Disponivel
b & e m 1G-541 1G-541 1G-541 NOVEC 1230 NOVEC 1230 NOVEC 1230
vinil fotolumi- P 3298 P 3299 P 3300
nescente
(mm) o
70x30(*] & mmmml)  Eletricidade [T 3N BN 2
150x60 4] (*) P 3310 P33 11 (*) P33 12 (* P 3313
(*) Também . - =
hesta medida © Servico de Code g e Agua
incéndio principal entrada fria
P 3314 P3315 (1P 3316 P 3317 P 3318 P3319 P 3320
Q Agua imprépria Agua Agua Aguas Agua Coletor
para consumo quente potavel residuais salgada principal
P 3321 P 3322 P 3323 P 3324 P3325 P 3326 P 3327
Depésito Fluxo de Ramal de Ramal de ;
de 4gua Escoamento ontrada distribulgéo ligagéo Reciclado
P3328 P 3329 P3330 P 3331 P3332 P 3333 P 3334

Agua Agua 6 Agua quente = Agua quente Caldeira de Fluxo de
de furo gelada ‘ alta pressdo  baixa pressdao  alimentagéo retorno
P 33 35 P 3336 (*) P 3337 P 3338 P 33 39 P 33 40 P 33 41

Vapor Vapor z ‘
vapor alta pressdo  baixa pressdo Valvula _

P 3342 P 3343 P33 44 P 3345 (*] P 3346 P 33 47 P 3348

P 33 49 P 3350 P 33 51 P 33 52 P 3353 P 33 54 P 3355

Em situactes de
SiniStro iy quando m m m PerOXIdo BiOdieseI m
em trabalho de

manutencgo, [*1 P 3356 P 3357 P 33 58 P 3359 P 3360 P 33 61 P 3362
torna-se essencial o

conhecimento do tipo Oleo Oleo ﬁ Ar
de fluidos existentes m diesel fuel comprimido

nas tubagens, bem

como o sentido em (*] P 3363 P 33 64 P 3365 P 3366 (*] P 33 47 P 3368 P 33 69
que circulam, sendo T ”

Obrigatéria e vacuo condensado m m -
identificacdo e ar

P 3370 P3371 P 3372 P 3373 P3374 P 3375 (*) P 3376
106



Qualidade Q

Sinalizacao para controlo de qualidade

Controlo Controlo Controlo Controlo Controlo Controlo Controlo Controlo ° " !m ‘?A’J
de Qualidade de Qualidade de Qualidade de Qualidade do Qualidade de Qualidade de Qualidade de Qualidada o 80x150
Retldo para A aguardar Amost Rejsitado iind Aprovad: H
_Inspa:i,n _ml'pet;io I_ect:‘l‘:llr::s _Il!;puqiom guurontona :::UW:':;;. _Inspnﬁnum _Ace“e @

e o i pr i T e e
P 33 91 P3392 P3393 P 33 94 P3395 P3396 P 3397 P3398
° (mm)
de controlo A " t Aprovado na 9
da Qualidade ceie inspecgéo 0
P3410 P34 11 P3412 O
oo s i
sala de Produtos Produtos Inspegéo Zona de
- % para consumo aprovados 86 para o armazenagem
iInspecao Interno além deste ponto final selada
P 3413 P34 14 P3415 P34 16 P 3417
cmvo s ot JR corei s ot
Area de Material de Stock A aguardar Amostras
rececao embalagem aprovacéo recolhidas
P 3418 P3419 P34 20 P34 21 P34 22
Conri i
o Rejeltado na Area de Produto ndo Reenviar
RE]EItadO Inspecéio para ¢ ok
P 3423 P34 24 P 34 25 P 3428 P34 27
conei oot
o Armazéns: :
Rejeitado na Fora do prazo e e Retido para A aguardar
i 2 i estiic sujeltas i o i ]
inspec¢ao de validade In:mmm: it inspecao inspecao 5
T, Bt LT, STmat i controlo
P34 28 P34 29 P 3430 P 3431 P3432 dequalidade

Sinalizacao de diferentes areas na inddstria alimentar

Preparagiio de allmentos

Area de
alimentos
crus

P34 45

Area de
alimentos para
congelacéo

P 3441

Vegetais

ey

P

P 3444

Preparacdo de alimentas

Area de
descongelagio

P 3442

Produtos
do dia

T AW
a4 4/

Preparagio de alimentos

Area de
arrefecimento

P 3443

Preparagiio de alimentos

Area de
alimentos
cozinhados

O Snshasy

P 34 48

Preparagho de alimentos

Peixe

34 4

=]
™~

Preparaciio de allmentos

Carne

P34 49

00000

[rmm)
400x300
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Q Qualidade

Sinalizacdo para separacao de residuos

(mm] °
150x200 ’
200x300 0
300x400 ©® - ‘
Delte aqul
- = “Q'h::: lE Baterias Pilhas
P 34 60 Novo! P 34 50 P 34 64 P 34 65
Vidro
Novo! P 34 51 P34 78 P 3479 P 3480 Novo! P 34 52 P 3472

| Madeira | Oleos usados dombaticas

P 3482 P 3481 Novo! P 34 53 Novo! P 34 54 Novo! P 34 55 P3473

:

P34 74 P34 75 P 34 68 P34 69 P 3470
Sy
Tonere e Residuoca Resfduos
lintsiros oontmminatis bloléglicos
P3471 Novo! P 34 57 Novo! P 34 58 P34 64 P 3447 Mavo! P 34 59

Sinalizacao para identificacao de big bag's e contentores

(mm] °

300x150(*)

600x400 o
[*] Apenas @

nesta medida

Nova! P 3401

Novo! [*] P 33 99

Residuos de construgéo
e demoligéio

Metals ndo ferrosos

Novo! P 34 03 Nove! P 34 04 Novo! P 34 05
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Fumadores ¥

Sinalizacao para prevencao do tabagismo de acordo com a
Lein.? 37/2007 de 14 de agosto, alterada e republicada pela Lei n® 109/2015, de 26 de agosto

- iGfii. —_—tsiit]I_®Li (mm])
NAO FUMADORES FUMADORES ° (*]160x55
NO SMOKERS SMOKERS @ 200070
NON FUMEURS FUMEURS

=5 07 0 4 e st il L YR 8 o 300x100
@Sinaluxe @Sinaluxa 400x150
P 3490 P 3491 600x200

(*) Também em
vinil transparente

Setas direcionais

° (mm)

100x100

@ 150x150

200x200

P 0543 P 2396

Sinal de aplicacao no pavimento

° (mm)

_NAO FUMADORES 400x150
_NO SMOKERS 600200
“NON FUMEURS 12méad

Lol 772007, 4o 14 o agesto alorads pela Lol 1GWE01E, 06 23 48 agowto.

AR Disponivel em

@Sinaluxe laminas de
P 34 94 policarbonato
Sinais amoviveis para balcées e mesas

(mm])
170x65

N

FOMADORES _——

W
Pictograma da Portaria n.° 1456- A /95 ° (mm)]
de 11 de dezembro 100x100

™w  p3500
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¥ Fumadores

Sinalizacao complementar de fumadores

(mm] Q) Estabeiccimento
150x150 com firea de:

200200 (@
300x300
e

400x400

P 3505
(mm] °
400x100 P Estabelecimento com
500x150 @ — % 4rea de Fumadores e

Niéo fumadores
P 3510
[mm] e Estd a entrar numa
200%70 Proibido fumar drea de na fumadares : Obrigado por
300x100 ao balcéo P néo fumar
400x150 ' .
P3515 P3516
Area de Area de Edificio sem fumo
néio fumadores fumadores This Is a non
No smoking area I Smoking area : smoking buildinj|9
P 3518 P 3519 P 35 20
[2?[?;]1 00 0 s Estabelecimento com
@ de plantes para fumer & de drea da Fumadoras sam combustia, produtos i base
OO I - & Néo fumadores e ot s v
400x200 — ot o]
P 3525 P3526 Novo! P 35 27
(mm]
150x150
200x200 %’/
300x300
400400 e
100% Ar Puro S

P 3530 P 3531
(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Obrigatério 86 é parmitido
Apague o dlgarro apagar o fumar dentro
clgarro desta zona
M [T

(=

P 3540 P 3541 P 3542
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Depodsitos de combustivel &

Sinalizacao especifica para depodsitos de combustivel

° [mm)
400x300
600x400

Perigo Prolbido .y
substinclas  fumar ou Proibido fumar
Inflamévels  fazer lume ou fazer lume
P 3545 P 3544

° [mim])
800x300
1200x400

Perigo .
_ Proibido fumar
de fogo e explosao ou fazer lume
P 3550
[mm)

® &
&

® &
®

Prolbldo fumar Proibido fumar,
& foguear
Obrigagho de © fogusar
p':trllr © motor e Proibido fumar
rar a chave
da Ignigho o foguear Desligar o motor
P 3552 P 3553 P 3554 P 3555

100x300

° (mm)
150x200
200x300
300x400

Prolbid

E

ks e i fon i Proibido fumar e

p.:{.:lr e e foguear Desligar o motor
P 3558 P 3559 P 3540

A A [mm]
' (Q "\‘ o s G.P.L o [*/50x50
g WO \ 0V  chumbo 88 chumbo 95 ol i) o s
= 4 Ll 1 50x60
' 1] P 3561 P 3542 P 3563 aring

HE
B HE

[*]P3559

Gasolina
com mistura

P 3564

Super
aditivada
P 3565

(*]P3570

Gasoleo

P 3566

nesta medida

[*] Autoadesivo
fornecido em
folhas com & sinais

destacaveis

ok




# Videovigilancia

Sinalizacao para locais sob vigilancia eletrénica

A eniracla neste
sstabslecimento 4 vedada
48 pessaons que se recusem
a passar pslo squipamento
de detegfic de objetos
petigosos ou da uso prolbldo

Al s e Ll 4014 e ol .

Para sua protecéo,
este local & objeto
de vidaoviglldncla

Para sua proteciio. este local Para sua protegiio, sste local
& objeto de videovigliAncia é objeto de videovigliincla
s et

Grrrstredietmri i

Y

i
ll

Para sua protegio, sate local
6 objeto de videovigliéncla
com capiacéo o gravacdo de
Imagem e som.

For your protection, this area
Is coverad by CCTV with
Image and volce recording.

AL 19 e L e a3 a2 0 s
@ Hnas

H3n 75
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Sinalizacao de informacao variada

Pain

eis informativos ﬂ

Valvula de
seguranga
Acetileno

P 3581

Vélvula de

Valvula de
seguranca
Azoto

P 3582

Vélvula de

Valvula de
seguranca
Ar comprimido

P 3583

Vélvula de

- [mm)
Vélvula de :3{3@2251@
seguranca

Gas

P 3584

Vélvula de

seguranca seguranca seguranca seguranca
Hélio Hidrogénio Oxigénio Propano
P 3585 P3586 P 3587 P 3588
o
Seg u ran?a 1200x750
Acidentes
Més Acumulado
Com baixa Com baixa
Sem baixa Sem baixa
Ano Combaixa_  Sem baixa_
Ja ndo temos acidentes ha dias
P 3591
[mm ]
L L 1000x400
avagem avagem
automatica automatica
Estacéo de servigo Estagcéo de servigo

seccdo de pneus
lavagem manual

> €

seccao de pneus
lavagem manual

P 3594 P 3595
[mm]
Sy | MULTIBANCO ATENCAO 400x100
Pré-pagamento : ARSI
Fomde o [T TR Encerrado ®
P3602 P 34603 350 P 3405
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ﬂ Painéis informativos

Sinalizacao de informacao variada

(mm)
400x300
600x400

=

P36 06

Y srercrseJ vendo-so

=

P 3607

: Telefones de

Al uga-se emergéncia
PIERR o 1.0 st s e e e
L e

¥y

P 3408

= marn

Mergulhs a zona efsteds em dgpia fria
coments durants no minkne 10 minutos
ou st pessar a dor;

Ratire todos os ohjelos que causem
constripio {cintos, pulsairas, colares, ate.);
Cubra a zona afeisda com gaze

gorda 8 difjs-se a0 hosplial ss &

gueimadure for grave.

P34610

[mm) °

1200x7000

Stand de
vendas

Stand de Stand de

vendas

vendas

sl  <e——

P3413 P36 14 P 3615
[m ”"J Prolbida a entrada [ Prolbida a entrada
300x200(*) pessoas estranhas a pessoas estranhas
400300 ao servigo ao servico
) Por favor Por favor
600x400 e dirija-se a0 dirija-se ao 9
[*]) Também escritério escritério
nesta medida (*] P 35620 (*] P 36 21
@) rmencio ATENCAO  ATENGAO — ATENCAO
O acto de danifoar ou acionar Porta de fecho Portéo de fecho Tapete
E‘.:.“j.ﬁ.."‘?&ﬁ&“ automético automético rolante
P 3622 P 3623 P 36 24 P 36 25
P o cOndutor do Por razbes do segurenca & 2
PAEEHI(EIS empilhador: nterterénicla ﬁZ.‘:."T.:";'.'.’:.:.. Caminho
- : buzinar antes B S — H
automético de passar —— particular
P 3626 P 3627 P 3628 P 3629
Mantenha limpo Lixo na rua ndo Lixo no chéo néo c°|ab¢|"'e a
e arrumado © e - manter limpas
seu posto de Utilize o Utilize o as nossas
trabalho contentor contentor Instalagdes
P 3630 P 3631 P 3632 P 3633
Quem for encontrado r o Pedimos descul
a escrover nas pardes Quimicos pe Bar
ou a destrulr bens da E = & pelo Incémodo
empresa estd sujsiio
a ser demitido I ndUStrlals Obrigado a be rto
P 3634 P 3635 P 34 36 P 3637
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Sinalizacao de i

nformacao variada

Pa

inéis informativos ﬂ

(mm
NAO DEITE LIXO POR FAVOR! POR FAVOR! POR FAVORI! 10 m,i;;,(i
I..“P"_ARAO C_H_AO. Mantenha os quartos Néo delte papéls Néo dehe beatas R
ize os recipientes de banho limpos & as ou outros objetos In6l
préprios para o efelto. 1omeiras fechadas na sanita nos urinols
Obrigado Obrigado Obrigado Obrigado
P 3642 P 3643 P 36 44 P 3645
= i = [mm)]
ATENCAO ATENGAO gz | ATENGAO .
i rea de compras
Néo delxe os seus Se ohssrvar qualquer o vl movlmentaga.
objetos fora da comportamento suspsito Néo delte papéla ou Néo largue a méo
sua vigliincla | | comuniqueo de Imedisto | O SBITOSE P00 | T g seu filho
P 3652 P 3653 P 36 54 P 3655
= . [mm]
ATENCAO Portio Acesso Entrada Propriedade o 400x300
" exclusivo privada £00%400
Saida de —_ de ot 600x400
ambulancias P P e descargas clientes entrada | el
P3640 P 3461 P 3662 P 3663 P 3664
m WA ::::I:: de mercadori®® | 4o nos responsabliizamos ATENCAO ATENCKO
meemtiod summmeg N R, T pelod danos Sausacns por: || Ty duto Todos s condutores
——— oo A | || s Wheiss  futo, inchndlo, Inundacso, | g visitantes e visitantes
ralo ou exploséio, devem dirigir-se & devem dirigir-se &
Toque & campalnha 9 e Togue & campainha  nas visturas sslacionades portaria racegio
P 36 65 P 36 66 P 3667 P 3668 P 3669
A adminletragéo ATENGCAO ‘ E proibida a utllizsgio
Parq ue héio g8 responsablliza prolbido rupa?ar ou abrlr ATENCAO-PERIGO .:;:":;P:';':"“"
na o por roubos & danos garrafas de acetilsno Tapetes pﬁem-sg o« Wrbartaddt md':h
caugadog nas viaburas  pyoujdo efetuar qualquer em marcha melos eletrénicos ou
vigiado || e || muinmatioaments. | | SEEs e
F3670 P 3671 P3672 P3673 P 3674
Com limpeza Seguranca e E proibldo o Produtividade Respeite as
e ordem limpeza é —_— E’I‘I" bebidas e qualldade normas de
trabalha-se responsabilidade W nrsmice é assegurar
melhor de todos trabalho o futuro seguranca
P 3675 P36 74 P 3477 P 3678 P 3679
i ° Im m]
Zona de Proibido 1000x600
Expedicao cargas e vazar lixo
descargas ou entulho
P 3684 P 3685 P 3686

Lavagens manuals
Mudan¢as de éleo

Todos os veiculos
que entrem ou salam
deste local estéio

Niio nos responsabilizamoa
pelos danos causados por
furto, Incéndlo, Inundagio,

Oficinas

LUbriﬁea?ées rale ou explosiio, nas viaturas sujeitos a serem
Recolhas sstaclonadaes nesta oficina revistados
34687 P 36 88 P 3689 P36¢%0
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BT Painéis para estaleiros

Sinalizacao para estaleiros

(mm) °

400x600

600x1000 9
®@

Sinais em aluminio
termolacado extra
durode 2mm para
maior resisténcia e
durabilidade

116

&

Este P P P
andalme Atencéo Atencéo Atencéo —
: so obrigatério
esté andaime Perigo de cargas de c,pgm
completo incompleto eletrocussdo suspensas de protegéio
P3&91 P3692 P 3893 P36 94 P 35698
I 1
| @ | | ; @
| | | i |
Uso obrigatdrio Uso obrigalério Uso obrigatério | Uso obrigatério Obrigatério
d:: upaﬁef:m de éculos de luvas de de botas de e vitbidatie
todo o eatuleiro || de prolegéo protecdo 5 protecac nests dre;
P3699 P 3700 P 3701 P3702 P 3703
\
a &
0§ PEGES os PEOES
DEVEM UTILIZAR DEVEM UTILIZAR Proibida a Prolblda a
ESTE PERCURSO ESTE PERCURSO clrculagiio de entrada a pessoas Prolbido passar
pedes neste estranhas Andaima incompleto
( ﬁ passelo A obra |
P 3704 P 3705 P37 10 P37 11

Prolbldo permanecer
debalxo da grua
com esta em
funclonamento

pP3712

®

Prolbldo atirar
ou despejar
materlals

P37 13

e
w
~J
o
= 0

Prolblda
a entrada de
crlangas

o]
w
~J
=
=~ |

&)

Prolbido o consumo

O

Prolbida a entrada

cle bebklas -
alotioss a veiculos nio
estalelro autorizados
P37 15 P37 16

ESTACIONAMENTO

OIBIDO

Entrada
e saida de
viaturas |

P37 17

o

MAQUINAS |

MAQUINAS
—

MAQUINAS

P37 20

o
w
~31
(o]
-

P37 22

o
1]
~1
[no]
L |



Sinalizacao para estaleiros

Painéis para estaleiros W

A\

Perigo
de queda

Frolblda »
snireds B pessoss
watrenhen
A obrn

P3730

ATENCAO

MNio nos responsablliizamos
por qualsquer prejulzos
causados a viaturas
sstacionadas
Junte & obra

P37 34

APERIGO

Em demolicéo
Nao entrar

P:37.38

Queda de objetos

P37 42

Mantenha
limpo o
estaleiro

P 37 31

Uso obrigatdrio
de equipamento
de protegao

P 3735

ZONA
\ PERIGOSA

Proibido permanecer
neste local

P 37 39

APEHIGO

Mantenha-se
afastado

P37 43

ATENCAO

Niio nos responsabllizames
por qualagquer prejufzos
causados a vishuras

ATENCAO

E prolbido fazer
fogueiras dentro

N do estaleiro
P 3732 P 3733
Pedimos
desculpa pelo * Sem capacete
incémodo - Sem botas
Prometemos = Sem trabalho
ser breves
P 3736 P37 37
ATENCAO
Apemeo i

Escavacdo profunda

P37 40

@PERIGO

Zona de explosado

P37 44

Entrada e saida
de viaturas

P37 41
ATENCAO

Entrada e saida
de viaturas

P37 45

(mm)
600x400
1000x600

Sinais em aluminio
termolacado extra
duro de 2mm para
maior resisténcia e
durabilidade

EM TODO O ESTALEIRO ©Q Oﬂlmr&;
?00x4
Passagem 1200%600
proibida
a peoes
P37 47
EM TODO O ESTALEIRO EM TODO O ESTALEIRO
Perigo Obrigaiério erlg erlg Mo
cargas sar cargas queda de u-ur el
suspensas suspensas objatos
P37 49 P37 50
[ ls0 oBmiGaTORID DE: | (mm)
800x300
1200400
Prolbida a Perigo
snirada a paxsoas da d Capacete de Botas d
oy Rt - su':;z::,s pronby

m
o~

P 3755

i




Sinalizacao de avisos para obras
de acordo com a Portaria n® 228/2015 de 3 de agosto.

AVISO

Nos termos do arigo 12.% do Decreto-Lei n® 555/89, de 16 de dezembro,
alterado @ republicado pelo Decreto-Lei n.2 138/2014, de 8 de setembro,

torna-se pdblice que deu enfrada na
Cémara Municipal de (a), am (b) um
PEDIDO DE LICENCIAMENTO para

{c)

Proc.? camardrio n*

PROJETO EM FASE DE APRECIAGAO
A OPERAGAO URBANISTICA NAO SE ENCONTRA LICENCIADA

AVISO

Nos termos do artigo 77.2 e doa n.” 1 e 4 do artigo 782 do Decreto-Lal
n® 555/99, de 16 de dezembro, alterado & republicade pelo Decreto-Lai
n.f 136/2014, da 9 de setembro, toma-se publico que a Camara Municipal

de __ {a), emilu em B (-
ALVARA DE LICENCIAMENTO DE OBRAS DE URBANIZAGAO N3 ___

Thular do alvard {c)

Prédlo descrito na Conservatéria do Reglsto Predlal da (d)

s0b 0 N2 {s), @ Inscriio na matriz sob © artige 7, da

reguasia da {@)-

As obras de urbanlzagio foram licencladas por de_J [ (W

Area abrangida pelo Plano ]

As obras de urbanizagdo destinam-se a i)

Prazo para a concluséo de obras de urbanlzagfio: (k}

AVISO

Moe tarmos do n.* 1 do arfige 78 do Dacrefo-Lel n.* S55/86, de 16 de
dezpeniong, aftecncio » republioadn pela Chonein-Lal nt 136/2014, da 9 de

setembro, @),
emBusm_______ o
ALVARA DE L DE NS
Thular do avars @

Priicho teactits na Gohssrvatdia do Faglets Pradlal de, e

sabond @ Inzorito noy mahiz 50k o artiga @k va
Lo T —
Ay ol Firn i [ a__t /S @

Caracterftican da oparagdio urbanfutica:
Ama @
da adficagha @
Area de Implarringlo [
Alra o fuchods da edifiio____
N.* de pison 2dma da cotn de acleim
N:# hu places abahen da, oot de salnlia
Lao & qua 5o doating a edficagis
J:mlh‘lno'hPlb [ )

de ns

aa=

& o n
Prazm pars  nonolustio das g

AVISO

Nos termos do n2 1 do arige 782 do Decreto-Lel n.2 585/89, de 16 de
dezembro, alterado e republicado pelo Decreta-Lel n.® 136/2014, de 9 deo
satembro, toma-se poblico que a Camara Munkcipal de (a),
emitiu em o
ALVARA DE LICENCIAMENTC DE TRABALHOS
DE REMODELAGAO DE TERRENOS N2

Titular do alvard {e)

Prédio descrito na Conservatdria do Registo Predial de, a)
sobont {8}, e Inscritc na mairiz sob o arligo . da
freguesla de @

Os trabalhos foram licenciados por do_ /[ /f (1

do temenc a remodslar.
Finalidade dos trabalhos i}

Prazc para a conclusiio dos trabalhos:



Condominios @

Sinalizacao para condominios

5 ] (mm)
AVISO DE UTILIZACAO
ASCENSOR DE CABINA SE“cPOHTA 1 6 5)(1 30

l i

PERIGO!

Al polol & 08 bbjelos deverSo Mantor-ss AlAtadod oa enirads
Tenha sapscial culkdado com criangas
® com o franeporte de objetos volumosoe
(conientores de |ixo, bicicletss, carrinhoe e bebé,
cadairas da rodas, mdvels, atc.)
Pcliohe e DGR . Artige 11 co Des Lol v SERERSS

: - © (mm]
Casa das Coletor Lixo 200x100
magquinas de lixo coletivo

(1= [FT=m™ [ 1T
P 37 68 P37 69 P3770
PNIC . e Sala de Sala de
fechada por favor Sl s =
Obrigado condominio convivio
B3N P 3772 P3773

(mm])
100x100

° (mm)

Emcmnsrmnonnsrznm 200x150

» Niio ss preciplts pars s saida;
* Nunca utilize os slevedores;
+ M i
; iros ou mévals;
* Proteje-se no viic de uma poria Interior,
canto de uma sala, debaixo de uma
mesn ou secratdria.

SSinalse
P 3783

o (mm)

150x300

19



#® Condominios

Sinalizacao para condominios

(mm)
ZFS[;]:('I 50 ° Aﬁxagéo Atencéo Elevador Pralbido armazenar Local de
s00x200 @ - Porta de fecho : combustiveinem [INEIE R
prOIblda automaético avariado garagens coletives de limpeza
P37 91 P 3793
Mantenha o 3
portdo fechado ‘1.,@
por favor
Obrigado ESCAD&_ ESCAD&_ :
P 3800
(mm]
g [\
4
@ Contador Quadro
do g.f:h elé_trifi
P38 11 P38 13
(s ]
> ]
Niic fume no Criangaa #d
‘slevador scompanhadas
P 3815 P38 18
(mm)
60x60 EEE EEE [N
o o)-[sJig [A]-[2]
;gg){;gg P 38 30 P3839 P3840 P 38 4A P 38 4Z P38 51 P3859  P3840
X
(mm] -
100x60 [ESQJ DTO FRT
P 3871 P38 72 P38 73
g [ESQ) (ESQ)| [D1O) (DBTO) (iome] [oemmmo
[TRA__S_] | FRT_ _TRAS FRT_ (TRAg, | 'OTE] [CENTRO)
P38 74 P3875 P 3876 P 3877 P3878 P 3879 P 38 80
(mm)
400x400

120

jP

RESERVADO A RESERVADO A RESERVADO A
MORADDRES MORADORES MORADORES

RESERVADO A

P 3895 P 38 94 P 3897 P38 98 P38 99 P 3900

|
RESERVADO A RESERVADO A
ot



Condominios

Sinalizacao para condominios

@ (mm]

Conserve 300x300
este local
limpo
P 2413
DEPOSITO DE GAS (mm])
é @ 400x300
erl (o] Prolbido
de explosio 'f"g"&?,'e:,:m”
P 3910

ESTACIONAMENTO (mm)
PROIBIDO 300x400

ART®50
COD. ESTRADA

PROIBIDA A

ART 50 COD ESTRADA

ESTACIONAMENTO
ENTRADA A
VEICULOS G.P.L. PROIGED suagrro A REBOGUE
P3913 P39 14 P39 15
ro/7 22 2k s
P 2320 %
FTTITIIF4d
P 2322
SEGURANCA E LIMPEZA E (v ] [”jm]
RESPONSABILIDADE DE TODOS @ 600x400
u CUIDADO
VEL. MAXIMA EM
Mantenha as Nio deite lixo COM AS e
portas fechadas para o chio CRIANCAS INTERIORES
P3919 P39 20

121



2% Recintos de diversao aquatica

Sinalizacao para parques aquaticos e piscinas

(mm)

300x100
400x150
600x200

A sinalizacdo em recintos aquéticos é de extrema importancia dado o ndmero crescente deste tipo de
instalacobes e os acidentes que af ocorrem, muitos dos quais com lesdes fatais para os utilizadores.

A EN 1069-2: 2 veio introduzir regras e instrucdes de seguranca afetas a exploracao destes recintos de
maneira a garantir a salvaguarda dos utilizadores.

A1S0 20712-1: 2008 define a sinalizagdo a colocar em praias vigiadas.

Atencédo
Limite de zona com pé - Profuncdidade - 1,3 m
Warning
Desp water limit - Depth - 1,8 m

Sinaluxe

P39 21

@0

S@®OPpPP

Atengdo
Ao utliizar o recinto os portadorea de dosngs
cardl ular ou do foro neurolégico deveriio
fer em conta as sues recomendagdes médicas.

Warning
‘When using tha premises thoss with cardiovascular
diseass or neurologloal oonditions shouid taks Into
account thelr medical recommendations

@Sinaluxe

P 3923

Perigo
de afogamento
Danger
of drowning

@Sinaluxe

P39 26

Prolbido o acesso a portadores de
armas ou objetos que possam ser
utllizados como tal

Forbldden access o besrers of weapons
or objects that could be used as such

D Sinaluxe

P39 29

Proibida a entrada
a animais

No animals allowed

P 3932

Obrigatério usar
o chuveiro

Mandatory to
use the shower

@Sinaline

P39 35

Atencado
a profundidade da piscina
Warning
to the depth of the pool
ﬁ‘

Sinaliuxe

P 3922

Perigo
Cloro em gés
Danger
Chliorine gas

@Sinaluxe

P39 24

Perigo
Piso escorregadio
Caution
Slippery floor

@Sinaluxo

P39 27

Proibido comer ou beber nas
zonas de atlvidades aquaticas

Forbidden to eat or drink in
areas of water activities

Prolbldo o uso de objetos
que possam causar danos
aos restantes utentes
Do not use objects that may
cause harm to other users
@ Sinaluxy

P 3933

Piscina
Swimming pool

ODaekpPP

Sinalizacao para parques aquaticos, piscinas e praias
(em chapa de aluminio compésito de 3mm de espessura)

B0 ® QP

Atencéo
Plscina sem vigllancla
Warning

Pool without survelllance
®Sinaluxe

P 3925

Prolbido o acesso a pessoas qus pelo
seu estado possam perturbar a ordem
ou tranqullidads pibilca

Prohibliad access to psople wha by thelr
state can disturb public order or psacs

Prolbldo fumar nas zonas
de atividades aquéticas
No smoking In areas of

water activities

Atengdo
As criangas devem ser
mantidas eob viglidncla
Warning
Children should
be supervised

Obrigatério o
uso de chinelos

Slippers must
be worn

@Sinaluxe

P 3937

(mm] 6 Os sinais sao fornecidos com uma pelicula transparente, anti
200x200 graffiti que proporciona também uma protecdo eficaz em
300x300 ambientes hdmidos ou com presenca de dgua com forte teor
4cido ou alcalino [ex. calcério e cloro).
I‘

’

P 39 44 P 3945
(mm]
200x200
300x300

122

P39 57 P 3958

P39 59




Recintos de diversao aquatica R

Sinalizacao para parques aquaticos, piscinas e praias
(em chapa de aluminio compésito de 3mm de espessura)

>
B>

(*) P39 69

*
"
o
s
0
o

3
(%]
<o
=

>
P>

P 3987

P

5 88 P39 89

5]
O
~0
O
%]

¢
~0
0
o
T

P:8993

>
>

P39 95 P 3996

T
o4

9
3
[d%]
o
{sa]

v

>

P4l Uo

O

[*! Também

1esta medida

®

P @

P 4018

P

fuas }

40 2

@

o
[he]
I~

P 40 25

£~

P 40 24
P 40 26

i. mim ]

200x200
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2% Recintos de diversao aquatica

Sinalizagao para parques aquaticos, piscinas e praias
(em chapa de aluminio compésito de 3mm de espessura)

(mm)
200x200
300x300
400x400(*)
[*] Também
nesta medida

®

@

P 4030

P 4032

®

®®
®

(*]P 40 45 [(*] P40 46 (*] P 40 47
(*]P 40 48 (*] P40 49 (*]P 4050 (*] P 40 51 (*] P40 52 [*] P 40 53
(*] P 40 54 (*] P 40 57 (*] P40 58 [*) P 40 59

(mm]
200x200
300x300
400x400(*)

[*] Também
nesta medida

Marque no sinal
qualograude
dificuldade do
escorrega

|

124
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(*)P 4070

P40 81

P 4082

P 4083

P 40 88

P 4089




Recintos de diversao aquatica el

Sinalizacao para parques aquaticos, piscinas e praias
(em chapa de aluminio compésito de 3mm de espessura)

’

| PRAIA VIGIADA )

Esta prala tem nadador salvador:
a assisténcla aos banhistas é permanente das
9h30 as 19h30

Cédigo de Sinals de Seguranga

8 Verde: condigSes do mar propicias para tomar banho
® nadar;

Amarela: perigoso nadar;
- Vermelha: perlgoso tomar banho;

EEE Xadrez: g:mm.ulwmmw temporariamente

Ragras de Saguranga

Fraquente prains vigladss.

rﬁ Respeite o sinals das bandeirss e as Instrugbes
dos Nadadores Salvadorss.

@ Eviie fomar banho antes de decorridas as 3 horas
apds as ches.

-

Ao nadar néo se afaste demaslado, nade
ETH paralglaments & coste.

Vigle atenta @ permanentements e de distincla
préxima as suas cHangas.

= Procure nadar acompanhado.
“I.1"| Em caso de afligic néo hesite em pedir
Imediatamente socorro.

Apds longos periodos de exposicéo so sol néio entre
de repente na Sgua.

Nunea efetue zaltos para a dgua a nfo ser em local
viglado @ especlaimente destinado a esse efelto.

(21 P4100

4

r<

(mm)

Regras de Seguranca
Fraquents pralas vigladas.

Respelte os sinals das bandeiras & as Inatrugdes
dos Nadadores Salvadores.

Evits tomar banho antes ce decorrides as 3 horas
apée as refolglos.

@ Nunca nade contra a corrents.

Ao nadar niio se afaste demaslade, nade
parsielamente & costa.

Recomendagotes

Vigle atenta & permanentemente e de distinela
préxima as suas criangas.

E Procure nadar acompanhado.

Em caso de afligio nio heslte em pedir
Imediatamente socomo.

- Apés longos periodoa de exposl¢iio ao sol nio entre
de repents na dgua.

Nunca efetue saitos para a dgua a nio ser sm local
vigiado e eapaciaimente destinado a esse efelio.

(1]600x800
[2]600x1200

e
4]
@

/

me

4104
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Sinalizacao para instalacoes desportivas

@H Porta _H[i“] ﬂ«—» Entradamld—r 6
(&) (2] &) |2) 3 ) () | DA [
) 8 ) ) (O (K |3 [ L (4] (2]

|

u

Acesso ao
estadio

Administragio

el

Armaze'mJ

Arbitrosj

Area
comercial

"

Armazém de
materlal de
Jardinagem

S

4

Armazém de Armazém o Balnedrios Balnedrios
mﬁ:ﬁlr::;:le gee ;“,,?,‘.‘1’."',‘2,'_ Balnedrios Srhitros oquipa visitada
Balnedrios Bancada Bancada Bancada Bancada

equipa visktante central lateral norte sul

Bancada . . Bilheteiras Bilheteiras

VIP Bar Bilheteiras néo socios sécios
.~ — T o~ o
Camara Central de Centro Claques
escura Camarotes seguranga médico visitadas
Claques Comunicagéo Controlo - -
visitantesJ cocin) antidopping Convidados Cozinha



Sinalizacao para instalacoes desportivas

o = Entrada de
Credenciagéio Direcédo Elevador Entrada jogadores
Entrada Entrada Entrada Equipa Equipa
norte socios sul técnica B visitante_‘
. Fila a partir Gabinete de crise e
Equipamentas deste ponto (acesso restrito) Geral Ginasio
Ginasio i - ; ;
jogadores Informagdes Lavandaria Loja do clube Massaglst:
Museu N&o sécios Byl pe Piscina Policia
polldesportivo
Posto de Posto Prolbldo "
Porta Cunold d médica ArTaim s Rececdo
;=4 —— ——
. . Sala de Sala de
Restaurante Roupeiro Saida aquecimento| |audiovisuais
Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de
delegados °§;‘;‘;‘Z,':‘.’",‘;‘;’ fisioterapia imprensa musculac¢éo
Sala de Sala de - Setor de
reunides troféus Sauna SecTalir manutengﬁg
o Sorrla, Superior
eguranca t4 Squash
weguranga [| [ Soclpe: | || o ikl norte |
Superior | | Treinadores | | Tribuna Visitados | | Visitantes
Zona restrita
W.C. W.C. Deficientes W.C. Homens W.C. Senhoras aos servigos
técnicos

-

e el
]

e
[~

e
=1




& Amoviveis

Sinalizacao temporaria amovivel

As referéncias abaixo indicadas identificam o sinal simples.

Para encomendar um sinal duplo deverd selecionar os 2 (ltimos digitos da referéncia

do sinal simples precedidos da letra A.

Por exemplo para encomendar um sinal duplo com as imagens dos sinais P 42 16 e

P 42 09, deve pedir: A 16 09.

Exemplo:

A referéncia A 21 21 corresponde a referéncia P 42 21 nas duas faces do sinal.
A referéncia A 29 07 corresponde a referéncia P 42 29 numa face e a referéncia P 42 07 na outra.

(mm] ° Exemplo:  Sinal simples Sinal duplo
300x800
WCem Perigo Limpeza
manutengiio Superficie em Entrada
Por favor Gleorregag,: curso prolblda
dirlja-se ao ..-/ -
mais préximo £
| \
“7;@ |
P 4206 (sinal P 42 21) (sinal A 29 07)
e Limpeza Perigo Culdado Ché Perigo
Er"c:rl?':aa Pasgzg:m P;mbldo Fora_de em curso H:gga Caution molhl::io pevirentD
proi I..__ proibi _a_ umaL servn;g_ Culdado Aberture o oo o - o8
piso = —
escorregadio Atencién
Sinalizacao de 10ou 2
faces, versatil na apli-
cacao e que permite:
P 4207 P 4208 P 4209 P 4210 P 4216 P 4217 P 4218 P 4219 P 4220
Identificacao de
perigos ou proibicoes
sinal, facil arrumacao, = = R =
Py P i i i i r
facil transporte, facil ‘%::fgifie P:f:m::e: P":’t:do z::cidz mb:f::; e"':‘"::‘er:z em ¢ f:: d: Lir:::neza
manuseamento g Gl ¢ Erjetie curso servigo
5 ¥ — Aguarde um fresco = - Cleaning - e curso.._
sustentacao do sinal omanta - I piaorece
sem recurso a por favor
Obrigado i
qualquer outro =
material ou
equipamento.
P 4221 P 4222 P 4223 P 42 24 P 4225 P 4226 P 42 27 P 4228 P 4229
(mm] G
o uty
150x50 ® éf.,f""% forg g ey ﬁese,Va
b, Ieo do
“~ ~ .
Novo! P 42 59 42 60 P 42 61
Sinalizacao magnética de dupla face
(mm) °
400x200 RESERVADo
P 42 65 P 42 66 P 42 67
Os sinais incluem
4 imans para evitar
deslizamentos.
P 42 68 P 42 69 P 4270
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Sinais para vidros B

Sinalizacao em vinil para vidros

. O Lmrm)
1000x30
=R 9 1000x50
P 4279 P 4280 @
gy ° (mm)
. 100x100
'@ 150050
! @ 200x200
| 300x300
P 62 82
Em caso Em caso de
# h S I de Incéndlo Ll
guebrar o
que_brar vidro e premir
0 VIdI’O o botﬁo
" Puzea " Puz8s P 4285 “P4286 P4288
Quebrar Uso
em caso exclusivo :
de dos é ?
emergéncia il bombeiros ; ;'
L : P 42 ‘M
. ) P_[:’ 9 ) o -_P—A-E GD
P e e e e P e a  n e e W e ° —
] Proibida a entrada | 1 11 11 1 100x150
bl 150x200
e % L o -i 200x70(")
[*] HS U? f‘ sbidiord Lo Prolblda o : SRx190L]
I ' shednes ' ' a entrada ! Sam sarvico | (*] Apenas nesta
' sbsiina & sbidioq 1 | _eeminse | | aanimals | | demulibanco | medida
! aisming ab ; P 4309 P43 10 Nova! ('] P 43 06 ("] Para colocar
] na face interior
P —— - — - — — | do VIer
[*) P43 08
- AIJWIDAIMT 30 02A0 M3 RARBIUD . A|:]|I|E|HH5|M] 10 AﬂlAz ‘ o (*]350x125
500x120

 (UEBRAR EM CASO DE EMEHEENEIA

P43 11

:SAIDA DE EMERGENCIA:

[*] P43 1::

(*] Apenas
nesta medida

Eon e O
e aclonar o botiio Vende-se Aluga-se ] 350x100

"MP4312 (F1P4313

(P43 14
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Sinais para vidros

Sinalizacao em vinil para vidros

(mml] () I PE
1 | 1 1
(*] Também em P43 21 P43 22 U E i
vinil autocolante ] x 1 1 R 1
opaca branca E 1 R
o e e B T e e § I \ IEU
. Puxe ' ' 'Empurre. bomd o B
¢ FUAG ) A=REEpALE = ) P4325 P43 26 (*1P4327 (*)P4328
(1 P43 23 (*] P43 24 g = 3
P4329 P43 30 ij ‘A
3 A
P 4331 P 4332
(mm]
150x150 | Puxe | |(Empurre] | oxw9 | [ovwgm3|
(*] Também em | Pull | [ Push | [ Mg | [ dewg |
vinil autocolante = =
opaco branco | Tirez | (Poussez] | seiiT | [se22woq]|
(*) P 43 34 (*] P 4335 P 4335 P 4337

Sinalizacao para blocos auténomos

(mm]
215x80
210x115 P 4342 P43 43 P 43 44 P 43 45
(mm]
180x75 o e
215x80 ,
237x94, P 4351 P 4352 P 4353 P 43 54
280x115 @ - =
o R T A
300x150
P 4355 P43 56 P43 57 P 4358 P 43 59
R B ] XN [ [R5
P43 60 P43 61 P 4342 P43 63 P43 64
Em vinil e com cores =
transparentes para SAIDA DE
minimizar a perda EMERGENC'A
de iluminacao
P43 65 P43 66 P43 67 P43 68 P43 69

(mm)
620x400

4

Vinis de dimensdes
superiores para
armaduras grandes
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P4&378

SAIDA DE

EMERGENCIA

P&3 77

P 4379

P43 80



Veiculos de transporte especial Hlig

Sinais para veiculos de transportes especiais

(mm)

TRANSPO RTE 1000%300
EXCECIONAL

P 4381

(mm]
TRANSPORTE 400x300
DE
ANIMAIS VIVOS

P 4385

0 (mm)

('1300x120
2]400x300

o -

] P 4390 P43 N

Sinais para veiculos de transporte de criancas
De acordo com a Lei n.° 13/2006 de 17 de abril e Portaria n.° 1350/2006 de 24 de novembro e Despacha 10009/2012 de 25 de junho

. O :

('400x400
(1P 4395 &

(7)170x170
Veiculos pesados

P 43 95 para
aplicacao na
traseira do veiculo.
P 43 96 para
aplicacdo na frente
doveiculo.

0 [ITlITl]

113x113

Veiculos ligeiros

o
o~
(o8]
0
o~

A colocar na frente e
traseira do veiculo

g (mm)

145x175

Veiculos ligeiros com
alvara. Preco por
orgcamento
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P Parques

Sinalizacao para parques de estacionamento

(mm) °
200x200
300x300 @
400x400
600x600
St L © oo @l & Combs. @i
P 4400 P 4401 P 4402 P 4403 P 4404 P 44 05
} . e ‘ ESTAGIONAMENTD ART° 50
| FROIBIDG COD. ESTRADA
o | | |
P 4406 P 4407 P 4408
a.pPL |
|
|- | A ol
P44 12 P44 13 P44 14
P 4418 P44 19
P44 24 P 44 25
P44 30 P44 31
(mm] °
300x400
400x5600 @ u‘rn::ﬂlgmggu‘ro Es‘ruﬂgml;gu‘ro
VELOCIDADE VELOCIDADE VELOCIDADE ENTRADAE GAIDA A FORNECEDORES Ko ESTACIONAR  PROPRIETARIOS
MAXWA. WA mAawa  geaoeed e VOSHEmEn  morerines
P 4450 P 44 51 P 44 52 P 44 53 P 44 54 P 44 55 P 44 56
FROIBIDA A INTRODUZA RETIRE DIREGAO DIREGAO OBRIGATORIO
VEICULOS GP.L. O BILHETE O BILHETE DE PEGES OBRIGATORIA OBRIGATORIA LIGAR MEDIOS
P 44 57 P 44 58 P 44 59 P 44 60 P44 61 P44 62 P 44 63
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Parques P

Sinalizacao para parques de estacionamento

(mm)
@ e 8 @ 200x300
Acesso Acesso Acesso Acesso
piso 4 plso 4 piso ':-L- piso 3
P44 71 P44 72 P 4473 P44 T4
[ ] [ [ ) L ]
T - L
Acesso Acesso Acesso Acesso
plso -2__ piso -] plse -1, plso Q__
P44 76 P44 77 P 44 78 P 4L T
ﬁ- Zona 6 Zona g ﬁ' Zona g Zona 600[2%101
comerclal comercial g comerclal comercial X
95wk [T S @Sk 900x300
P 4485 P 44 Bb P 44 87 P 44 88
AGESSO ACESSO ACESSO ESSO
A PISO A PIBO A PS80 A P
B5%5> €5FaR BS5A BV
P 4501 P4502 P 4503 P 4504
ACESSO ACEESO ACESSO ACESSO
A PISO A Pl A PISH A PIBO
R > €FE B3N B'5V
P 4505 P 4504 P 4507
BF> €FE BFTA BTV
P 4509 P 4510 P 4511 P4512
ACEBS0 ACESS0 ACESSO ACESSO
B%5 > €%FE BSA BV
P 4513 P 4514 P 4515 P 4516
SAIDA> € SAIDA SAIDA N SAIDA
P 4517 P 4518 P 4519 P45 20
PISO -3 € PISO -3 PISO -3 /N PISO -3\
P 4525 P 45 26 P 45 27 P45 28
PISO -2 > &PISO -2 PISO -2 /AN PISO -2\
P45 2% P 4530 P 4531 P 4532
PISO -1 = € PISO -1 PISO -1 /\ PISO -1 \V/
P 4533 P 4534 P.l;535 P 4536
PISO 0 = < PISO O PISO 0 /N PISO 0

P 4537 P 4538 P 4539 P 4540
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P Parques

Sinalizacao para ciclovias

(mm)
300%x300
400x400

e
@

P 4543

o

Ciclovia

A
b

&%

P 45 50

P 4551

P 4552

P 4553

P45 54

Sinal para lugares de estacionamento reservados a pessoas com prioridade

(mm)]
600x200
200x300

Sinalizacao diversa para parques de estacionamento

@

NN

P 4565

De acordo com o
Decreto-Lei n.2 81/2004 de 20 de abril.

(mm]
200x200(*]
300x300
400x400
600x600

[*] Também
nesta medida
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PAGAMENTO
DE PARQUE

wC
publico

L IGY

Novo! P 45 &9

(*) P 4570

(*) P 4571

[¥] P 4572

(*] P 4573

(*]1 P 4574

&

(*] P 4575

(*1P 4576

(*] P45 77

(*1P 4578

(*]P 4579

—_

P 4582




Sinalizacao diversa para parques de estacionamento

Parques P

:

24 HORAS

ADMINISTRAGAO

[0

ADMINISTRACAO

ADMINISTRAGAOC

AMBULANCIAS

P 4588

P45 92

AMBULANCIAS

AMBULANCIAS

AUTOCARROS

AUTOCARROS

AUTOCARROS

=

P 4587
4

P 4593

| AUTOCARROS |

AUTOCARROS

B

CLIENTES

P 4590
P 4596
B—

CLIENTES

CLIENTES

iofi~ll~

Iofji|

CLIENTES

P45 99

P 4602

P 4604

COLABORADORES

I'UU :fluv
& @ &
e & | B

COLABORADORES

COLABORADORES

CONDOMINOS

CONDOMINOS

CONDOMINOS

CONDOMINOS

DIRETORES

DIRETORES

DIRETORES

DIRETORES

{ofil

P 4616

EMPREITEIRO

EMPREITEIRO

coLasonatonss

P 4608
S

| DIRETORES |

P46 14
e

| EMPRETEIRO |

EMPREITEIRO

EMPREITEIRO

P46 20

P 4622

E. 8
5
B
s ] o | B
& o & B
3 = 5

- 2] o - | By k)
o~ =~ =~ P~ =
o~ o~ o~ o o
= 3 g g 2

£~ £~ £
O o~ o~
el —_ o
O [7%] ~1

EXCLUSIVO PARA
0S5 MORADORES

o

EXCLUSIVO PARA

0% MORADORES

P46 23

F a6 24

P46 25

P46 26

o
B~
o~
)

-~J

FISCALIZACAO

FISCALIZACAO

FISCALIZAGAD

FISCALIZACAO

FUNCIONARIOS

s
=
o~
[=5)
@

el
~
o)
o)
0

o
B~
o~
w
o

P 4634

@

(mm)
300x300
400x400
600x600
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P Parques

Sinalizacao diversa para parques de estacionamento

(mm)

300x300
400x400
600x600

136

@

FUNCIONARIOS

FUNCIONARIOS

FUNCIONARIOS

HOTEL

ol

HOTEL

HOTEL

LIGEIROS

il

LIGEIROS

LIGEIROS

i}

:

MEDICOS
URGENCIA

i offi

[
m
=]

COS
URGENCIA

MEDICOS
URGENCIA

MEDICOS
URGENGCIA

MOTOCICLOS

MOTOCICLOS

MOTOCICLOS

P 46 53

PARTICULAR

PARTICULAR

“

=

CULAR

PARQUE DE
ESTACIONAMENTO

P UE
ESTACIONAMENTO

PAl E
ESTACIONAMENTO

PARQUE
REFEIGOES

PARQUE
REFEICOES

PARQUE
REFEIGOES

o
.
O~
o~
~3

PARQUE
REFEIGOES

PESADOS

PESADOS

PESADOS

PESADOS

PRIVADO

) v B v )
B~ £~ m B~
o o~ o
~J o 2]
- 3] el

PRIVADO

e ™ H v o el o e
£ £ =~ = B~ £~ £
o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~
~I o~ o (é2] £~ F o (%]
] o~ o o~ o] %] o~

PRIVADO

PRIVATIVO

PRIVATIVO

PRIVATIVO

P4678

P4673
P&4679

o m
= =
-U 2 -U -U 5 -U -U
o o o o o o E: o o
B~ =~ IS ~ ; F-S =~ | H =~ ~
o o o~ o | o~ o | Bl o~ o~
@ | o~ o~ (631 ol £~ (%]
o £~ [s2] N o~ [= ] P~ (s 0]

)

>
B~ £~ B~ o B~ B~ £~ £
o o~ o o o o~ o~ o
@ ~J o a~ (43 (53] o (%]
e al wy [5] =~ — (4] O

= £~ £ f ol =~ =~
o~ o~ O~ o o~ [e,]
o] ~J -~ o~ [43] wl
ra o o = o 5]



Sinalizacao diversa para parques de estacionamento

Parques P

@ (mm)
300x300
400x400

e 600x600
PRIVATIVO FRIVADI;IJV: ocTIgEIﬂ'ES PRIVATIVO CLIENTES
P 4683 P 4584 P 4685 P 46 88
R AR "2 heeeachisns Jll RESERVADO
P 4690 P 4691 P 46 94
RESERVADO il PR A o S T
P 4695 P 47 00
ﬂ R o—
ETAXIS
P 4701 P 4702 P 47 0&
P 4707 P 4708 P47 12
VIATURAS G.P.L il VIATURAS G.P.L. VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS
P 4713 P47 14 P47 15 P47 14 P47 17 P47 18
Painéis para parques com informacao diversa
° (mm)
Encerrado [LCLIELETE m Colaboradores {lfr) ke
P47 41 P 47 42 P47 43 P47 4h
Diregcdo m Privado |jl Reservado il Visitas
P 47 45 P 47 46 P 47 47 P47 48 P 47 49
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P Parques

Painéis para parques com informacao diversa

(mm)
1000x400 @ @ DIRIJA-SE
A RECECAO
P 47 55
ATENCAO
= Nfio delxe objetos de valor dentro PARQUE PARQUE
:‘E{:Eﬁz:igm :‘:“ ( ESTACI::AHENTO E ESTACIOI::EAMENTO )
_ esiaclonamento - : ‘
P 47 5& P 47 57 P 47 58
NAO ESTACIONAR PASSAGEM ey
Saida de camides PROIBIDA besspeongland
P 47 59 P 47 60 P47 &1
(mm) = ATENGAO
LT - Acssan ATENCAO b i i
600x400 4 Os condutores sair dasz parc:’uotgi:ts
exclusivo a devem delxar aqul aﬂeemacﬁ:an?er:ico.
f as chaves dos Levando-o consigo pode
Velcu |OS veiculos evitar qu‘e"alnfr;oubem a
P47 71 P4TT2 P 4773
ATENCAO ATENCAO ATEN g A 0 Avance
Barreiras N&do estacionar. s
automédticas Entrada e saida Ram a ao S| nal
A rd v
Avance com culdado | de viaturas P verde
P47 ’M. P47 ?5 P47 76 - P 4777
Estacionamento Nao
proibide a viaturas Mantenha Manten,ha estacionar
junio a parede. = @Sta entrada esta saida
Zona de passagem i : em frente
de residentes livre livre aos portoes
P47 ?8: P 47 7‘?: - P &7 80: P 47 81:
Nio Nao PROIBIDO Veiculos de
estacionar  ©stacionar cacessoa  emergéncia
# para além veiculos G.P.L.
nesta area deste ponto  (veiculos a gés) = (umm——
P 47 82 P 4783 P 4784 P 4785
VEI’CU|OS de VISITANTES Estacionamento ﬁl
enci Por favor PR
e e comuniquem a DEEIIALED ESTACIONAMENTO
q matricula da vossa marcha-atras
vistura na recesio DE MARCHA-ATRAS
P 4785 P 4787 P 4788 Novo! P 47 89
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|
Aerogeradores T

Sinalizacao para aerogeradores

Aenergia eblica é uma das formas naturais de producdo de energia em constante desenvolvimento,
principalmente porque é renovavel e inesgotavel. Contrariamente a outras fontes de energia, € uma
“energia limpa” que n3o requer uma combustao que produza residuos poluentes nem a destruicio
de recursos naturais.

Os parques edlicos existentes em Portugal sdo responsaveis por uma quota-parte importante da
producdo de energia e o seu nimero tem vindo a crescer significativamente.

Os aerogeradores sdo equipamentos destinados a producéo de energia elétrica, que, pela sua di-
mensao e complexidade - desde o seu fabrico, transporte, instalacdao e manutencao, exigem espe-
ciais condi¢coes de seguranca.
Embora sejam equipamentos monitorizados remotamente, em caso de acidente, especialmente de
um incéndio, o fato de se encontrarem em locais isolados e por vezes de acesso moroso, pode levar
a uma destruicdo catastréfica.

Também os acidentes de trabalho relacionados com a instalacdo ou manutencdo destes equipa-
mentos, apesar de raros, sao na maioria das vezes fatais. Normalmente s&o causados por quedas,
tendo a agravante do elevado tempo de intervencdo dos servicos de socorro, devido a sua localiza-
cao remota.

A ®Sinalux®, ciente das especiais medidas de seguranca a que estes equipamentos estdo sujeitos,
desenvolveu um conjunto de sinais para instalacdo, tanto no exterior, como no interior dos aero-
geradores que informam, alertam, proibem e obrigam a adocio de comportamentos, contribuindo
para o aumento da eficicia das medidas de seguranca e, consequentemente, para uma diminuicéo
do risco de acidentes.

Esta sinalizac3o, que é adaptada aos requisitos especificos de instalacio a que estfo sujeitos todos
os materiais aplicados nestes equipamentos, foi desenvolvida com base na legislacdo existente.
Com o objetivo de transmitir uma informacao universal, utiliza pictogramas, acompanhados de tex-
tos bilingues.

Sinalizacao especifica para parques edlicos

Alvarg N

&

"; (mm)
Designagéio Projeto: ~ Aeroaerador ("]600x600
228 - @D  11200x600

Entidade Executante: Em caso de emergéncla o uu @

Q@0
:

b
Frolbids a
entrada & pessoas
o sutorizadas

>

Protegdo obrigatorla
dos pés

em PVC ou aluminio
(2) P 48 01 () P 4802
Sinalizacao de adverténcia e perigo
(mm)
é Diam. 80
Autoadesivo
_ fornecido em folha
S e e i de 6 ou 12 unidades
P 4812 P 4813 P 48 14 P 48 15
(mm])
base 150
base 200
PERIGO DE MORTE Disponivel apenas
oo - em vinil autoadesivo
P 48 42 P 48 43
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’i\ Aerogeradores

Sinalizacao de adverténcia e perigo

mm] Carga maxima
300%100 ' Madmin load Risco de queda
' Ko/’ I\ | Risk of talling
o4 —
P 48 25 P 48 26
Tensfio perigosa Ligado & terra e
Tempo de descargn em curlo-circulio
Dangerous voltage Grounded and
Discharge tine short-clrculted
P 48 27 P 48 28
= Para medir fol
Tensdo perigosa ' Sl s s
Disponivel apenas 6 Dangerous voltage ® -:'.:p...":.::u_..
em vinil autoadesivo — 1
P 48 30 P 48 31

Ligagdio ao circuito

terra de proteg¢io
Grounded and
short-circuited _J

P 48 29

Perigo
Queda de gelo ou neve
Danger
lee or snow falling
vt

P 48 32

[rmm)
200x300
300x400

Perigo

queda de gelo
do aerogerador

Disponivel apenas em
PYC ou aluminio
P48 51

Sinalizacao de proibicao de comportamentos de risco

(mm] °

Diam. 80

Autoadesivo
fornecido em folha
de 6 ou 12 unidades e

P 48 61

(mm) °

300x100

Disponivel apenas

em vinil autoadesivo

Ao sublr ou descar 4 prolblde
sglr do trapézio das sscodas

Elevador fora
de servico

Lift out of order

P 48 7

%)

P48 71

Apensa sublr ¢ trabalhar no
rotor com o ravio acionack

Only climb and work on
rotor If lock set

P 48 73

[mm) °

200x200

Sinal magnético

Sinalizacao de emergéncia, incéndio e proibicao

[mm)

150x150 °

200x200 €

300x300

400x400 - e -
600x600 P 49 50 P 49 51 P 49 52
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Aerogeradores )F

Sinalizacao de caracter obrigatério e equipamentos de protecao individual

@000

P 4885 P 48 84 P 4887 P 48 88

@ 7 [mm)

_.0 Diam. 80

\l‘f‘Enlﬂ Autoadesivo
fornecido em folha

de 6 ou 12 unidades

P 48 8% P 4890

@ (mm])

I I &
Ssgulr as Instrugtes de 200%100

operagho do guinchs

Fellow operating
Instructions for wingh

Disponivel apenas

P 4211 emvinil autoadesivo

Sinalizacao de dispositivos de acionamento manual

@ (mm)
150x150
(*]150x200

[*] Medida
exclusiva

Disponivel apenas
em vinil autoadesivo

P49 21 (*IP 4923

Sinalizacao de procedimentos de seguranca

OBRIGATORIO! Respliragéio artificlal
MANDATORY NOTICE! s _ Rescue breathing

AS 5 REGRAS DE QURD - THE 5 GOLDEN RULES 112 _ 112

(mm)
200x300

NAG COMECE MENHUM TRARALIHD AR IMITALAGOGE ELETRICAS REM:
N ALL BLECTRICAL FACILITENG BRSURE THAT THE POLLOWING CHECKE
AME COMPLETED BEFOME UNDENTAKESG ANY WORKE:

1 - Gortar orer 09 Toriee e bvwelic.

LA B U P T 1 S 4.0 B e
1- Hevlohe oll equipmrt.

e 8 e s g s e

9 - Mioguear as: pmalians ds sorte.

g o 7 e i e e e
- s o s,

s el sy o sl s

(i el 3 Sl s ik the ouslders happent
s =

T &=

. E
[ e |
P e B
S s g o | vl TS s | o romt
BT || R e T s
e [ T
3 et . b el b ik i

Boca-e-boca f boca-e-narkz - outh to mouth / mouth to nose

Fastirn qualequer pbjsios (s enoanire na
boon da vitne

Femove wry deleris fm tha viotins mouth.

Ineling & colinca dn vilima pome iy & sleve
| o b,

TIR tha vistin's hasd besk and Mt the ohin

.

2 - Vi bl S0 Ui, s =
Kl el A SR A bt AR e et eyt | .ok e eyt il Observe, seeuts o sinia. s hi respiglio.
/ e [ i oot en it | | Bty Poesara mcsm s | :% itk ok e ol vttty
4L i s o .2 i e e o . e bt . [—
A T o el
L L Insufle peia boca u nartz da vilina s
sbasrm 54 & paiio s sleve.
N e e
—
r—mq—mwuﬁnm-ﬂ"m - = i QUaNS Iiendris, Severl prosderes &
e e — .
mmnﬁmﬂnulmﬂdml iy — §=C """“'-"'-h'w-._
—— (S cho g b
O ° @’ @ @ OV M POSTA  ASARATI P AL Wk DA B e
[
@ Sinalueg @ Slnaluxs @Sinalo
P 49 40 PaRee P49 34

@00

Disponivel apenas
em vinil autoadesivo

) cuidsdo so subir - Be careful when ascending
o sowta.

@—.—

“aman i i
Arivorirg|

Porsra tarifem.
0p T tiing.

Vnar s,
‘W u hadrwut.

R AT OB MO 4% IS
DT Sdirl SIS S0STES 67 USRI,

10 PION (4 TEBSS SBA SASIANICH § “WRBG”.
e oo aneming L
-y’

s
palat are rrisd

P 4% 45

[mm)

° 200x150
@

Disponivel apenas
em vinil autoadesivo
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Low Location Lighting

Enquadramento normativo e legal

Os sistemas de sinalizacdo e iluminacdo ao nivel do sole, LLL (Low Location Lighting) tiveram o infcio da sua normalizag3o por
regulamentacao nas areas de maiores riscos [Aviacdo-FAA, em 1984 e Maritimo - IMO, em 1989).

A partir d2 1999, com o desenvolvimento de novas tacnologias fotolumingscentes, diversas outras areas adotaram e iniciaram o
processo de normalizacao.

Atualmente é a Norma NP SO 16069 [Sistema de orientacdo para caminhos de evacuacao de seguranca) que define todo o Sistema
de Sinalizacdo de Seguranca Fotoluminescente [tanto ao nivel superior como ao nivel do solo).

Normas aplicaveis i Sinalizacdo de Seguranca Fotoluminescente ao nivel do solo:
MNP IS0 16069 [Sistema de orientac@o para caminhos de evacuacio de segurancal.
NFPA, Cédigo 101 (Sinalizagado & caminhos de evacuacao)

IMO Rasolution A: 752 (18] e IS0 15370 (Area naval)

NP IS0 3864 (Simbolos graficos: cores de segurancga e sinais ge seguranca)

Formas de aplicacao

Sistema de perfis e sinais de aplicacdo vertical nas paredes:

0 sistema de perfis e sinais pode ser aplicado dirstamente & parede por colagem (Cola ®Sinalux’), ou podera ser instalado com
calha de aluminio antivandalismo, aparafusada a pareds.

A aplicacao do sistema @Sinalux®LLL devera efetuar-se preferencialmente de forma continua e em ambos os lados dos

corredores, guando estes tiversm uma largura superior a 2 metros. Em corredores com largura inferior a 2 metros, podera ser
aplicado apenas na parade onde existam equipamentos de combate a incéndio, ou, caso ndo existam, na parade do lado do sistema
de abertura das portas de saidas de emergéncia.

A parte superior dos perfis nao deve ficar instalada a uma altura superior a 40 cm em relagao ao pavimento.

Sistema de sinais e laminas de aplicacdo em pavimentos e escadas:

Os sinais e laminas fotoluminescentes do sistema @ Sinalux®LLL, para colocagao no pavimento e nas escadas, serao colados
diretamente no pavimento através do adesivo de alta aderéncia ja incerporado nos mesmos.

Caracteristicas técnicas

Sinais e perfis para paredes:
PVC rigido com 2mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa conseguida através de estimulagao com luz
ambiente de apenas 25 lux.

Laminas e sinais para pavimentos e escadas:
Policarbonato autoadesivo e antiderrapante com 0,3mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa conseguida

através de estimulacdo com luz ambignte de apenas 25 lux.

Processo de impressao:
Por serigrafia, com tintas de elevada gualidade e resistentes gos raios UV, com uma garantia de & anos.

Superficie:
Antiestatica e de facil limpeza &, nas l@minas e sinais para o pavimento, também antiderrapante.

Caracteristicas quimicas:
Nao radioative, sem fasforo nem chumbo.

Eficiéncia de luminescéncia:

Considerando uma excitagao de 25 lux, durante 15 minutos, com uma lAmpada L36W/21 - 840 cool White

Intensidade luminosa [med/m?) Autonomia
Tempo depois de terminada Tempao com
a estimulacao 10 minutos 60 minutos intensidade luminosa
superior a 0,32 med/m?
IS0 16 069 20 med/m? 2.8 med/m? 340 minutos
@ Sinalux®LLL 80 med/m? 10 med/m? 1000 minutos
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Low Location Lighting

Low Location Lighting system
Sistema de sinalizacao fotoluminescente ao nivel do solo

145



Low Location Lighting

Sistema de sinalizacao fotoluminescente em vias de evacuacao

Segundo a definicdo da Norma NP ISO 16069 (Sistema de orientacdo para caminhos de evacuacdo de segurancal, um sistema de
sinalizacao completo compreende trés niveis de sinalizacao:

O Sinalizacio fotoluminescente ao nivel superior, acima de 1,80 m (instalada entre 2,10 m e 3 m, de acordo com a legislacio
nacional em vigor): para visualizacdo a distancia - ® Sinalux”.

[-F] o
® Sinalizacao fotoluminescente ao nivel intermédio, entre 1,00 me 1,80 m: (=] %
sinalizacdo com informacao complementar para leitura - @ Sinalux®.
@® Sinalizacao fotoluminescente ao nfvel do solo, abaixo de 0,40 m: [=

para sinalizacdo e iluminacao dos caminhos de evacuacao e localizacdo dos equipamentos de combate a incéndio
a baixa altura - ® Sinalux®LLL.

O sistema @ Sinalux:LLL é composto pelos seguintes materiais:

- Perfis e sinais fotoluminescentes, com espessura de 2mm, para aplicacao nas paredes. De acordo com a norma NP 1SO 16069,
estes perfis e sinais devem ser aplicados de tal modo que a sua parte superior figue 40cm acima do nivel do pavimento.

- Laminas fotoluminescentes de 0,3mm de espessura, para aplicacdo no pavimento. Com superficie antiderrapante e base
autoadesiva. Estas ld&minas devem ser aplicadas diretamente sobre o pavimento.

Ldmina
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Low Location Lighting

Exemplo de um sistema de sinalizacao completo

Sinal de evacuacdo e extintor aplica
ym perfil de PVC na par entre perfis fotoluminescentes para indicar o
to antiderr. sentido de fugaea

Sinal de saida a esquerda colocado entre perfis, em calha de aluminio

Sinalizag idadee
d i i [anti vandalismo] para sinalizar as
antl vana




Low Location Lighting

Sistema para aplicacao vertical (paredes)

(mm)
107x57
158x83
P6001  P6002 N |
1 ? f ?
P 60 03 P 60 04 P 60 05 P 60 06 P 60 07 P 6008
? : i : H v
€& )X =)
A
P 60 09 P 6010 P 6011 P60 12 P 6013 P60 14
7 @ ¥ fm | | |
57x57 »e( \ ‘=\‘ J=1
83x83 i ) (./ \)
P 60 25 P 60 24 P 60 27 P 60 28 P 6029 P 60 30 P 60 31 P 6032
(mm] b 1 ' &\
wooory I
83x83 i
P 60 33 P60 34 P 8lida
P 60 34 P 60 38
Fm | |
P 60 39 P 60 45
(mm)] 1 >
P - r a0 usar em
107x57 caso de incéndio
case of fire

P 60 50
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Low Location Lighting

Sistema para aplicacao nas paredes

Perfis para sinalizacao de paredes e espelhos de degraus (mm)]
6 1200x57
nenes 1200x83
222223335
P 6056

AAAAAAAAAA

P 60 57

Perfis para 0 (mm)]
sinalizacdo de portas T T 800x57
S | Ix el

P 60 63 P 60 64 P 60 65

Calhas de aluminio
antivandalismo

[ver pég. 2’

(mm)

800x57

— 800x83
S 6 2000x57

2000x83

Sistema para aplicacao no pavimento

as autoadesivas e antiderrapante

Lamin

(mm)
1200x37
1200x57

DOO0O00DO3$DD>D 1200x83

P 6072

I TIITISe

P 6073

OO OTITITEFTFT NNAANAAAAAANA

P 60 74 P 60 75

Sinais autoadesivos e antiderrapantes @ (mm]
107x57
158x83

P 6079 P 60 80

00

P 6071
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Low Location Lighting

Rolos de vinil autoadesivo fotoluminescente e antiderrapante para aplicacao no pavimento

(mm)

10000x37
10000x57
10000x83

Novo! P 61 81 Novo! P 61 82 Novo! P 61 83 Novo! P 61 84 Novo! P 61 85

Sistema para aplicacao no pavimento

(mm) ° Laminas fotoluminescentes e antiderrapantes em base de aluminio de 0,4mm para aplicag&o no pavimento
1000x37 onde a solucdo em biadesivo ndo garanta uma boa aderéncia (ex. alcatifas, pisos texturados, etc.]

1000x37

1000x57
1000x83
Novo! P 61 91

2223220253225 25>

Novo! P 61 92

VO O VoLl 4

Novo! P 61 93

Caso p‘rzfefuda 0s A A A A A A A A A A A

Novo! P 61 94

NN P I I IO LD 4

Novo! P 61 95

Sinalizacao de chao aguarde a sua vez

(mm]) V 4 AW 4 4 4 &Y 4 4
900x200 Aguarde a sua vez

Stmlacieq»t@df - Wait your turn /

para filas de espera
em locais pablicos V AW AW AW 4 4 AW 4 4
P 6085

Pegadas

Alternativa parg A

Q\) <\/ !

P 60 89 80mm
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Low Location Lighting

“L's” para degraus

“I's” para sinalizacdo dos limites dos degraus. Fornecido em folhas de 4 unidades [permite sinalizar 2 degraus]
Em cada lanco de escadas deve-se sinalizar completamente os limites do primeiro e Ultimo degraus.
Para tal deve-se utilizar a ldmina (ref. P 60 71) de 1200x37 mm (p&g.149).

37 mm

220 mm
[*] Caso pretenda o
produto com base de
|

P 4090 aluminio 0,4mm indi-

88 mm Novo! (¥) P 60 95 que esta referéncia.
Vinil fotoluminescente para corrimaos
(mm)]
(*) P 0301 (*]900x16
(*]900x27
(*]900x35
(mm]
10000x16
10000x27
10000x35
10000x57
Disponivel em vinil 10000x83
fotoluminescente autoadesivo de
0,2mm de espessura. P 2334
Discos ® Sinalux®
Discos autoadesivos fornecidos em Ty
folhas de 18 unidades, com protecdo \2> Q
em policarbonato e antiderrapantes P60 92
a»
P 60 91
60mm

Discos metalicos 40mm - o
fornecidos em conjun- - N’ N

P60 98 P 60 99

b t0s de 12 unidades

60mm

Discos com perno

roscado para
escadas de metal
fornecidos em
conjuntos de 12
unidades
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Low Location Lighting

Protecao de degraus

Ver capitulo Kits e
acessorios na

pag. 208

Protecdo de degraus P PD 01

medidas
em mm

fornecido
a medida

O 0]

Perfil para o solo

Perfil de aluminio desenvolvido para proteger os focinhos dos
degraus. Possui caracteristicas antiderrapantes, mesmo em
situacOes de derrame de éleos, devido a inclusdo de ranhuras
em toda a sua extensao.

Na sua parte superior e frontal, é dotado de [d&minas de policar-
bonato @ Sinalux:LLL, também antiderrapantes, que permitem
uma perfeita identificacao dos limites dos degraus mesmo em
situacdes de corte ou falha de energia elétrica.

As laminas de policarbonato na parte superior permitem a
identificacao dos limites dos degraus em caso de evacuacao no
sentido descendente, enquanto que as da parte frontal permitem
a identificacao em caso de evacuacao no sentido ascendente.

Caracteristicas

Material da base: aluminio

Material de sinalizacdo: ® SinaluxLLL em policarbonato de
0,3mm de espessura

Medidas: ver desenhos técnicos

O perfil para protecéo de degraus ® Sinalux” é fornecido com
adesivo de dupla face de alta aderéncia, de maneira a
permitir uma facil aplicacdo, e nas medidas pretendidas
(cortado a medida).

Encostar o perfil em dois pontos, como no esquema 1, e rodar
para a frente até colar, esquema 2.

’

esquema 1 esquema 2

Ver capitulo Kits e
acessorios na
pag. 208
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Perfil para o solo

P PS 01

60

medidas
emmm

fornecido
a medida

45

Perfil de aluminio desenvolvido para aplicar l@minas de
policarbonato em pavimentos irregulares. Possui caracterfs-
ticas antiderrapantes, mesmo em situacoes de derrame de
6leos, devido a inclusdo de ranhuras em toda a sua extensao.
E dotado de laminas de policarbonato ® Sinalux:LLL, também
antiderrapantes, que permitem uma perfeita identificacao dos
limites dos corredores mesmo em situacoes de corte ou falha
de energia elétrica.

Caracteristicas

Material da base: aluminio

Material de sinalizacdo: @ Sinalux®LLL em policarbonato de
0,3mm de espessura

Medidas: ver desenhos técnicos

O perfil para aplicacdo no solo @ Sinalux® é fornecido com
adesivo de dupla face de alta aderéncia, de maneira a
permitir uma facil aplicagéo, e nas medidas pretendidas
(cortado & medida).



Low Location Lighting

Sinais de grandes dimensoes para aplicacao no solo

[ L

0
o~
-
-—
%]

o
o~
-
—
~3

P&118 P

o~
22
i
)

>

P46110

()

Ba1N%

=

P&120

o
o
—

e

s
o~
-
(e
-

@ (mm)

200xz00
400x400
600x600

Fara uma melhor
dentificacio dos
riseos e
procedimentos de
seguranca a tomar,
asinalizacdode
aplicacao direta no
pavimento torna-se a
melhor solucEo

Sinalizacan
autoadesiva e
antiderrapante

(mm)
) ; 200x200
\ : ' : 400x400
. ' 600x600

P 6131 P&132 P&133 P&134 P 6135
o
200x200
) 400x400
600x600

P 4145 P 6146 P &1 47

P&148 P &1 49 P &1 50 P 4151 P&152
@
200x200
400x400
( A 600x600

| —

P 6162 P&163
(mm)
200x200
400x400
600x600

[ ]

[~

[

0
O
—
~J
%]
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Vias de evacuacao verticais @

Sinalizacao das vias de evacuacao e saidas em edificios de grande altura

(A Sinalizac3o de identificac3o da caixa de escadas, colocada ao nivel superior - ®Sinalux® (pag.156)

@ |dentificacio do niimero de pisos a percorrer até 3 saida, colocada ao nivel superior - ®Sinalux® (pag. 156)

(C] Sinalizac3o de identificacdo da caixa de escadas, colocada ao nivel do solo e incorporada nos perfis de sinalizacdo de
paredes - @ Sinalux*LLL em PVC [pég. 156]

0 Identificacdo do nimero de pisos a percorrer até a saida, colocado ao nivel do solo e incorporado nos perfis de sinalizacdo de
paredes - @ Sinalux*LLL em PVC [p4g.156]

(E) Sinalizacdo de identificacdo da caixa de escadas, colocada no pavimento e incorporada nas laminas de policarbonato -
@ Sinalux®LLL em policarbonato [pég.157)

[F) Sinalizacdo de identificacdo do piso, colocada no pavimento e incorporada nas l@minas de policarbonato - ® Sinalux®LLL em
policarbonato (pag.157)

(G} Identificacdo do nimero de pisos a percorrer até a saida ou piso seguinte, colocada no pavimento e incorporada nas laminas de
policarbonato - @ Sinalux®LLL em policarbonato (pég. 157)

Q Sinalizacdo de identificacdo do sentido de evacuacdo das escadas, colocada ao nivel superior - @ Sinalux® (pag.16]

i Sinalizac3o de identificacdo do sentido de evacuacdo das escadas, colocada ao nivel do solo e incorporada nos perfis de sinaliza-
¢3o de paredes @ Sinalux®LLL em PVC [pag.149]

@ prerfis de sinalizac3o de paredes que delimitam os percursos de evacuacéo, colocados ao nivel do solo - @ Sinalux*LLL em PVC
(p4g.149]

Q s [pég. 151]) e l&minas de policarbonato [pag.149) autoadesivos e antiderrapantes, colocados nos degraus em policarbonato.
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@ - Sinalizacdo de identificacdo da caixa de escadas
Aplicacdo ao nivel superior - @ Sinalux

(mm) o
—

P 62 00 P&201 P&202

P 6203 P 6204 F&6205 P 6206

© - Identificacdo do nlimero de pisos a percorrer até a saida
Aplicacdo ao nivel superior - @ Sinalux®

(mm) 9

200x100 Piso i i
300151 de saida [l 1 "5 2 wod' @ 3 a4 v

LB R AT Frorasll Q Trosas
107l el 12 =3 14 ==
15 Fisos s

P 6225

16 T 17 el 1 8 s 1 Q isesas

0. Sinalizacao de identificacao da caixa de escadas
Aplicacdo ao nivel do solo e incorporada nos perfis de sinalizacéo de paredes - @ Sinalux®LLL

FE R -l 5 o O o D o E [ o F [ e G

158x83
P &2 40 Pé&241 P 6242 P &2 43 P &2 44 P&245 P62 46

@ - Identificacdo do nlimero de pisos a percorrer até  saida
Aplicacdo ao nivel do solo e incorporada nos perfis de sinalizacdo de paredes - @ Sinalux®LLL

(rmim] 1 : 1 t
o v B O

158x83
P 6250 P 6251 P 6252 P 6253 P 6254 P 6255
f I f l
Plsos até Pl i) Plsos até Pl abé Pl abd Pl até Pl ibé
P 6256 P &2 57 P&6258 P62 59 P 6260 P &2 61 P62 62
f f ! 1 H
Pisos até P '] Pisos até Pl 6 Plsos st Pl it Placs até
P 6263 P 62 64 P 6265 P62 66 P62 67 P 6268 P &2 69



Vias de evacuacao verticais

@ - Sinalizacdo de identificacao da caixa de escadas
Aplicacado no pavimento e incorporada nas laminas de policarbonato - @ Sinalux-LLL

1 E : 1 ‘ ' [ ' Piso de (mm]
Escada A Escada B Escada C EscadaD Escada E  EscadaF  Escada G saida o 107x57
P &280 P 6281 P&282 P 6283 P 6284 P 6285 P 6286 P 6287 158x83

Para completara
selecao de sinals
[Low Location
Lighting systerm]
corisulte a pég 156

@ - Sinalizacdo de identificacdo do piso
Aplicacdo no pavimento e incorporada nas laminas de policarbonato - ® Sinalux*LLL

1 t 1 i e £ e . 9 [mm)
Cave 4 Cave-3 Cave-2 Cave-1 Piso0 Piso1 Piso2 Piso3 107x57
P &295 P &2 %6 P 62 97 P &298 P 6299 P &3 00 P 4301 P &3 02 L

1 I 1 1 I t i 1
Piso4 Piso5 Piso 6 Piso 7 Piso 8 Piso8 Piso 10 Pisoc 11
P &3 03 P &304 P 43 05 P 6304 P 6307 P 6308 P &3 09 P &3 10

t 1 t 1 1 1 i i
Piso 12 Piso 13 Piso 14 Piso 15 Piso 16 Piso 17 Piso 18 Piso 19

P &3 11 Pi&3:1.2 P&313 P &3 14 P&315 P&316 Pi&3 17 P &3 18

© - Identificacdo do nimero de pisos a percorrer até a saida ou piso seguinte
Aplicacao no pavimento e incorporada nas ldminas de policarbonato - @ Sinalux-LLL

AAAANANANANANANANANN® o

Cave Cave Cave Cave Plea Plso Plso Plso Plso

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

P6335 P&6336 P6337 P&338 P339 P&634D PAE34T P6342 PE343 PE344L PE34S P63 4S

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

P&347 P&348 P&349 P4E3B0 P6E35BT P6352 P63G3 P&3G4 PE3BS P&35S P&3BT P43G8

t t i ! t t t O [mm]
AAANANANANALA " 0

1 2 3 4 5 6 7
Ples para Plsosparsa Pleospars Pleoapsrsa Plecspara Plsos para  Plisos pars
& salda a saids a salds a safda a salde & salds @ saidn

P&370 P6&6371 P&372 P6&3T73 P6&374 P&3ITE PE3TS

AANAAAARAARAANAANAAANAAAD ..

selecEo de sinais

14 15 16 17 18 19 i Loeatst

Plsospara Pisospara Piscapara Plsoapara Plsoapara Flasoapara Placapara Pisospara Plaoapara Plscspara Plaospara  Plaos para R }
a saida 2 sakia a salda a safda a safda u safda a erida a saida a saida a salda n safda a enida Lighting systern]

nsulte a pag 156
P&377 P&378 P6379 P6I80 P&381 PAIB2 P38 PAIBL PA3I8S PAIBs P4387 pseigg consulieapsg 5
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A Tuneis

Tipos de fixacao

Os sinais podem ser:
Do tipo 1 - de aplicacédo paralela & parede, visiveis apenas de frente;

Do tipo 2 - de aplicacdo perpendicular a parede, visiveis dos dois lados (2 faces] ou visiveis de apenas um dos lados (1 face].
Do tipo P - de aplicacdo saliente da parede, visiveis dos dois lados e de frente (angulo de visualizacdo 1809).

Acessorio para aplicacao dos sinais do tipo 2

P 7166

Caracteristicas técnicas

Sinais de aluminio extra-duro de 2mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa, a qual é atingida com uma
estimulacao de luz ambiente de apenas 25 lux. Especialmente desenvolvidos para ambientes com reduzida iluminacao.

Material: Alumfnio extra-duro de 2mm de espessura, fotoluminescente.

Impressao: Por serigrafia, com tintas de cor mate, de elevada qualidade e resistentes aos raios UV.
Reacao ao fogo: Nao inflamavel.

Caracteristicas quimicas: Nao radioativo, ndo toxico e isento de fésforo e chumbo.

Garantia: 5 anos em condicoes normais de aplicacdo e limpeza adequada.

Os sinais sao fornecidos com uma pelicula transparente, anti grafiti que proporciona também uma protecdo eficaz em ambientes
himidos ou com presenca de dgua com forte teor &cido ou alcalino [ex. calcario e cloro).

Considerando uma excitacao de 25 lux, durante 15 minutos, com uma lampada L36W/21 - 840 cool White
Intensidade luminosa (mecd/m?] Autonomia
Tempo depois de terminada Tempo com
a estimulacao 10 minutos 60 minutos intensidade luminosa
superior a 0,32 mcd/m?
NP SO 16 069 20 mcd/m? 2.8 mcd/m? 340 minutos
@ Sinalux-aL 80 mcd/m? 10 med/m? 1000 minutos
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Tuneis M

Sinalizacao de seguranca fotoluminescente para tuneis
De acordo com a Diretiva 2004/54/CEE e Decreto-Lei n.° 75/2014 de 13 de maio

Num ambiente fechado como sao os tlneis rodoviérios e ferroviarios, os acidentes, em particular os incéndios, podem ter conse-
quéncias tragicas. Este risco é aumentado pela falta de harmonizacao das informacoes, das comunicacoes e dos equipamentos de
seguranca.

E fundamental garantir que, nos primeiros dez a quinze minutos, os Utentes assegurem o seu préprio salvamento e possam intervir
de forma imediata para evitar maiores danos (principio do autossalvamenta).

A sinalizacao de seguranca fotoluminescente @ Sinalux®AL para tlneis proporciona uma efetiva reducao dos riscos ao evidenciar a
existéncia das safdas de emergéncia e dos equipamentos de luta contra incéndio, minimizando situacoes de panico.

Asinalizacao de seguranca fotoluminescente @ Sinalux®AL para tineis é produzida sobre uma base de aluminio, assegurando assim
um metlhor desempenho em condicoes extremas.

Sinalizacao de vias de evacuacao
Sinais que indicam as duas saidas de evacuacdo mais proximas (esquerda e direita] com indicacdo das respetivas distancias.
Deverdo ser instalados de 25 em 25 metros e a uma altura de 1,1 a 1,5 metros acima do nivel das vias de evacuacao.

-

Saida de seguranca a esquerda a 25m e a direita Saida de seguranca a esquerdaa 50m e &
75 ireit
a475m. direita a 450m. i

Outra forma de instalar estes
sinais. Desta maneira a distancia
mais curta serd a que fica por cima.

Nichos de seguranca Areas de paragem de Saidas de seguranca (emergéncia)
Os nichos de seguranca devem ter um emergéncia A distadncia maxima entre duas portas de saida de
telefone de emergéncia e pelo menos um seguranca deverd ser de 500 metros. Estas saidas
extintor. podem ligar a outra galeria rodoviaria ou a uma
Dentro dos nichos deverdo existir textos PO - L galeria de seguranca.

: 2 bl B Por definicdo, cada uma deve ter
em diversas linguas com indicacdo de que o Ea R

? um telefone de emergéncia e pelo

o local ndo assegura protecao em caso de i ol o
- : menos dolis extintores.
incéndio.

ESTE COMPARTIMENTO NAO ASSEGURA

PROTEGAC EM CASO DE INCENDIO

Y
slga os sinals na parede

s saidas de seguranca
devemn ser numeradas

Devem estar distanciadas entre si,
no maximo, 1000 metros.

Sinalizacao dos equipamentos de luta contra incéndios

Os extintores e as bocas de incéndio devem estar
||I||||-® instalados de 150 em 150 metros.




F =
M Tuneis
Sinalizacdo das saidas de emergéncia e vias de evacuacao

[mm) o

300x300
300x400 (%) ﬁ ﬁ
[*] Medida

exclusiva

P 7001 P 70 02 e 9
BER A [y

(*] P70 03 (*) P70 04

(nm) o

600x300

Nos tilreis de galeria
dupla, cs sinals P 7010 P 7011
devem ser instalados
nas ligacbes entre
galerias e nos de

gat imples, nas

P 7012 P7013

(mm) O Estes sinals indicam as

£00x3200 duas saidas de seguranca

— rmais proximas E] esqn.@rda

par arcamento e z direital com Indicacan

’ das respetivas distdncias

Deverdo ser instalados de
2hm em 25m e a urma altu-
rade 1,7ma 1,6m

O'segundo

digito da referdncia
destes sinais indica
osentido da salda
[esguerda ou dir .
eos (lbmos 3 digitos P EO0 25 P E4 75
indicarm-a distancia a
percorrer

ta)

Ex A refer

FED 25 indicaa

salda & esquerda, a

£3M

L

b b,
P DO 25 P D4 73

com valores de dis-

variamiem funcioda
guantidade

Ll

[**) P DX XX [(**] P EX XX
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Tuneis M

Sinalizacao de identificacao e localizacao dos equipamentos de emergéncia

L] Einaluea

P 7031

P 7032

P 7027

SSinmbooe-a.

P 7033 P 70 34

Sinalizacao do modo de abertura de portas

+

P 7024

P 7030

-

P 7035

P 7036

Sinalizacao para os nichos de seguranca

Apoiar sobre a
barra para abrir

P 7050

&
A
%

&
%

THIS ROOM DOES NOT ENSURE
A PROTECTION IN CASE OF FIRE

Please go to an emergency exit
following the signs on the walls
[T

P 7062

TAMA TILA El SUQJAA TULIPALOLTA
VarauloskByntian sijainnit
On markitty tunnelin ssinllie
Ty
P 70 65

QUESTA NECCHIA NON ASSICURA
PROTEZIONE IN CASO DI INCENDIO

Dirigersi verso un‘uecita di emergenza
seguande la Indicazion! sulle parel
[T

P 70 68

R_p A AP

B

ESTE COMPARTIMENTO NAO ASSEGURA
PROTEGAD EM CASD DE INGCENDIO

Dirije-se para uma saida do smergéncia
sigs os sinsls na parede
® Sl

P 70 &0

EN CAS D'INCENDIE CE LOCAL
NE VOUS PROTEGE PAS

Dirige vous vern uns sortio de secours
an suhmett les Indlostions des signuux sur les paroly
[

P 7063

O XOPOEL AYTOE AEN EEAZDAAIZE]
[MPOETAZTA TE TIHPIITOEH ITYPKATIAE

Axohovslors va ofjpare owoug ol
it vie pBdaets amy £obo kvlivon

S .

P 70 66

Dette rum er ikke brandsikret.

Vanligst felg akiltens pA
veeggene 1l nErmeste nadudgang

@ Sinalumg-a

P 7069

z

B AP

B

ESTE LOCAL NO ASEGURA UNA o

PROTECCION EN CASO DE INCENDIO

sigulendo iae safisles en las parsdes

®Snaluve-a

P 7061

KEIN FEUERSCHUTZ IN DIESEM RAUM
BITTE BENUTZEN SIE DIE NOTAUSAANGE

Folgen sis den hinwslsen
an der tunnelwand
[Ty

P 70 64

DETTA RUM ERBJUDER INTE
SKYDD | HANDELSE AV BRAND

G4 till en nédutgéng;
{ol] skyltarna pa véggerna,

P 70 &7

DEZE RUIMTE BIEDT GEEN
BESCHERMING IN GEVAL VAN BRAND

Yoly de slgnallsering op de mursn
en begesf u near een noodultgang.

@Sinahooe-4

P 7070

@ (mm)
300x300
400x400

o
400x200
600x300

(mm)
300x100

Dentro dos nichos

de seguranca

deveran existir textos

em varias linguas
alertando que esse

local ndo assegura
protecdn em caso de

incéndio
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A Tuneis

Sinalizacao de equipamentos de alarme e combate a incéndio

(mm)
300x300
400x400
P 7083 P 7084
P 7085 P 7087 P 7088 P 70 89
P 7092 P 7093 P 70 94
(mm)]
300x400 i E
= Quadro
de socorro EaEtA=tog0 eletrlco
P 7111 P 7145

Nos tlneis de galeria dupla devera haver ligacoes transversais
para permitir a evacuacao dos pedes

(mm)
300x300

P 7110
400x400 m

Cada 3% ligacdo transversal, permitird também a passagem de
velculos de socorro

(mm)
base 300
300x200(") S o s
P 7135 (MP7130
(mm)
150x300 0 9 n z
P 7150 P 7159 P715A P 7152
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Tuneis A

Sinais de muito grandes dimensoes para saidas de emergéncia em tdneis

A instalacao de sinais de muito grandes dimensoes junto as
safdas de emergéncia permitird que estas sejam mais facil-
mente identificadas, evitando situacdes de panico.

Estes sinais garantem uma rapida identificacdo das safdas nos
varios pontos do tlnel, contribuindo de uma forma inegufvoca
para o aumento das condicoes de autossalvamento dos utentes.

[y

300 1010 1320
400 1350 1765
600 2020 2640

6 2300

@ 400
2 600

@ - didmetro da
cabeca

— ™

T

P7170 P71 71

Sinal fornecido em 2 perfis

8 & 310 30
S me | ms 50 68
149 149 740 1024

@ (mm]

83
118
149

Largura dos
perfis [e]

PiT 22

%>

Os sinais de muito grandes dimensdes podem
também ser utilizados com setas de diferentes
medidas.

O
%

Para cada um dos sinais de muito grandes
dimensdes recomenda-se a instalacéo de setas
proporcionais. Por exemplo, com o sinal de
didmetro 300mm deverao ser instaladas as
setas com perfil de 83 mm de largura.
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. Sinalizacao refletoluminescente

Propriedades retrorrefletoras

A tela retrorrefletora utilizada nos produtos @ Sinalux®rL cumpre os valores do coeficiente de retrorreflexdo especificados na

Norma Europeia EN 12899-1:2007 para a sinalizacao vertical.

Considerando um &ngulo de observacdo de 20’ [0,33°) e um &ngulo de entrada de +5°, os valores para o coeficiente de

retrorreflexao sao os seguintes:

Tela retrorrefletora de cor branca Coeficiente de retrorreflexao luidmz ]
EN 12899-1: 2007 50
@ Sinalux=RrL 60

Propriedades fotoluminescentes

Os produtos @ Sinalux*rRL cumprem as normas internacionais DIN 67 510-1, UNE 23 035-1 e NP ISO 16069.
Em condicdes de estimulacao com 1000 lux durante 5 minutos, e em condicoes de estimulacao com luz ambiente de apenas 25 lux
durante 15 minutos, apresentam as seguintes propriedades fotoluminescentes:

_ Intensidade luminosa [med/m?) Autonomia
Tempo depois de - - -
terminada a estimulacao 10 60 Tempo com intensidade luminosa
: minutos minutos superior a 0,32 med/m?
NP IS0 16069 20 2,8 340

57 L 7:1) 845 1)

@ Sinalux:RrL 28 @ 3,612 460 @

2018 2'9 (3] 380 @

(1] Valores obtidos em ensaio por estimulacdo com [Ampada de Xénon, com 1000 lux durante 5 minutos, conforme DIN 67510-1,
UNE 23035-1.

(2] Valores obtidos em ensaio por estimulacdo com l@mpada OSRAM L18W/765 (6500 K] - efeito de luz do dia, com 25 lux durante
15 minutos, conforme NP I1SO 16069.

(3] Valores obtidos em ensaio por estimulacdo com ldmpada OSRAM L18W/840 (4000 K] - luz branca, com 25 lux durante 15 minutos,
conforme NP [SO 16069.

Tipos de fixacao

Os sinais podem ser:

Do tipo 1 - de aplicacdo paralela a parede, visiveis apenas de frente;

Do tipo 2 - de aplicacio perpendicular & parede, visiveis dos dois lados (2 faces] ou visiveis de apenas um dos lados (1 face).
Do tipo P - de aplicacdo saliente da parede, visiveis dos dois lados e de frente (dngulo de visualizacdo 1809).

Acessorio para aplicacao dos sinais do tipo 2

285mm

60mniz\

BUmmI

Acessorio para aplicacao dos sinais panordmicos

P 7165

150mm
300mm
400mm
600mm

P 7166
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Sinalizac3do refletoluminescente ¢

Sinalizacao refletoluminescente

Efeito refletor Efeito fotoluminescente

Seguranca retrorrefletora para veiculos Seguranca fotoluminescente para pedes

o oSS Ralinke By
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e Sinalizacdo refletoluminescente

Sinalizacao para a identificacao das vias de evacuacao e saidas de emergéncia

(mm]
300x150
400x200
i
|
1
|
\
|
i |
P 75 09
| Empurre [ O';v,_f; F | PO';{E: e |
1 para abrir A A |
e encontro B encontro :
- pys12  p7513 P54
(mm)
200x200
300x300
400x400
5m§
P75 40
00 m 50 mf
T
(mm]
300x400
400x600
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Sinalizacao refletoluminescente ¢

Sinalizacao de equipamentos de combate a incéndio

[mm)
200x200
300x300
400x400

[l BEoca de incendic Boca de incendio |
caltma humida caluna seca

BSwicen | |

P 7586 P'?EB? P7588 FTSB? P 7590 P35

= ‘:, (mm)

300x400

P‘I"é UJ
Corte de Corte geral § | 300x150
B ‘ i » : 400x200

gas | degas | ‘
Algarismos para numeracao

: i T ‘ . (mm)
u B Z 0 | 1 | | 9 ! 150%300

-#76 1A P761B F‘?‘STZ P:?GZDl ﬁ?ééf P'?62$-
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e Sinalizacdo refletoluminescente

Sinalizacao de perigo

(mm)
300%x300
P 7630
(mm]) ‘ '
300x200 ‘ S 0 s
[ | | | .
' P 76 40

Sinalizacao de proibicao

e e ——————
200x200 o |

300x300 |

400x400

s seyey (3 zeid: _5
P 7648 P 76 4% P 7650

(mm] :
400x300 °
600x400

Proibido fumar
ou foguear

P 7640

Perfis para sinalizacao de zonas perigosas

[mm] 5"l "" ."l
600x60 ° 5 -

N2\

P7677 P7678 P767%9 P7680

Perfis para a delimitacao de obstaculos

1200x60

1200100 @ I _ e e o ot
| QAT IIIIT AT
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Sinalizacao refletoluminescente ¢

Sinalizacao de informacao

Sinalizacao para estaleiros

(mm)
200x200
300x300
400x400

Este
andaime

esta
 completo

andalme

~ incompleto
P 7701

Atencéo :

| Perigo de

Atencéo

 eletrocussiio
| R
P 7702

|
Atencio
cargas

Usa chrigatario
de capaccete
de protec#ao

Uso chrigatorio

;Prolbldnoeo'mumoi 3

debsbides | Proibido pasaar
aleoglicas nests | Andaime Incompleto
eataleiro | : i
. GGakwes | 0 OSmeaw
BT P77 22

i ’ [ |
1 | .
| | i | |
' Proibldo permanecer | | Prolbldo afirar | | Proibida Prolbida a entrada
":'"i:"-‘“: s . oudespelar | a entrada de a vefoulos nio
funclonamente | i elhdeles I c_rlang‘as' '"”"m"_"
Pete sl S S | [noet=te @Sheime . . @thaoan . SSalssw |
P77 23 P77 24 P 7725 P77 26
A e ] i e T =2 ”7i7””1 S e e S S e I
| . |
| || } |
i o |
0S PEGES | n |
DEVEM UTILIZAR | || | . !
ESTE PERCURSO | FYUSORTIININS | | MAQUINAS §
) [l to——cmemee
P77 34 P 7737 P 77 38 P 7739

®

o

Proibidaa
circulagéio de
pedes neste
passeio

P77 27

i

08 PEGES |
DEVEM UTILIZAR |
ESTE PERCURSO |

P 7740

[mm)
A00x600
600x1000
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e Sinalizacao refletoluminescente

Sinalizacao para estaleiros

(mm] = o
6003400 Mantenha  ATENCAO  ATENCAO
000x400 @ 4 Néo nos responsabllizamos s 00
1 Ilmpo o por qualsquer prejulzos E pl'OIbldO fazer
‘ ¥ causados a viaturas fo H dentro
Par' [e] Frdhldla QUEIraS
D oD estaleiro | meumaee Qe
P 7750 P 77 51 P7752 P7753
ATENCAO Uso obrigatério de::lﬂm;oselo - Sem capacete
| Méo nos responsabllizamos x g ,p p
porqua:lsquer prajuizos de eqmpamento incomodo « Sem botas
" cetaclonadas de protecdo Prometemos - gem trabalho
Junte S @Shalume - ®Sneles ser brevesom @ Skaiue n
P 77 54 P 77 55 P77 56 P77 57
20NA ATENCAO
A\remeo N\t M\renco 2728
Entrada e saida
E':;:,T:;'::::_,, PrOBIGS porTANeCe!  eocavacao prounds d viaturas,
"7'??:{3"3 P 77 &b . P77 &7 - - ﬁ'?'f'&fi
PERIGO APERIGO éPERIGO ATENCAO
Entrada e saida
Queda de objetos_ Maa’f':'t'::;se Zona de explosio de viaturas
P77 69 E:’;.?E ; u,li E.:T:E
(mm] EM TODO O ESTALEIRO
200x400
1200600 Passagem
pr0|b|da
a peoes
7 - 7 P77 80 P 7785
EM TODO O ESTALEIRO EM TODO O ESTALEIRO
Pe_rlq_ Lrlgg
queda de
) _ sus_pensas objetog
P77 20
[mml T G IIE AT 13E
800x300
MQQ Mg_
queda de Capacete do
| SI.ISPBIISSS objetos prolecio
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Sinalizacao para parques de estacionamento

Sinalizacao refletoluminescente ¢

(mm)
200x200
300x300
400x400
600x600

VELOCIDADE

VELOCIDADE VELOCIDADE EXCETO e EROMIOS A
| 2 2 PROPRIETARIOS | ENTRADA A
MAXIMA IMA MAXIMA DAS GARAGENS = VEICULOS G.P.L
Sl L Sy DSinsuneny [y [ sty |
P78 60 P 7841 P 7862 P 7863 P78 &4
; 3
| a
1 | |
I i } 1
i | i = 2
nio estacionar INTRODUZA RETIRE | P e | DIREGAO DIREGAC
NESTA AREA - O BILHETE O BILHETE | DE PEOES | OBRIGATORIA OBRIGATORIA
[ I—— "1 A" SR 1] S eS| [ " D e
P78 65 P 78 46 P78 &7 P 7875 P7876 P 7877

G)

(mm)
300x400
400x600
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e Sinalizacdo refletoluminescente

Sinalizacao para parques de estacionamento

(mm)

@

® @
200x300 A A\
300x400 PH_H—" M
Acesso Acesso Acesso
pleg -4 p|s°-a--n',3f,,,,,
P78 90 P7892 P 7893
L]
£
Acesso
B ™ capeeglol eSOl e |
P78 96 P 7897 P78 98 P7899
[m m] Zona
600x200 6 cnmeréiaL ﬁ- comercial
900x300 : z

176

&
-2

P79 24 P79 25 P 7924 P79 27
g o gy
= [l g el
P79 28 P79 29 P79 30 P 7931
A Ara gy A\
B5 2> €7TE o N v
P 7932 P 7933 P79 34 P79-3_
SAIDA > € SAID SAIDA N SAIDA \V/
- pr9ws P pwa prods
PISO -3 = €< PISO -3 PISO -3 /N PISO -3 NV
P'T-;zﬂ P 72 61 P79&2 P79 63
PISO -2 = & PISO -2 PISO -2 /N PISO -2\
PISO -1 = & PISO -1 PISO -1 AN\ PISO -1 \V/
T e P79 69 P 7970 P79 71
PISO 0 = &< PISO O PISO 0 /N PISO 0
- e P7973 — P7975



Sinalizacao refletoluminescente ¢

Sinal para lugares de estacionamento reservados a pessoas com prioridade

(mm)

@ 600x200
900x300

P7980

L&

Diversos sinais de parques de estacionamento com e sem indicacao de direcao

@ (mm)

C
ptyglico ¢ zggizgg
'ﬁlrﬂ(‘j\ 600x600
[l = e

P79 89

ADRMINISTRACAD

P 80 06

AMBULANCIAS

COLABOR
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e Sinalizacdo refletoluminescente

Diversos sinais de parques de estacionamento com e sem indicacao de direcao

(mm)]

300x300
400x400
600x600

178

@

CONDOMINOS

DIRETORES
T

DIRETORES

DIRETORE

LA @ v Ly W
P80 2% P80 33
EMPREITEIRD EMPREITEIRO EMPRESA
[res> baluno Shrmhun-a, |
P 8035

0 IE

EMPRESA

5
@
o 8
@
~3 !

FISCALIZACAD

FISCALIZACAD

I

GERENCIA

GERENCIA

o

LIGEIROS

o]
(o=
[==]
o
2t 3

KANTER A
EHT 4 LIVRE

MOTOCICLOS

P 8072

PARTICULAR

P8O77

PARTICULAR

 P807s

E R

PARTICULAR

o
oo
o
~J
0

PARTICULAR

DS,

P80 80




Sinalizacao refletoluminescente ¢

Diversos sinais de parques de estacionamento com e sem indicacao de direcao

REFEI

P @ Einakooe-n. |

P 808%

PESADOS

PRIVATIVO

! -Uﬂ -U. U s
@ § foe] | @
o H D| o |
5 i o |
: 2 ok o1 |

RESTAURANTE

i

e
2]
S
[e]
—

Sl |

VISITAS

P8132

P 8133

@

(mm]
300x300
400x400
600x600
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e Sinalizacdo refletoluminescente

Painéis para parques de estacionamento com informacao diversa

(mm] : o i
i |
' o P.S:T-;B Peisl o bm 52 o N I;’s;-g3l
Dlrecao Gerenma Prlvado . VISItas |
i Whinshomn. | ‘ AR ] o Weeeew | | X, s A
P 8154 P8155 F’8156 PB157 PB'ISB
(] —————
1000x400 @ DIRIJA-SE \
A RECEQAO ‘
| ATENCAO | % L ,
| # Neo dize objeton de valor dentru NAO ESTACIONAR | PARQUE !
g e % % s ; DE 9;
B8 omlponiaoosym, consideoggs ‘ Saida de camides | ESTACIGNANENTR |
| estaclonamento @ Sinalumen. J J
P8171 PB8172 P8173
| & PARQUE E PASSAGEM mf:.:u.mm |
‘ ESTACIONAMENTO PROIBIDA :;‘:mp‘;‘n:
‘- _P81%£ F‘8175 n P8176
(mm] P B SR
avon @ cesso | ATEMclo
RHO%RRG ; exclusivo a . devem delxar aqul ‘
velculos - 5:::52:“
’ Cemw p'é'?"m‘
ATENQAO | ATEN e & 2 : E__ T, : R __I
' On veiculoo 96 podem | GAO ATENCAO |  Avance |
| resaiants 6o tenat Barrelras Néio estacionar, !ATENGAO ao sinal
' Lovandos commigo pods | Aguarce s sus vez || ENtrada e saida | Rampa |
j weitar q":I:.Ih:“m“""“ . 1 Avance com culdado ' de viaturas i i : Verde .
PB192 P8193 P81%4 P81956 PB195
,,,E:,'::;:o?;",:;;:, . Mantenha  Mantenha est::;gnar Ndo
| zgum:e & parede. ; esta entrada | esta saida | ari franie estacionar
| £Zoha passagem | H | ' |
doresidemss vl [ivre aos portdes  Nesta area
B 7 P8197 P8198 - PB’I?? 7 PS"UD 7 P8ZU'I
~ _Néo | PROIBIDO Veiculos de Veiculos de VISITANTES
::‘;c'a‘:gz: ,: S | emergéncia  emergéncia =~ Per o
‘ veiculos | |
deste pont | | (velculos 1 gés) h | ﬁ | 'ﬂ&'ﬂ&”'ﬁ.ﬂﬁ !
: HPBZDZ - P8203 - . PSZJA - P8205 . 7 VPSZUé
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Sinalizacao refletoluminescente ¢

Sinalizacao de emergéncia especifica para tineis

(mm)
300x300

(mm)
600x300

N 4) (mm)

800x300

Sinais que indicam
as duas saidas de
evacuacao mais
prixirmas [esquerda
e direita) cam indi-
caciéo das respetivas
distanclas Deverao
serinstalados de
2b.em 25 metros e
aurma alturade 1.1
a 1.5 metros acirma
do nivel das vias de
evaclacao

Sinalizacao de locais de passagem para veiculos de socorro

---------------------- 1 ° [mm]

[
l |
‘ ! 300x300
| a | 400x400
| i
\_________-_=;~_-_-..fn...!
PB8240
Nos tlneis de galeria dupla devera haver ligagdses transversais ] ° [mm)

para permitir a evacuagao dos peoes.

300x400

Cada 32 ligacao transversal, permitira tambem a passagem de
veiculos de socorro.

Passagem
de velculos
de socoiro
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e Sinalizacdo refletoluminescente

Sinalizacao de emergéncia especifica para minas

(mm) e A sinalizacdo de seguranca em loczis de trebalho onde se desenvolvam atividades de exploracdo de minas e
300x150 pedreiras & essencial. Deve-se por isso sinalizar as vias de evacuacdo e todos os riscos, proibicoes e
400%200 obrigacdes especificos a atividade em questdo.
7777777777777777777777777777 .m e e e S £  ®Smehmem |
P 8250

P82 51

A14 %4 XN

P 8252 P 8253 P 8260

BSnakemE

PB82&61

B Sinalne-

PB2é62

Sinalizacao de equipamentos de emergéncia especifica para minas

(mm) o

200x200
300x300
400x400

o

DSaun

P8281

Sinalizacao de perigo especifica para minas

[mml hCE R O IS —— :
300x300 | |
| 9@-:@!3 P—
P8290 P8291
[mm]
400x600
600x1000

)

A

Perigo Perigo ~ Perigo Perigo
. maquinas em arranque Irrupgdo irrupgdo
~ movimento automatico degas de dgua
e sl MR s B e

182



Sinalizacao refletoluminescente ¢

Sinalizacao de obrigacao especifica para minas

’ (:) (mm)
200x200
300x300
400x400

P8320 P83 21
(mm)
400x600
600x1000
Obrigatorio
usar botas
da protecao i
P83 P77 14
Sinalizacao de proibicao especifica para minas
[mm]
400x600
600x1000
Prolbldo
transportar
pessoas na pd
o etween
P83 40
Sinalizacao de informacao especifica para minas
| (mm)
i 300x150
Sala de | 400%200

curativos § repouso
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Transito



& Transito

Enquadramento normativo e legal

A sinalizacdo de transito em aluminio é adequada para industrias ou parques industriais, parques de estacionamento exteriores e
interiores, cobertos ou ndo cobertos, propriedades particulares, garagens e zonas de circulagdo em condominios.

Excetua-se portanto a sinalizacdo urbana ou de estradas municipais, estradas nacionais, IP ‘s ou IC "s e autoestradas, ou seja, as
estradas sujeitas a supervisao e fiscalizacdo camaréria ou do IMT - Instituto da Mobilidade e dos Transportes.

Propriedades dos sinais de transito

Chapa lisa de Alumfnio Extraduro com 2mm de espessura, utilizando liga de aluminio com as mais elevadas caracteristicas de
resisténcia mecéanica, acrescida de uma total resisténcia anticorrosao e de facil limpeza.

O aluminio é sujeito a um tratamento de termolacagem em estufa a alta temperatura, apresentando caracteristicas éticas de brilho
gue realcam as cores impressas e otimizam a visibilidade, bem como resisténcia antivandalismo e antichoque (quando o sinal é
sujeito a um impacto, a termolacagem ndo sofre qualquer alteracdo).

As dimensdes apresentadas no catalogo sio consideradas incluindo a orla exterior do sinal [sinais circulares, quadrados ou retan-
gulares], ou considerando a ponta dos bicos antes de serem arredondados (sinais triangulares ou em forma de setal.

Os sinais refletorizados com aba sao protegidos em todo o seu perimetro por uma aba de aluminio com 25 mm de largura, reduzin-
do as consequéncias de eventuais embates. A tela utilizada nos sinais refletorizados tem garantias de 7 anos.

Modo de fixacao

Os sinais poderao ser suportados por tripé ou quadripé ndo necessitando, nestes casos, de qualguer sistema acessorio.
Poderdo ainda ser fixados em postes ou bipés, nestes casos necessitando de abracadeiras.
Para fixacdo em tetos, paredes e pilares de parques de estacionamento, esté disponivel um acessério apropriado [ver pag. 197]:

Acessorio para aplicacao dos sinais do tipo 2

Sinalizacao de transito

(mm)
400x400
600x600
700x700(*)

[*) Também
nesta medida

(*] P 9001 P 9007

P 9015

186



Sinalizacao de trénsito

Transito =

' \ ; ‘ ° (mm])
ATENGAO © 700x1000
(mm)
400x600
600x750
- ATENGAO
ATENGAO SAIDA DE
ESCOLAS FABRICA
\ P S0 3;?
' [mm]
ATENCAO 600x400
SAIDA DE 700x500
BOMBEIROS
P20 AVE;
(mm)
@ 400%600
@  sooxv00
P g0 5; P20 55 P20 5;7 P90 76
4 P (mm)
( Saida ‘ Saida ) W ® 1200x300
P 9350 P93 51 . P 93 58
B Saida I Saica NG Saida &
- P93 5‘5 - P93 &0 P 9361
W 6 Residencial [ &% é Restaurante [p 4
l P 93 62 P 9363 P23 64
m e Residenciala b4 Restaurante9
P @3 65 P 93 66 P93 67
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& Transito

Sinalizacao de transito

(mm)

Diam.400 °
Diam.600 @
Diam.700

0 sinal com a referéncia P 90 90
permite guatro aplicacdes, de acordo
com o Codigo de Estradas ¢e Portugal.

P 2090

P 092 P20 93 P 90 94 P2095 P20 94

P911% P 9120

P 2130 P 2131 P2132

P2135

P 9157 P 9158 P915% 7 P2173
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Transito =

Sinalizacao de transito

q" (mm)

Diam.400

ART®50 @ Diam.600
COD. ESTRADA @ Diam.700

P 2185 PrgR P 2194 P 2195 P2198

P @205 P9206 P9212

[mm)
base 600
base 700

P9220 P9223

P 9224 P 225 P 9227 P 9228

P 9234

P 9239

P92 49 P 9250 P 9253 P 92 54
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& Transito

Sinalizacao de transito

(100 m] [150m] (200 m] (300 m] (500 m]
= = = (&

(17 1717]) () (A]) (<) (=) [T

292

~0
\&

".}
T
'\3
~0
~
55
m

gy |

ESTACIONAMENTO
DE MARCHA-ATRAS
\ —

Novo! P 93 02

. ; EXCETO

EXCET ;
Q CETO VEicuLos DE [

Q | EMERGENCIA |}

Novo! P 93 03 Novo! P 93 04
— - N ~ N - N 7
EXCETO EXCETO EXCETO
VIATURAS VEiCULOS DE EXRETR g#\ﬂ VEiCcULOS
AUTORIZADAS EMERGENCIA OBRAS PESADOS
P 9305 P 9306 P 9307 P 9308 P 9309
—_—— 4 N\ 4 N N 4 N
BANDAS PERIGO EXCETO
PESADOS CARGAS E
SONORAS | SOS DANGER| |[pescarGAs
\, J \. \. J \. J \. J
P 9310 P93 11 P 9312 P 9313 P 93 14
— - N - S - S - N
EXCETO
EXCETO EXCETO EXCETO THANEPORTES EXCETO
BOMBEIROS RESIDENTES CONDOMINOS PUBLICOS AMBULANCIAS
\, J \. J \. J . J . J
P9315 P9316 P 9317 P9319 P 9320
DIAS UTEIS DAS SUJEITO A DAS ALEM DE
DAS 8 as 19h 8 as 20h REBOQUE 6 as 15h 30 min
\, 7/ . v \. v .\ v \, 7
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Sinalizacao de transito

Transito =

DIAS UTEIS CARGAS E DIAS UTEIS ESTRADA EXCETO
DAS 8 as 20h DESCARGAS DAS 8 as 18h PARTICULAR MORADORES
P P93 28 Novo! P 93 30 Novo! P 53 31

TIE)ﬁ«I:IES.I;gO snr:n‘:l:?s;sm PROPRIEDADE RUA TRANSITO
LOCAL Eﬂ:;:;:g A0 PARTICULAR PARTICULAR CONDICIONADO

Novo! P 93 32

Novo! P 93 33

Balizas de alinhamento

Novo! P 93 34

Novo! P 93 47

Novo! P 93 48

o)

4 &

Balizas de posicao
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& Transito

Baias direcionais

(mm)
400x400
600x600

(mm) °

800x400
1200x600

>3

P 9392 P93%3

[mm)] °

200x300
1200x400
P 9394
(mm) F '
o o ) ) ) )

P 9396

Baia de posicao

[mm) =1 i ]
1200x200 ° . . . |

P 9398

Baias de protecao

(mm])
1200x300 ° 'l‘
' P 9299

P 94 00
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Transito =

Sinalizacao provisoéria de obras

i

P 9404 P 9405 P 9406 P 9407 P 9408
P 9409 P 9410 P 9411 P 9412 P94 13

CIRCULAGAO MAQUINAS
ALTERNADA MANGERAS NA BERMA OBRAS
P94 20 P94 21 P94 22 P 9423
= [mm)
ATENGAO  mmoeommas @ T
IN[clO
OBRIGADO
DE OBRAS
P 9430 P 9431
TRANSITO ATENGAO FMDEOBRAS @ '
CONDICIONADO ' 900x1200

PoR MoTIvo DE oBRAs  INICIO DE OBRAS

P>

7 OBRIGADO

PEDIMOS DESCULPA PEDIMOS DESCULPA
PELG INCOMODO PELG INCOMODO
PROMETEMOS SER BREVES  PROMETEMOS SER BREVES BOA VIAGEM
P o438 P 9439 P94 40
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& Transito

Sinalizacao provisodria de obras

° TRANSITO CONDICIONADO
POR MOTIVO DE OBRAS
PEDIMOS DESCULPA
PELO INCOMODO
PROMETEMOS SER BREVES

A PERIGO

MAQUINAS EM MOVIMENTO
REDUZA A VELOCIDADE
E TOME PRECAUGOES

A PERIGO

HOMENS A TRABALHAR

A PERIGO

PISO ESCORREGADIO

A
A

PERIGO

MAQUINAS EM MANOBRAS

PERIGO

ENTRADA E SAIDA
DE CAMIOES E VIATURAS

RUA RUA FECHADA TROCO DE
POR MOTIVO ESTRADA EM
ESTRADA SHIRADS CIRCULAGAO TRANSITO
CORTADA POR
INTERDITA MOTIVO DE OBRAS ALTERNADA INTERROMPIDO
ATENCAO ATENGAO ATENGAO ATENCAO
SAI'DA DE ESTALEIRO OBRAS SAI'DA DE
VIATURAS . s CAMIOES
FIM DE ATENCAO ATENGAO
MAQUINAS EM TRANSITO
DESVIO MANOBRAS CONDICIONADO
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Transito =

Sinalizacao proviséria de obras

® - ‘ [mni]
€ Desvio Desvio > -
P 9495 P 94 96 SRS
€ Estaleiro Estaleiro )
P 9497 P oL 98
_ — .
€ Saida Saida )
P 94 99 P 9500
[mm)
REDUZA A 1200x800
@ VELOCIDADE
MAQUINAS EM
MANOBRAS
P @505

| ° ’ injv.::n]
ACIDENTE 800x200

P 2506

Sinais personalizados (min. 25 unidades)

° [mm)

E : O base 400
P2511 P@512 P 2513
P95 14 P @515 P @514 P25 17 P9518
P 2519 P 2520 P @5 21 P95 22 P 9523
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& Transito

Bipés

Conjunto de 2 bipés P95 25

Tripés articulados

Tripé de 1,0m para sinais
com base ou didmetro de 400, 600 e 700mm P 9526

Tripé de 1,5m para sinais
de base igual ou superior a 200mm P 9527

Quadripé articulado para sinais

com base igual ou superior a 1000mm P 9530
Cada poste inclui
uma tampa

Base circular para postes (didm. 60cm)] P95 31
Para encomendar
um poste (didm. s .
Jieen] Davend ind car | Postede 1,5m, 2,0m ou 3,0m (diam. 4cm) P 9532
também o seu
comprimento (1,5m, .
2,0m ou 3,0m) Tampa para postes [didm. 4cm] P 9533

Postes para espetar na terra

Poste de 1,4m com espeto de 0,6m
(diam. 4cm], total 2m P 9534
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Transito =

Balizas de alinhamento

Material:
- PVC rigido
- Aluminio lacado ou refletorizado

Altura: 1,0m P 95 35

Abracadeiras

Abracadeira para sinal sem aba, para postes com
didmetro de 4cm, 5em ou 6em P 95 39

Para encomendar
uma abracadeira de-
vera indicar também
o seu didmetro (4cm,
5cm ou 6cm)

Abracadeira para sinal sem aba, para postes com
didmetro de 4cm, 5em ou 6cm P 9540

Acessaorio para aplicacao dos sinais do tipo 2

Acessério _Pira mais
para aplicacdo dos sinais do tipo 2 P 7165 :Oné;rrgggoes e

Barreiras de protecao com sistema modular de encaixe

Barreira simples [1250x900] P 95 41
Barreira com baia (1250x900] P 95 42

[*] Podera escolher o
Barreira com sinal (*) [1250x900) P 9543 Einal e peg.

(P37 30a P37 45)

1 conjunto (4 mddulos] é composto por:
- 4 baias com 1,0m

- 5 postes com 0,9m

- 5 bases de apoio com 0,4m

As barreiras podem ser feitas em alumfnio termolacado ou
refletorizado.

Conjunto com 4 médulos P 95 45
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4+ Kits e acessorios

Kit para porta “nao é saida”

As portas gque nao facam parte dos caminhos de evacuacao
& que possam confundir os utilizadores desse es paco devem
ter sinalizacao cspeuﬂca a alertar de que se trata de uma
porta “Sem safda"”. Este alerta deve estar visfvel também em
caso de propagacao de fumos, sendo por isso necessaria a
sinalizacao ao nivel do solo.

Kit para porta “Nao é saida”, com evacuacio a direita

Constitufdo por um sinal em PVC fotoluminescente ® Sinalux®
e perfis e sinais em PVC fotoluminescente ®Sinalux*LLL e em
policarbonato @ Sinalux®LLL:

-1 sinalem PVC (ref.: P 17 44];

-4 perfis em PVC para aplicacao horizontal na parede;
-2 perfis em PVC para aplicacao vertical na parede;
-2 sinais de saida a direita em PVC (ref.: P 60 06] para
aplu acao na parede;

-2 ldminas em policarbonato para aplicacdo no solo,
perpendicularmente a parede;

-1 ldmina em policarbonato para aplicacdo no solo,
paralelamente a porta;

-1 sinal em policarbonato, para aplicacao no solo
(ref.: P 60 79).

Kit para porta “Nao é saida”, com evacuacao a esquerda

Constitufdo por sinal em PVC fotoluminescente ® Sinalux® e
perfis e sinais em PVC fotoluminescente @Sinalux*LLL e em
policarbonato @ Sinalux:LLL:

-1 sinal em PVC [ref.: P 17 44);

-4 perfis em PVC para aplicacao horizontal na parede;
-2 perfis para em PVC para aplicacao vertical na parede;
-2 sinais de safda a esquerda em PVC (ref.: P 60 03] para
na parede;

-2 ldminas em policarbonato para aplicacdo no solo,
perpendicularmente a parede;
-1 lamina em policarbonato para aplicacdo no solo,

paralelamente a porta;
sinal em policarbonato, para aplicacao no solo
(ref.: P 60 80].

Kit para porta "ndo é saida”, com evacuacdo a direita de largura 57mm P ND 57
Kit para porta "ndo é saida”, com evacuacao a direita de largura 83mm PND 83
Kit para porta "nao é safda”, com evacuacdo a esquerda de largura 57mm P NE 57
Kit para porta “ndo é safda”, com evacuacao a esquerda de largura 83mm P NE 83
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Kit porta saida

Kits e acessorios 4

0 de fumos, to
“visivel. Deve-se por
[a 40cm do solo) que
ndo assim a localiz

la a

a sem puc vulvel possibilita

o das portas de saida.

0 kit é constituido por perfis e sinais em PVC fotoluminescente
@ Sinalux>LLL :

- 4 perfis para aplicac
1 perfil para aplicac
sinal de saida a esquerda [i
sinal de safda a direita [ref.: P
sinal x:é@

|
S

60 02

)
D
o
()

Os perfis sao fornecidos cortados a medida.

O perfil vertical deve ser ins Ld.,do do lado de abertura da porta
(nas ) aemvludwsq\mrdw]

fil vertical do lﬁf!m esquer ‘{h porta (abertura a
esquerdal deve-se utilizar o sinal P 60 01. Caso o perfil seja
lado do lado direito [abertura & direita) deve-se utilizar o

dc
sinal P 60 02.

Kits para molduras de porta

57mm

da porta

o
o
w
131
~1

-a 83mm

o
R,
w
(=)
w

O uso de perfil fotoluminescente a er xvolver‘ toda a porta per-
tamente o espz 0 utente deve

eeme

mite identificar per
passar numa situ

0

aco pelo g

uminescente ® Sinalux®.
erﬁlrem as {‘Jim@nfj sd i?mxw;mn

utilizar dois
superior.

al

cada

Kit para moldura de portas duplas

ste kit é constitufdo por:

6 perfis em PVC fotolt 'mlrlusttﬂl ®S m&lux

a perfil tem as d (
em-se utilizar dois pe
restantes dois para a parte superior,
) da medida da porta.

l‘*m*”al da porta e os
evendo se r:ado% em

IS €m Ccadc

yw

Im E'Hes

P MP PS

Kit para porta dupla

P MP PD
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4 Kits e acessorios

Kits para molduras de extintores

.—1-

O uso de perfis fotoluminescentes a envolver todo o corpo do extintor permite uma rapida e facil identificagao

da exata localizacdo do equipamento, principalmente durante um corte ou falha de energia.

Kit para molduras de extintores portateis (exceto CO, de 5 kg)

Q-

Este kit foi desenvolvido para todos os extintores portate
excecao do CO, de bkg.

Um extintor ¢ sinalizado por quatro perfis e
fotoluminescente ® Sinalux™:

Largura dos perfis: 35mm.

Cada kit contém perfis para sinalizar cinco extintores (dez

perfis de 300mm e dez de 800mm).

Kit para 5 extintores P ME 05

Kit para molduras de extintor de CO, de 5kg

Kit desenvolvido exclusivamente para as molduras dos extinto-
res de Eiﬂ‘ de 5 kg.

Um extintor é sinalizado por quatro perfis em PVC fotolumines-
te @ Sinalux:

Largura dos perfis: 35mm.

Cada kit contém pmf para sinalizar dois extintores de CO,de

5kg (quatro perfis de 300mm e quatro de 900mm].

Kit para 2
extintores de CO fd'l kg P ME 02

Kits para corrimaos

(mm)

900x16 P 0301
900x27

900x35

(mm] /i\

10000x16 /[

10000x27

10000x35 ( \,\ fvel em vinil
/ fotoluminescente

10000x57 \ \
1 Q / A o
10000x83 & 9 auto-adesivo de 0,2mm

.
P 23 34

ssura.

de espe




Kits e acessorios 4

Posicionadores @ Sinalux’

Os posicionadores ®Sinalux® permitem uma correta distribuicdo e fixacdo de extintores em qualquer espaco,
principalmente em locais onde habitualmente ndao se podem furar as paredes.

Permitem uma conveniente distribuicdo dos extintores; sinalizacdo do extintor e do agente extintor as alturas
regulamentares; sinalizacdo dos percursos de evacuacgdo através do acessério de aplicacao no topo; versatili-
dade, pela facilidade na mudanca de localizacdo e rapidez de utilizacao do extintor.

S3o a solucdo ideal para: escritérics, “open spaces”, centros comerciais, centros de exposicdo, feiras, fabricas
e todos os locais com mudancas frequentes de “layout”.

Posicionador P1

Caracteristicas °
Estrutura — 2 pecas independentes unidas por encaixe:
Base - peca de seccao circular

Topo - peca de seccao plana onde sao colados os sinais de
extintor e agente extintor.

Material:
Base - aco termolacado
Topo - chapa de aluminio compésito de 3 mm de espessura

Cor:
Vermelho [RAL 3000) ou branco (RAL 9010)

Medidas:
Altura - 2000mm
Base - com didmetro de 360mm

Peso - 5kg

Sinalizacao

Sinal de extintor:
material — vinil fotoluminescente de 0.2mm de espessura
medida - 150x300mm

Sinal de agente extintor:
material — vinil fotoluminescente de 0.2mm de espessura
medida -150x85mm

Para retirar o extintor do posicionador basta eleva-lo dois
centimetros.

Referéncias

Tipo de agente de extintor Cor do posicionador

Vermelho Branco
P P 1V PO P1B PO
Co, P 1V CO All=ete
Agua P1VAG P 1B AG
Agua com aditivo P 1V AA P 1B AA
Espuma P1VES P1B ES Posicionador P1 Ver tabela ao lado
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4+ Kits e acessorios

Posicionador P2

@ Com linhas simples e elegantes, este posicionador permite um
enguadramento discreto, porém com personalidade.

Caracteristicas
| & Estrutura: unido de duas pecas por encaixe
e Material: aco termolacado
Cor: inox

Medidas:
Altura - 2000mm
Base - 400x360mm

Peso - 5kg

Sinalizacao
Sinal de extintor:
material — alumfnio fotoluminescente, dupla face
medida - 200x200mm
Sinal de agente extintor:
material — alumfinio fotoluminescente
medida - 75x200mm

Para retirar o extintor do posicionador basta eleva-lo dois
centimetros.

Tipo de agente de extintor Referéncias
P P2l PO
Co, 2 fedg]
Agua P 21 AG
Agua com aditivo P21 AA
Posicionador P2 Ver tabela ao lado Espuma P2ES

Para sinalizar o sentido de evacuacao, devera ser adicionado o
acessorio para posicionador P2 (n&o incluido).

Sinal do tipo 2 para
identificar os
percursos de
evacuacao

Acessdrio para
posicionador P2 (nao incluido) P AC P2
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Kits e acessorios ¥+

Posicionador Duplo, para 2 extintores

0 Posicionador Duplo ®Sinalux® possibilita o adequado @
posicionamento de dois extintores, sejam eles guais forem, bem
como a necessaria sinalizacao, quer ao nivel da sinalizacdo dos
eguipamentos quer ao nivel da identificacdo do tipo de agente
extintor.

Cada vez mais se verificam situacdoes em que a solucdo mais
eficaz na distribuicdo de extintores é ter 2 extintores num
mesmo local.

S3o situacbes em que o risco é elevado e sdo necessarios 2
extintores de um mesmo agente extintor; ou o risco é variado
e a solucdo adequada é proteger esse local equipando-o com
dois extintores de diferentes tipos de agente, em funcao dos
diferentes riscos.

Caracteristicas

Estrutura: uniao de duas pecas por encaixe
Material: aco termolacado

Cor: inox

Medidas:
Altura - 2000mm
Base - 400x360mm

Peso - 7 kg

Sinalizacao
Sinal de extintor:
material — aluminio fotoluminescente, dupla face
medida - 200x200mm
Sinal de agente extintor:
material — vinil fotoluminescente
medida - 150x85mm

Para retirar o extintor do posicionador basta elevéa-lo dois
centimetros.

P - Extintor de Po

C - Extintor de CO,

H - Extintor de Agua

E - Extintor de Espuma

A - Extintor de Agua
com aditivo

Exemplo:

P 2| PP - Posicionador para 2 extintores de P6

P 2| PH - Posicionador para 1 extintor de Pé e 1 extintor de Agua

Posicionador P2 duplo  Ver tabela ao lado

Referéncias

P2IPP p2icc P 21 HH P2IAA P2l EE
P 2IPC P2ICH P 21 HA P 21 AE

P 21 PH P 2ICA P21 HE

P21 PA P 2I CE

P21 PE
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4+ Kits e acessorios

Posicionador P3

=

Nao adequado para
extintores de CO, 5kg

Sinal de tipo 2 para
identificar os
percursos de
evacuacao

206

Posicionador P3

Ver tabela ao lado

Caracterfsticas

Estrutura - peca Unica de secdo quadrada com dois elementos
soldados (base do extintor e base do posicionador)

Material — aco termolacado

Cor - Vermelho (RAL 3000], preto (RAL 9005] ou

branco [RAL 9010

Medidas
Altura - 2000mm
Base - 300x300mm

Peso - 9,5kg

Sinalizacao
Sinal de extintor:
material — aluminio fotoluminescente, tipo 2
medida - 200x200mm
Sinal de agente extintor:
material - pvc fotoluminescente de 2mm de espessura
medida - 300x300mm

Para retirar o extintor da base do posicionador basta pressionar
o travao da fivela da cinta de abertura rapida, puxar a fivela uns
centmetros e elevar o extintor [inclufda uma cinta em cada
posicionador P3).

Referéncias

;ig;)nf:ragente e Cor do posicionador

Vermelho Preto Branco
Po P 3V PO P 8F FO P 3B PO
Cca, PV EE P3P CE ieizlieo)
Agua P 3V AG P3P AG P 3B AG
Agua com aditivo P 3V AA P 3P AA P 3B AA
Espuma P8V ES P 3R ES PiSBES

Acessorio para

posicionador P3 [nao incluido) P AC P3

Cinta de abertura rapida

para fixacao de extintor
(incluida uma cinta em cada
posicionador)

PCRP3

Para sinalizar o sentido de evacuacdo, deverd ser adicionado o
acessorio para posicionador P2 [ndo inclufdo).



Kits e acessorios ¥+

Batentes de seguranca @ Sinalux®

Em todas as instalacdes fabris existem obstaculos que impdem algum perigo @ movimentacao de pessoas.
Também os pilares, tubagens e outros objetos salientes das paredes, pavimento ou teto podem causar danos
aos utentes quando existam nos caminhos de evacuacao.

Os batentes de seguranca @ Sinalux® permitem um amortecimento ao choque de maneira a minimizar os efei-
tos de uma colisao.

Por serem fotoluminescentes, ndao sé minimizam as consequéncias do choque, como o impedem, dado que
serdo visfveis em gualquer circunstancia, mesmo na auséncia de luz.

Caracteristicas técnicas dos batentes

-Material: neoprene celular

-Resisténcia ao fogo: autoextingufvel (ex-classe M1]
-Revestimento com material fotoluminescente

Batente para superficies planas

yy Podem ser aplicados vérios batentes
justapostos para oferecer uma maior zona
de protecao.
Cada batente é fornecido com uma fita
adesiva de alta aderéncia de maneira a
900 permitir uma colagem réapida e eficaz.

Para angulos diferentes de 90°, devem-se
utilizar os batentes planos

X
65
Medidas em mm <X # 900 - &ingulo maior que 908 ]

[*] Ver caracteristicas
de sinalizacéo
refletoluminescente
[RL] na pag. 169

=

Batente plano PBSPL

Batente plano - RL [*] PRL PL

Batente para esquinas

Cada batente é fornecido com duas
fitas adesivas de alta aderéncia (uma
em cada face interna) de maneira a
permitir uma colagem rapida e eficaz.

Este batente pode ser aplicado em
conjunto com o batente para
superficies planas de modo a aumentar
as zonas de protecdo [esquema abaixo).

[*] Ver caracteristicas
de sinalizacao
refletoluminescente
(RL) na pag. 169

900

25
Medidas em mm
J Batente esquinas PBSES

Batente esquinas - RL [*] PRLES
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4 Kits e acessorios

Protecao de degraus

Perfil de alumfinio desenvolvido para proteger os focinhos dos
degraus. Possui caracterfsticas antiderrapantes, mesmo em
situacoes de derrame de Oleos, devido a inclusdo de ranhuras
em toda a sua extensao.

Na sua parte superior e frontal, é dotado de ldminas de policar-
bonato @ Sinalux:LLL, também antiderrapantes, que permitem
uma perfeita identificacdo dos limites dos degraus mesmo em
situacOes de corte ou falha de energia elétrica.

As laminas de policarbonato na parte superior permitem a
identificacao dos limites dos degraus em caso de evacuagao no
sentido descendente, enquanto que as da parte frontal permitem
a identificacao em caso de evacuacado no sentido ascendente.

Caracteristicas

Material da base: aluminio

Material de sinalizacdo: @ Sinalux-LLL em policarbonato de
0,3mm de espessura

Medidas: ver desenhos técnicos

O perfil para protecio de degraus @ Sinalux® é fornecido com
adesivo de dupla face de alta aderéncia, de maneira a
permitir uma facil aplicacdo, e nas medidas pretendidas
(cortado & medida).

Encostar o perfil em dois pontos, como no esquema 1, e rodar
para a frente até colar, esquema 2.

:

EsQuEMA 1 ESOUEMA 2

Perfil para o solo

Protecao de degraus PPD 01

medidas
em mm

22

fornecido

A—»/ a medida

Perfil de aluminio desenvolvido para aplicar laminas de
policarbonato em pavimentos irregulares. Possui caracteris-
ticas antiderrapantes, mesmo em situacoes de derrame de
6leos, devido a inclusdo de ranhuras em toda a sua extensao.
E dotado de l@minas de policarbonato ® Sinalux®LLL, também
antiderrapantes, que permitem uma perfeita identificacdo dos
limites dos corredores mesmo em situacoes de corte ou falha
de energia elétrica.

Caracteristicas

Material da base: aluminio

Material de sinalizacdo: @ Sinalux:LLL em policarbonato de
0,3mm de espessura

Medidas: ver desenhos técnicos

O perfil para aplicacdo no solo @ Sinalux® é fornecido com ade-
sivo de dupla face de alta aderéncia, de maneira a

permitir uma facil aplicacdo, e nas medidas pretendidas
(cortado & medidal.
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Perfil para o solo P PS 01

60

medidas
em mm

fornecido
a medida

45




Kits e acessorios 4+

Molduras ® Sinalux®

As molduras ®Sinalux® sdo o acessoério ideal para acrescentar sentido estético a sinalizacdo de seguranca,
permitindo assim adicionar um elemento diferenciador.

Tém um design discreto e elegante e sao fabricadas com material nobre. Permitem fazer a ligacdo entre o
sinal e a parede e o seu pesovisual ndo entra em conflito com o sinal, conseguindo assim uma
coexisténcia harmoniosa entre os trés elementos [parede — moldura - sinall.

Moldura antivandalica

E instalada por meio de parafusos, conferindo-lhe caracteristi- @
cas de antivandalismo.

Caracteristicas
Material: aluminio

Acessérios incluidos:

-2 parafusos para fixacdo a parede
-2 anilhas de nylon

-2 parafusos sextavados interiores
-Matriz de furacao

A moldura é forneci-
da ja montada com o
sinal respetivo, com
todos os acessorios
necessarios, permi-
tindo uma instalacéo
rapida. Aplicavel
apenas a sinais de
formato quadrado e
retangular.

Moldura antivandalica PMOLD

Moldura “faca vocé mesmo”

@

E instalada por meio de colagem, através de fita adesiva
de dupla face [j& incluida) ou por intermédio da cola ® Sinalux”.

Caracteristicas

Material: aluminio Cada moldura é for-

necida com 4 aces-
sorios em L paraa
unido dos cantos dos
perfis de aluminio e
quatro quadrados de
fita adesiva de dupla
face para a fixacao da
moldura a parede.

Cada moldura é constituida por:
- 4 perfis de aluminio

- 4 Us de ligacao

- 4 quadrados de fita dupla face

Moldura “faca vocd mesmo” PMOLF

Moldura Slim

A moldura "Slim” é fornecida j& aplicada no sinal e pronta para
ser instalada utilizando fita adesiva dupla face ou utilizando a
cola ®Sinalux”.

Aplicada apenas em sinais quadrados e rectangulares.

Moldura Slim P MO SM
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Calha antivandalismo

(mm] ,
800x57 =
800x83

2000x57

2000x83

® Sinalux®-LLL

Calha 800mm

P 60 69

Calha 2000mm

P 60 70

PTC AL

Topo para calha de aluminio
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A calha antivandalismo deve ser utilizada para a instalacao dos
perfis de PVC fotoluminescente ® Sinalux:LLL em locais
suscetiveis de acdes de vandalismo.

A sua estrutura de aluminio permite-lhe ainda acrescentar
sentido estético a sinalizacdo das linhas de orientacdo dos
caminhos de evacuacao ac nivel do solo.

Caracteristicas

Material: aluminio

Cada calha (800mm ou 2000mm] é fornecida com um topo.

Aparafusado a parede:

Sinais e perfis deslizam na calha:



Sistema de fixacao magnético

Kits e acessorios ¥+

A ®@Sinalux® fornece, sob pedido, todos os sinais Tipo 1 com um
revestimento magnético que permitird a aderéncia a superficies
metélicas adeguadas.

Este acabamento consiste numa borracha magnética composta
por po de ferrite aplicada na parte de trés do sinal, permitindo
gue os sinais ®Sinalux®, em todas as medidas, sejam instalados
em qualquer superficie metélica adequada.

Estes sinais oferecem uma solucdo alternativa de fixacdo numa
variedade de aplicacoOes, tais como, dreas industriais e armaze-
nagem, sinalizac3o de instalacdo temporaria e numa variedade
de superffcies metélicas como portas corta-fogo e equipamento
de combate a incéndio. Poderao ainda ser instalados no interior
e exterior dos ediffcios.

Para conseguir um contacto magnético perfeito que garanta
100% de aderéncia, a drea total da face do sinal devera ficar em
contato com a face onde serd aplicado. Contudo, se a face onde
vai ser aplicado o sinal magnético tiver uma curvatura, como
tubagens, cilindros, carretéis, entre outros, recomenda-se um
ensaio que garanta a aderéncia pretendida.

Informacao técnica:

Coercividade: HeB[KA/m] = 95; HeJ[KA/m]= 99, Remanéncia
BRI[T] 0,16

Temperatura maxima de exposicao: 80°C

Como encomendar:

Aguando do pedido dols] sinallais] tipo 1, deverd especificar que
pretende o(s] mesmols] com revestimento magnético e serd
aplicado um custo adicional ao preco de tabela do(s] sinallais].
Exemplo: Preco tabela P 00 01 em 200x100mm + acabamento
magnético

Fixacdo magnética P AIMA

Suporte flexivel para instalacdo de sinais duplos perpendiculares a parede

Este suporte consiste num perfil que possibilita a instalacdo de
sinais do tipo 2 (ver p4g.12] em qualquer local e foi desenvolvido
com o objetivo de permitir rotacoes de 180° (+90° e -90°] ao
sinal sem o partir. E um perfil com uma zona de rotac3o flexivel
gue tem um coeficiente de elasticidade, permitindo que, depois
da rotacdo, o sinal volte a posicdo inicial.

Vantagens

Especialmente desenvolvido para a instalacao de sinais
salientes das paredes em &reas de circulacao de empilhadores
e movimentacao de cargas [armazéns, supermercados,
fabricas, entre outros].

Por possuir uma zona de rotacao flexivel, resiste aos choques
ou colisbes motivados por maguinas ou acoes de vandalismo.

Este perfil pode também ser considerado para sinais do tipo 2
para fixacdo no teto.

(K3

Nota: Se pretender que os sinais sejam fornecidos com perfil
flexivel, deverd indica-lo. Por defeito, os sinais serdo fornecidos
com calha de aluminio.

Rotacao de 180°
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Sistemas de fixacao para sinais Tipo 3 - suspensos no teto

Botao de fixa¢ao com biadesivo Novo! P 01 T3
Cabide de teto falso Novo! P02 T3
Gancho - S Novo! P03 T3
100 mn
Duplo gancho Novo! P 04 T3
i
sl
200 mm
lextensivel até 1 m] Gancho extensivel Novo! P 05 T3

Suspensao com cabo de aco
[disponfvel com comprimento maximo de 750 mm ou 1200 mm) Novo! P 06 T3

Outros acessorios no catalogo

Acessério para aplicacdo dos sinais do tipo 2
(ver pag.160] P 7165
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Cola @ Sinalux®

A cola ®Sinalux® é a cola ideal para a fixacdo dos sinais
®Sinalux® nas mais variadas superficies, inclusivamente em
superficies muito irregulares.

Caracteristicas
- Elevada capacidade de aderéncia que evita qualquer -
deslizamento logo nos primeiros segundos;

- Elevada resisténcia a temperatura (-40° / +1009);
- Cor branca;
- Apds desarme da pistola o produto ndo escorre;

- Fluidez elevada, que permite uma facil aplicacao
(extrusdol;

- Permite a colagem de sinais de todas as dimensoes.

Modo de aplicacao

0 método mais eficaz para uma boa e répida fixacdo de sinais
consiste em aplicar um cordao de cola continuo e uniforme ao
longo do contorno do sinal, a 1cm das extremidades para nao
transbordar e esmagéa-lo contra a parede, deslocando-o
ligeiramente de modo a que toda a cola figue bem espalhada.

Disponivel em tubos individuais ou em caixas de doze unidades.
Cada tubo de cola é fornecido com uma tampa para a ponta de

modo a evitar a secagem da cola de uma aplicacdo para as
seguintes.

Embalagem e Rendimento
Cartucho de 300 ml.

Considerando um cordao de cola de 5mm de diametro,
aproximadamente 15 metros lineares, obtém-se o seguinte

rendimento:
Cola [300ml) DCOLA
Medida do Quantidade Medida do Quantidade
sinal (mm) de sinais sinal (mm) de sinais
150x150 29 200x300 17 R
150x200 25 400x200 14
200x200 21 400x300 12
300x150 19 600x400 8

Para informacao complementar consultar a ficha técnica
e a ficha de dados de seguranca do produto.
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Excellence by Sinalux

O sistema de sinalizacao
Excellence representa a
coexisténcia harmoniosa entre os
elementos de sinalizacao e o espaco
. envolvente, privilegiando a vertente
y estética e decorativa.
O Excellence incorpora na sua estrutura
materiais inovadores e de elevada qualidade.
Possui um elemento diferenciador em relacao
a restante sinalizac3o de seguranca ao permitir
que pictogramas e cores sejam visfveis, mesmo
na auséncia de luz.

Excellence by Sinalux é um produto patenteado.

Caracteristicas diferenciadoras:
- design inovador
- pictogramas e cores visfveis na auséncia de luz
- utilizacdo de materiais nobres
- acessorios proprios para fixacao.

Sinalux Project - Software de apoio ao projeto

0 Sinalux Project é uma ferramenta destinada a projetistas

e outros técnicos com responsabhilidades na prescricdo de
sinalizacao, que auxilia na elaboracao de projetos de
sinalizacdo de seguranca.

Disponfvel em duas versbes, possibilita a realizacao de projetos
de sinalizacdo, ndo sé em Autocad mas também em desenhos
que estejam em formato de imagem [jpeg, bmp, png) ou em dxf.

Sinalizacao de Seguranca Fotoluminescente Maritima

O catélogo de sinalizacdo de seguranca fotoluminescente
para o mercado maritimo é uma ferramenta muito Util e
de consulta facil, estruturada por capitulos de sinais de
acordo com as resolucdes IMO, convencao SOLAS e
normas |S0.
O catélogo @Everlux® permitird aos construtores
navais, armadores, ship-chandlers (fornecedores na-
vais] e os demais envolvidos na area marftima, uma
percecao abrangente das técnicas dos sistemas de
sinalizacao de seguranca e respetiva instalacao.
Permitird ainda o cumprimento das mais
recentes normas na area marftima, e
consequentemente, a criacao de ambientes
altamente seguros para a tripulacao e
passageiros.

Certificacoes:
Lloyd “s Register Type Approval
Certificacdo MED
Service Supplier Approval
EN NP ISO 9001:2008

by ® Sinalux®

er{cellence

www.excellencebysinalux.eu

sinaluxproject@sinalux.pt

@ Everlux’

Photoluminescent maritime safety signs

www.everluxmaritime.com




Método de ensaio pratico para
comparacao de produtos fotoluminescentes

1. Procure um local Iluminado por lAmpada fluorescentes e gque Lhe
permita, depois de desligar a LUz, ficar totalmente isolado de qualguer
fonta de luz [interior ou extarior);

2. Nesse local cologue ns varios sirais cofn a face fotoluminescents
voltada para cima, 0 mais proximo possivel das lampadas fluorescentes
[distancia ideal de 20 ¢m] e durante 5 minutos;

3. Sermn nunca abandonar o lacal, cologue os sinals numa mesa com a face
fotoluminescente voltada para baxo e desligue a luz;

4 Aguarde 2 minutos (os primeiros dois minutos n3o s3o considerados
para efeitos de segurangal;

5. Inverta a posicao dos sinais [face fotoluminescente voltada para cimal

e observe areducioda intensidade lurminosa durante 15 minutos (a partir
dos 15 minutos as diferencas de lurminosidade mantém-se proporcionals).

GLLL a0/10-1bsa-K-W



De acordo com a legislacao e para defesa do consumidor,
toda a sinalizacao fotoluminescente @ Sinalux® tem a marca
impressa no proprio sinal, garantindo-se assim a sua

qualidade e conformidade legal com todas as normas IS0,
Comunitarias e Nacionais.

‘Fin

www.sinalux.pt




